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Thank you for choosing the Swing maxi breast pump. Breast milk is the natural choice for your
baby, but there are reasons and situations where breastfeeding is not possible. For over 50 years,
it has been Medela’s conviction that these mothers and babies can be supported. In close co-
operation with breastfeeding experts, Medela, one of the market leaders, has researched and
developed breast pumps that perfectly meet breastfeeding mothers needs. For mothers who

L insist on the best for their babies and themselves. Because you care.

( Bnarogapum, yto Bel nprobpenn MmonokooTcoc Swing maxi. MatepnHckoe MOMOKO —
nydllee nutaHve anA Bawero pebeHka, HO CyllecTByeT pAld NPUUYNH, MO KOTOPLIM rpyaHoe
BCKapmanmBaHme MoxeT ObiTb HEBO3MOXHO. Medela, oaHa 13 BeaylWwmnx KOMNaHuni Ha pbiHKe
npoaykuuy no rpyaHoMy BCKapmamBaHuio, yxe 6onee 50 net 3aboTnTCA 0 340POBLE Mam
1N Manelwei. B coTpyaHMyecTBe ¢ skcnepTamu No rpyaHOMY BCKapM/IMBaHWIO U BeAYLMMU
nccnenosatenAmMmn B 9Toi o6n1acTv cneumnannucTel Komnaiun Medela paspadotann MoOnoKo-
OTCOCHI, KOTOPbIE MAeabHO NOAXOAAT XEHWMHaAM, KOPMALMM rpyabto. [nAa maTtepen,
KOTOpbIe XOTAT Nydwero anda ceda n cBoux AeTei. «[1oToMy UTO Bam He BCe PaBHO».

N\

K&szonjuk, hogy a Swing maxi mellszivot valasziotta. Gyermeke szamara az anyatej a )
természetes vdlasztas, de adddhatnak olyan kértimények és helyzetek, amikor a szoptatéds nem
lehetséges. A Medeldnak mar tébb mint 50 éve meggyézddése, hogy segithet ezeknek az
anyaknak

és gyermekeiknek. Az dgazat egyik piacvezetd vallalata, a Medela szoptatasi szakért6k bevona-
sdval kutatasokat végzett, és olyan mellszivokat fejlesztett ki, amelyek tokéletesen megfelelnek
a szoptatd anyak igényeinek. Termékeinket azoknak az anyaknak alkottuk meg, akik babaiknak

\_&s sajat maguknak a legjobbat szeretnék. Mert Onnek fontos J

Dékujeme vam, Ze jste zvolili odsavacku matefského mléka Swing maxi. Matefské mléko je

pro vase dité pfirozenou volbou, ale existuji situace, kdy kojeni neni mozné. Jiz pres 50 let
spole¢nost Medela pomaha témto matkam a jejich détem. V t&sné spolupraci s odborniky

na kojeni spolec¢nost Medela, jako jedna z pfednich firem na trhu, zkoumala a vyvinula odsavacky
matefského mléka, které dokonale vyhovuji potfebam kojicich matek. Pro matky, které vyzaduiji
_pro své déti i pro sebe to nejlepsi. Because you care.
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1. Zplsob pouziti/Kontraindikace/Cilova skupina

Zpusob pouziti a indikace odsavacek

Odsavacky jsou uréeny pro odsavani matefského mléka pro maminky v nemocnic¢nim
nebo domacim prostredi. Pfinaseji Ulevu pfi nadmeér né tvorbé mléka. V pfipadé mas -
titidy podporuji odsavacky hojeni vyprazdnénim prsu. Odsavacky slouzi jako Uleva pfi
bolavych a rozpraskanych bradavkach a jako pomoc v pfipadé plochych nebo vp
acenych bradavek. Odsavacky také umoznuji podavat matefské miéko i détem, které
z riznych dlvodl nelze kojit pfimo z prsu, napf. kvdli potizim se spravnou polohou pfi
kojeni, kvdli roz&tépu patra nebo pred¢asné narozenym détem.

Cilova skupina

Kojici matky. Pro mnoho matek je pohodiné, nebo dokonce nezbytné, pouzivat odsa -
vaCky mléka k odsavani a skladovani matefského miléka poté, co s e vratily do prace,
béhem cestovani nebo kdyz jsou jinak odlouceny od svého ditéte. Matky ¢asto potési,
kdyz zjisti, Ze odsavacku je mozné pouzit jako doplnék ke k ojeni a ze nékteré
odsavacky jsou konstruovany tak, ze napodobuji sani kojence.

V souvislosti s odsavackou Swing maxi nejsou znamé zadné kontraindik ace.




2. Vyznam symbolti

Symbol vystrahy oznaduje v8echny pokyny dllezité z divodu bezpednosti. NedodrZzeni
t&chto pokynl mizZe vést k poranéni nebo k poskozeni odsavacky!
PFi pouziti s nasledujicimi slovy ma symbol vystrahy nasledujici vyznam:

. Vystraha

MUzZe zpUlsobit vazny Uraz nebo smrt.

E Upozornéni

MUze zpUsobit mensi poranént.

n Poznamka

MUze zpUsobit materidlni Skodly.

Informace
UZite¢né nebo dulezité informace nesouvisejici s bezpednosti.

Symboly na obalu

@) Tento symbol oznacuje, Ze materidl je recyklovatelny.
EE?-,:: Tento symbol oznaduje karténovy obal.
’\; § Tento symbol oznaduje, Zze produkt nema byt vystaven slune¢nimu svétlu.

Tento symbol oznaduje, Zze s kiehkym produktem se musi manipulovat opatrné.
Tento symbol ozna&uje omezeni teplot pro provoz, prepravu a skladovani.

Tento symbol ozna&uje omezeni vihkosti pro provoz, prepravu a skladovani.

Tento symbol oznaduje omezeni tlaku pro provoz,
prepravu a skladovani.

Tento symbol oznaduje, Zze produkt musi byt udrzovan v suchu.

Tento symbol oznacduje, Ze obal obsahuje produkty, které mohou prichazet
do kontaktu s potravinami dle nafizeni 1935/2004.

Tento symbol oznaduje jedinecné &islo GSI GTIN (Global Trade Iltem Number).

Tento symbol oznacuje, Ze produkt nesmi byt likvidovan spole¢né s netfidénym
komunalnim odpadem (pouze pro EU).

Tento symbol oznaduje, Ze je potfeba dodrzovat pokyny k pouziti produktu.

Symboly na produktu

Tento symbol oznacuje



Tento symbol oznaduje vyrobce.

Tento symbol oznaduje, Ze produkt nesmi byt likvidovan spole¢né s netfidénym
komunalnim odpadem (pouze pro EU).

Tento symbol oznacuje, ze produkt vyhovuje daldim bezpeénostnim pozadavkim
na zdravotnicka elektricka zarizeni platnym v USA a Kanadé.

Tento symbol oznacuje pouzitou ¢ast typu BF.

Tento symbol oznaduje vyrobni &islo produktu.

_ Tento symbol oznaCuje umisténi baterie.

Tento symbol oznacuje ochranu proti prdiniku pevnych cizich predmétd a proti
Skodlivym u¢inkdim zpdsobenym vniknutim vody.

Tento symbol oznaduje datum vyroby (Ctyfi Cislice znadi rok a dvé Cislice mésic).
Symboly na sitovém adaptéru

Tento symbol oznaduje, Ze sitovy adaptér je zafizeni tridy II.

Tento symbol oznaduje vyhovéni pozadavkim predpist China Compulsory Certification.

Tento symbol oznaduje, Ze sitovy adaptér byl testovan z hlediska bezpe&nosti.

D1 NGIE

Tento symbol oznaduje, Ze sitovy adaptér je uréen pouze pro pouziti v interiéru.

Tento symbol oznacuije, Zze adaptér vyhovuje bezpecnostnim poZadavkdm platnym v
USA a Kanadé.

©

Tento symbol oznacuje, Ze adaptér vyhovuje pozadavkim Uradu Federal
Communications Commission.

Tento symbol oznaCuje polaritu napajeciho konektoru.

Tento symbol oznacuje shodu s regula¢nimi pozadavky AUS/NZ
(Regulaltory compliance mark).

b @

Znacka CE oznacuje shodu s pozadavky smérnice pro nizkonapétova zafizeni a
elmg. kompatibilitu.

)
m

Tento symbol oznaduje, Zze produkt nesmi byt likvidovan spole¢né s netfidénym
komunalnim odpadem (pouze pro EU). Silna &ara oznacuije, ze sitovy adaptér byl
uveden na trh po 13. srpnu 2005.

Tento symbol oznaduje shodu s japonskymi bezpecnostnimi pozadavky.
Tento symbol oznaduje shodu s pozadavky na energetickou Uspornost.

Tento symbol oznaduje stfidavy proud.

D@ I

Tento symbol oznaduje stejnosmeérny proud.



3. Dulezité bezpecénostni informace

c Nedodrzeni téchto pokynd ¢i bezpeénostnich informaci mize vést k tomu,
ze produkt se stane nebezpecnym. Pravo na zmény vyhrazeno.

Zarizeni

M Nebezpedi usmrceni el. proudem! Udrzujte zafizeni v suchu! Nikdy
= neponorujte do vody nebo jiné kapaliny!

Odsavacka matefského mléka Swing maxi neni tepelné odolna: udrzujte
ji mimo dosah radiator( a otevieného ohné.

\ Nevystavujte motor pfimému slunecnimu svétlu.

Opravy smi provadét pouze autorizovany servis.
Neopravujte produkt sami! Zadné Upravy produktu nejsou povoleny.

Poskozeny produkt nikdy nepouzivejte. Poskozené nebo opotrebované dily
vymenite.

Provozni zivotnost odsavacky matefského mléka Swing maxi je 250 hodin.
Zivotnost je dva roky.

O
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Pouziti el. zafizeni

[
(N7

Odpojeni od sité je zaru¢eno pouze vytazenim sitového adaptéru ze zasuvky.

Sitovy adaptér nikdy nepokladejte na horkou plochu.

¥/

Pokud jakékoli elektrické zafizeni spadlo do vody, nesahejte pro néj.
Okamzité jej odpojte ze sité.

X

v

N\
(A




v Q\

Odsavacku zapojenou do el. zasuvky nikdy nenechavejte bez dozoru.

Pouziti
[:E Odsavacku matefského mléka Swing maxi pouzivejte pouze k vySe
uvedenému Ucelu a v souladu s timto navodem k pouZiti.

Nepouzivejte elektrické zarizeni s poskozenou napajeci Sidrou nebo zastre-
kou, zafizeni poskozené, nefunkéni, pokud spadne na zem nebo do vody.

m Odsavacku materského mléka Swing maxi nepouzivejte pfi koupani nebo
¢ sprchovani.

Odsavacku materského mléka Swing maxi nepouzivejte béhem spanku
. nebo v pripadé nadmérné Unavy.

| Tento vyrobek je urCen pouze pro jednoho uZzivatele. Pouzivani vice osobami
mUZe zplsobit ohroZeni zdravi.

PFi odsavani bez drzeni odsavacky nefidte vozidlo.

PFi pouziti odsavacky matefského mléka Swing maxi v pfitomnosti déti
je nutny stély dohled.

V piipadé vyskytu problémd &i bolestivosti kontaktujte laktaéni poradkyni
nebo Iékare.

¢ P v ) . . oy . L
\ | Funkce odséavacky matefského mléka Swing maxi miize byt ovlivnéna
O prfenosnymi a mobilnimi vysokofrekven&nimi komunikacnimi zafizenimi.

Dilezité:

| Plastové lahve a komponenty mohou byt po zmrazeni ki ehké a mohou se pfi padu z
vysky rozbit.

| LAhve a komponenty se také mohou poskodit pfi nespravném zachdz eni, napfiklad pfi
ndarazu, po prili§ silném utazeni nebo pf evrhnuti.

| S lahvemi i s jednotlivymi dily manipulujte opatr né.

| Nepouzivejte lahve nebo komponenty, které jsou poskozené.
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4. Popis produktu

Nahradni dily a pfisluSenstvi, které Ize objednat, naleznete na str. 114.

Prsni nastavec PersonalFit M,

2 ks (24 mm)
(dal$i velikosti prsnich nastavc(

naleznete v kap. 12, str. 114)

Konektory Freestyle, 2 ks
(zékladna prsniho nastavce,
membrana, prdhledny kryt)

Lahev, 2 ks

Stojanek na lahev, 2 ks

M\
F_A 3 Viceucelové vicko
= EEE. Systém Calma, 1 ks

Calma, 2 ks




3 ~ Motor, 1 ks
SVETELNY

INDIKATOR

Vypina¢

Kratka hadi¢ka

. .y o Zvyseni
Spojka hadiéek Snizent intenzity
intenzity

vakua
vakua
f’ S
medela %
4 Tlacitko pro zahajeni
[’ < odsévaci faze
7 M Upevniovaci spona
.‘l
;‘ Otvor pro
/ hadicku

)

A ., v

Prostorpro — \

baterie

———

Zditka sitového
adaptéru

Dlouha hadic¢ka

S ,/— Hadi¢ka Swing maxi, 1 ks

Sitovy adaptér, 1 ks
Euro 12V

UK a US/JP 12V
AUS/NZ 12V
Adaptér CN 12V




I K Cisténi pouzivejte vyhradné pitnou
vodu.

| Odsavacku rozeberte a vSechny Casti
odsavacky, které prichazeji do kontak-
tu s prsem a matefskym mlékem, Cis-
téte ihned po pouziti, abyste predesli
zaschnuti zbytkd miéka a naslednému
mnozeni bakteril.

n Poznamka

| Odsavacka nevyZaduje zadnou udrZbu.

| Davejte pozor, abyste béhem cisténi
neposkodili ¢asti odsavacky.

| Pokud myjete jednotlivé komponenty
odsavacky v my¢ce nadobi, potravinar-
ska barviva mnohou dily zabarvit.
Na funkci dild to nema zadny vliv.

5.1 Pred prvnim pouzitim
a po kazdém pouziti

1 / Yo

v
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| eoppen

Rozeberte odsavacku na
jednotlivé dily.

Oplachujte po dobu 10-15
sekund vSechny dily Cistou
studenou vodou (pfibl.
teplota 20 °C).




Oplachnéte vSechny dily Umyjte dikladné v8echny dily
Cistou studenou vodou v teplé mydlové vodé (pfibl.
(pfibl. teplota 20°C). teplota 30°C).

nebo
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Osuste &istou utérkou nebo Pokud myjete jednotlivé dily

nechte vyschnout na Gisté odsavacky v mycce nadobi,

utérce. umistéte je do horniho patra

nebo do pfihradky na pribory.




5.2 Pred prvnim pouzitim
a jednou denné

I K &isténi pouZzivejte vyhradné pitnou
vodu.
| Odsavacku rozeberte a vSechny Casti 1 /
odsavacky, které prichazeji do * ‘ R ‘ N
kontaktu s prsem a matefskym p
¥

mlékem, Gistéte ihned po pouZiti, E
abyste predesli zaschnuti zbytk{
mléka a naslednému mnozeni bakterii. l—*

nete na str. 96, v kap.

Dalsi informace nalez-
5.1, kroky 2—4.

Rozeberte odsavacku na
jednotlivé dily.

n Poznamka

| Pridanim Cajoveé Izi€ky kyseliny citréno-

vé do vafici vody zamezite usazovani
vodniho kamene. 3
| Uskladnéte odsavacku do Cistého

sacku nebo krabicky az do pfistiho ' 3
pouziti. Nebo ji ulozte do Cistého - g'.‘,_ 55\\ |

fru nebo utérky. et ] ROy
papiru nebo utérky st | 2}% |

Osuste Cistou utérkou nebo
nechte vyschnout na Cisté utérce.




nebo 2b

Medela 5
@ ick clean™

™ .

L e A el
= .
® | ﬂ'i':‘,:
ui f o
Ponorte vSechny dily do vody Sacky Quick Clean* pouzivej-
a nechte je 5 minut vafrit. te v mikrovinné troubé podle

pokynd.

5.3 Cisténi motoru

Otrete &istou, navincenou utérkou.

*Dalsi informace naleznete na www.medela.com
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6. Priprava na odsavani

. Vystraha

I re 6.1 Provoz na sitové napajeni:
Presné dodrzujte poradi krokd.

| PouZivejte pouze sitovy adaptér
dodavany s odsdvackou materského
mléka Swing maxi.

| Zkontrolujte, zda napéti uvedené na
sitovém adaptéru odpovida napéti
site.

n Informace

| re 6.2 Provoz na baterie:
PF pouziti sitového adaptéru béhem

odsavani neni potfeba baterie vyjmout.

| Pravidelné kontrolujte stav baterii v
motoru.

| Pokud nebudete odsavacku Swing
maxi pouzivat delSi dobu, baterie
vyjméte.

| Baterie vydrzi dvé az tfi odsavani
(pfibl. 1 Y2 hodiny provozu).

6.1 Provoz na napajeni
ze sité

Zapojte $ndru sitového
adaptéru do motoru.

6.2 Provoz na baterie

Otevrete kryt baterii na
zadni strané posunutim
ve sméru Sipky.




\_

Zapojte sitovy adaptér do el.
Zasuvky.

J

Vlozte Sest 1,5V baterii typu Vratte na misto kryt bateril.
AAA Micro.
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6. Priprava na odsavani

Upozornéni

I Nez se dotknete prsu a ¢asti odsavac-
ky, ddkladné si umyjte ruce vodou a
mydlem (alespon po dobu 1 minuty).

n Poznamka

I PouZivejte pouze originalni pfislusen-
stvi Medela.

| Pfed pouzitim zkontrolujte, zda &asti
odsavaci soupravy nejsou opotrebova-
né nebo poskozené, a v pfipadé
potfeby je vyménte.

| Pfed pouzitim je potfeba vSechny
komponenty UpIné vysusit.

n Informace

| Provadéjte vSechny kroky peclivé a
sestavte odsavacku spravné. Jinak
by pravdépodobné nebylo dosaZzeno
dostatecné intenzity vakua.

6.3 Sestaveni odsavacky

~

,.
9

Opatrné nasunte svétle zlutou
membranu na zakladnu
prsniho nastavce.

NaSroubujte lahev na hlavu
ventilu.




Pripevnéte na konektor prihled-

= Zkontrolujte, zda jsou
zachyceny vSechny tfi
pacicky (horni a na boku).

Zasunte kratkou hadi¢ku do
prihledného krytu az nadoraz.

Nasadte prsni nastavec na
konektor.

Dlouhou hadi¢ku zasunte
do motoru.




7. Odsavani

Upozornéni

I re krok 2 (kap. 7.1):
Odpovézte na nasledujici otazky,
abyste zjistili vhodnou velikost
prsniho nastavce:
| Ma bradavka v nastavci dostatek
prostoru k pohybu?
| Je tkan prsniho dvorce béhem
odsavani vtahovana do nastavce
jen minimalné nebo vibec?
| Pozorujete pfi kazdém cyklu odsa-
vacky jemny, rytmicky pohyb prsu?
I Mate pocit celkového vyprazdnéni
prsu?
| Je vaSe bradavka bezbolestna?

Pokud zni odpovédi na v8echny

tyto otazky ,Ne“ nebo pokud mate

pfi odsavani potize nebo pocitujete

bolest, poradte se s laktaéni porad-
104 kyni nebo porodni asistentkou.

n Poznamka

I re krok 3 (kap. 7.1):
Nedrzte odsavacku za lahev. Mohlo
by dojit k zablokovani mlékovodd
a naliti prsu.

| Otfete prs zinkou namocenou v teplé
vodé (nepouzivejte alkohol).

7.1 Priprava na individualni
odsavani

Zasunte nepouzitou kratkou
hadi¢ku do drZzaku hadicek.

7.2 Odsavani materského
mléka

Zapnéte odsavacku tlacitkem
@)

= Stimulacni faze trva max. dvé

minuty. Potom se odsavacka

materského mléka automaticky

prepne z faze stimulace do



Umistéte prsni nastavec na
prs tak, aby bradavka byla
uprostfed nastavce.

Pokud zacne mléko vytékat

drive, stisknutim tlacitka = ¥

zapnéte fazi odsavani.

= Zkontrolujte, zda miéko
spravne odtéka do lahve.

PFidrzte prsni nastavec na
prsu palcem a ukazovackem.
Podeprete prs dlani ruky.

| 20
‘ medela % \

V obou fazich je mozné upravit
intenzitu vakua. PFijemné vaku-
um: Pomoci tlaCitka + zvySujte
intenzitu vakua az do okamzi-
ku, kdy bude odsavani mirné
neprijemné. Potom stisknéte
tlacitko - a vakuum nepatrné
snizte.




7. Odsavani

Upozornéni 4

| Pokud odsajete jen malo mléka nebo
vlbec zadné mléko, nebo pokud je od-
savani bolestivé, obratte se na porodni
asistentku nebo na laktacni poradkyni.

&

n Poznamka Vypnéte odsavacku vypinacem
¢

| Po dokonceni odsavani vzdy odpojte
odsavacku matefského mléka Swing
maxi od el. sité.

I Naplnujte lahev jen po znac¢ku 150 ml.

7.3 Priprava na odsavani bez
drzeni odsavacky pomoci
pasu pro snadné odsavani*

Informace

| Pokud je odsavacka Swing maxi za-
pnuta 30 minut bez jakékoliv manipu-

lace, automaticky se vypne. 1 - 2 |
| Béhem odsavani nemackeijte hadicky. k7 ' r &
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Prehled stav( kontrolky

sviti Zapnuto

nesviti Vypnuto
pravidelné blikani Faze stimula¢ni
trvale sviti Faze odsavani

Nasadte si pas pro snadné odsa-
rychle blika Min./Max. vakuum vani a nechte zip mirné rozepnuty.
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Pouzivejte stojanek, aby Uzavrete lahev vickem.
se lahev nepfevrhla. = Postupujte podle pokynd v kap.
8 Skladovani a rozmrazovani
materského miéka.
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Umistéte prsni nastavec na prs Zapnéte zip a nasadte
pod pasem tak, aby bradavka konektor na prsni nastavec.

byla uprostfed nastavce.

*Volitelné pfrislusenstvi, viz kap. 12, str. 114




7. Odsavani

Upozornén 7.4 Priprava na odsavani
z obou prstli sou¢asné
| re krok 2:
Nedrzte odsavacku za lahev. Mohlo 1
by dojit k zablokovani mlékovodd
a naliti prsu.

n Informace

I Odsavani z obou prst soucasné
Setfi Cas a zvySuje energeticky obsah
miéka. Produkce miéka se zvySuje
a dlouhodobé udrzuije.

Umistéte prsni nastavec na
prs tak, aby bradavka byla
uprostred nastavce.

108 4

Dalsi informace
naleznete na str. 104,
v kap. 7.2, krok 3

Umistéte druhy prsni nastavec
na prs tak, aby bradavka byla
uprostred nastavce.




o
Pridrzte prsni nastavec na prsu Zapnéte odsavacku tlacitkem
palcem a ukazovackem. o

Podeprete prs dlani ruky. = Stimulacni faze trva max.

dvé minuty. Faze stimulace
se poté automaticky zméni
na fazi odsavani.
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8. Skladovani a rozmrazovani materského mléka

8.1 Skladovani

Pokyny pro skladovani ¢erstvé odsatého miéka
(pro zdrave, donosené déti)

R —
Pokojova teplota Chladnicka Mrazni¢ka Ovar?ZGI'l’e
materské miéko
4% rean o 3-8 dnu pri 6-12 mésfctl pii V lednici po dobu nej-

19 a3 26 °C 4 °C nebo nizsi 18 a5 -20 °C vySe 10 hodin. Mléko

teploté znovu nezmrazuijte!

I Neskladujte mléko ve dvefich chladni¢ky. Namisto toho zvolte nejchladngjsi ¢ast
chladnicky (zadni ¢ast sklenéné police nad oddilem pro zeleninu).

8.2 Zmrazeni

I Odsaté materské miéko Ize zmrazit v lahvich na miéko nebo v sa&cich Pump & Save*.
Nikdy neplrite lahve nebo sacky do vice nez %4 objemu kvlli moznému rozpinani miéka.
I Lahve nebo sacky Pump & Save oznacte Stitkem s datem odsati miéka.

8.3 Rozmrazovani

Upozornéni

Zmrazené materské mléko nikdy nerozmrazuijte ani neohfivejte v mikrovinné troubé
nebo nadobé s vrouci vodou. Zabranite tak ztraté vitaminQ, mineral( a dalSich
dllezitych slozek miéka,stejné jako jeho spaleni.

I Pro zachovani slozek matefského mléko rozmrazte ponechanim pres noc v lednici.
Pripadné Ize podrzet lahev nebo sacek Pump & Save pod proudem teplé vody
(max. 37 °C).

I Opétovného vmiseni oddélenych tukd dosahnete jemnym odstiedivym krouzenim
lahvi nebo sackem Pump & Save. MIéko neprotfepaveijte, ani nemichejte.




9. Podavani materského mléka

Informace

Medela doporucuje pro podavani
materského mléka Calmu.

S Calmou
I mze vade dité pit mléko, odpodivat
a dychat dle vlastniho rytmu;

I mléko tece, kdyz se vytvori vakuum;
| si vase dité uchova pfirozené navyky
pfi kojeni a je tak podporen snadny

navrat k sani z prsu.

Na zékladé komplexniho vyzkumu
spole¢nost Medela jako jedna

z prvnich na svété zakomponovala
chovani déti pri kojeni do inovaci
technologie 2-Phase Expression
(2-fazového odsavani) a systému
Calma.

Technologie 2-Phase Expression
napodobuje pfirozeny rytmus sani ditéte
a umoznuje mu nasat vetsi mnozstvi
miéka za kratsi dobu. Kratka, rychla
stimulace je nasledovana pomalejsim
odsavanim, &imz je zajistén optimalni
pratok miéka. Unikatni savicka

Calma umozZznuje ditéti, aby se pfi sani
pravidelné nadechovalo a odpodivalo,
a pomaha mu zachovat si pfirozeny
zplsob sani naudeny pfi kojeni z prsu.
Viyvinuto pro vynikajici podavani
materského miéka.

e

I

Calma — unikatni feSeni pro
podavani matefského miléka

Podrobné informace o systému
Calma naleznete na intern+etovych
strankach spolecnosti Medela
(www.medela.com).

PODPORA

ZALOZENA NA VYZKUMU
Vynalezeno spole¢nosti
Medela

Vice miéka
za kratsi
dobu
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10. Reseni problém(i

Problém

Jestlize motor
nebézi

Béhem provozu
na baterie do-
chazi k vypad-
kdm napajeni

Jestlize je sani
slabé nebo
zadné

Jestlize odsa-
vacka navlhne

Pokud je v ha-
di¢ce vihkost

Reseni

Zkontrolujte napajeni z el. sité.
Zkontrolujte polohu baterii.

Vymeérnite baterie.

Zkontrolujte v8echna propojent.

Zkontrolujte, zda je kryt Fadné pripevnény ve vSech tfech spojovacich bodech.
Béhem odsavani drzte prsni nastavec, nikoli konektor nebo lahev.
Zkontrolujte, zda je prsni nastavec spravné priloZzen k prsu po celém svém
obvodu (spravné tésni).

Pri odsavani z jednoho prsu zasurite nepouzitou hadicku do drzaku hadicek.
Nemackejte hadicky.

V hadic¢kach nesmi byt Zadna voda.

Vsechny komponenty musi byt zcela suché.

Odpoijte sitovy adaptér z el. zasuvky.

Vypnéte odsavacku.

Neobracejte odsavacku vzhlru nohama. Ovladaci panel musi byt
otoCeny nahoru.

Ulozte odsavacku na 24 hodin na suché a teplé misto.

Poznamka:
Nevystavujte odsavacku pfimému slunecnimu svétlu.
Neurychlujte proces suseni pomoci zdroje tepla.

Proplachnéte hadicku.
Vytrepejte z hadicky kapky vody.
Zavéste ji a nechte uschnout.




11. Zaruka/ likvidace

Zaruka

Podrobné informace o zaruce naleznete v brozure Mezinarodni zaruka.

Likvidace
_—

Pristroj je vyroben z rdznych kovl a umélé hmoty. Pfed likvidaci musi byt pfistroj
vyfazen z provozu a nesmi byt zlikvidovan jako netfidény odpad na méstské skladce.
Pristroj mUze byt zlikvidovan pouze v souladu s mistnimi predpisy. Dodrzujte

mistni predpisy systému sbéru a likvidace elektrického odpadu i elektronického
zafizeni (véetné baterii). Nespravna likvidace mUize mit negativni vliv na Zivotni
prostfedi a zdravi obyvatel.
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12. Kompletni péce béhem kojeni

Nasledujici pfisluSenstvi pro odsavacku matefského mléka Swing maxi Ize objednat
u distribuénich partnerd spole¢nosti Medela uvedenim obj. &isla.

Nahradni dily

Obj. ¢islo Produkt

099.0271 Swing maxi / Freestyle (100-240 V; 12 V, 50-60 Hz, 0,6 A) Euro
099.0272 Swing maxi / Freestyle (100-240 V; 12 V, 50-60 Hz, 0,6 A) UK a US / JP
099.0273 Swing maxi / Freestyle (100-240 V; 12V, 50-60 Hz, 0,6 A) AUS / NZ
099.0274 Swing maxi / Freestyle (100-240 V; 12 V, 50-60 Hz, 0,6 A) CN
800.0840 viko baterie Swing, 5 ks

200.1693 spojka Freestyle s ventilem, 5 ks

099.0270 Motor Swing maxi

099.0275 Hadi¢ky Swing maxi

Prislusenstvi

Obj. Cislo Produkt

008.0337* Prsni nastavec PersonalFit S (21 mm)
008.0338* Prsni néstavec PersonalFit M (24 mm)
008.0339* Prsni ndstavec PersonalFit L (27 mm )
008.0340* Prsni nastavec PersonalFit XL (30 mm)
008.0341* Prsni nastavec PersonalFit XXL (36 mm)

008.0074 Lahev na matefské miéko (150 ml)
008.0075 Léhev na matefské mléko (250 ml)
008.0145 Systém Calma

200.1756 Chladici tagka

200.0625 Taska odséavacky City Style
008.0217 P&s pro snadné odsavani, bily S
008.0220 Pés pro snadné odsavani, bily M
008.0224 P&s pro snadné odsavani, bily L
008.0225 Pés pro snadné odsavani, bily XL

Dalsi produkty Medela jsou k dispozici na webu www.medela.com.

* Pokud je vysledek odsavani neus ivé, obratte se na
porodni asistentku nebo laktac

PersonalFit mze byt ods:
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13. EMC/Technical description

The Swing maxi breast pump needs special precautions regarding EMC (Electro-
magnetic compatibility) and needs to be installed and put into service according to
the EMC information provided in these instructions for use.

Wireless communications equipment such as wireless home network devices,
mobile phones, cordless telephones and their base stations, walkie-talkies can affect
the electric breast pump Swing maxi and should be kept at least a distance 1.0 m
away from the equipment.

Electromagnetic Compatibility (EMC, IEC 60601-1-2:2007, Table 1)

Electromagnetic emissions

The electric breast pump Swing maxi is intended for use in the electromagnetic environment
specified below. The customer or the user of the electric breast pump Swing maxi should
assure that it is used in such an environment.

Electromagnetic environment -

Emission tests Compliance .
guidance

The electric breast pump Swing maxi uses RF

.. energy only for its internal function. Therefore,
RF emissions ey

Group 1 its RF emissions are very low and are not likely
CISPR 11 ; ) )
to cause any interference in nearby electronic
equipment.
RF emissions
Class B
CISPR 11
The electric breast pump Swing maxi is suitable
Harmonic emissions Class A for use in all establishments, including domestic
IEC 61000-3-2 establishments and those directly connected
to the public low-voltage power supply network
Voltage fluctuations/ that supplies buildings used for domestic pur-
. L Not applica- poses.
flicker emissions ble?

IEC 61000-3-3
@ No significant voltage changes

A Warning — The electric breast pump Swing maxi should not be used adjacent
to or stacked with other equipment. If adjacent or stacked use is necessary,
the electric breast pump Swing maxi should be observed to verify normal operation
in the configuration in which it will be used.




Electromagnetic Compatibility (EMC, IEC 60601-1-2:2007, Table 2)

Electromagnetic immunity

The electric breast pump Swing maxi is intended for use in the electromagnetic environment
specified below. The customer or the user of the electric breast pump Swing maxi should
assure that it is used in such an environment.

Electromagnetic

. IEC 60601 Compliance .
Immunity test environment
test level level .
- guidance
Floors should be wood,
Electrostatic concrete or ceramic
) + 6 kV contact + 6 kV contact tile. If floors are covered
discharge (ESD) ) . ) ) .
+ 8 kV air + 8 kV air with synthetic material,
IEC 61000-4-2 ) -,
the relative humidity 117
should be at least 30%.
Electrical fast + 2 kV for power + 2 kV for power  Mains power quality
transient / burst supply lines supply lines should be that of a
IEC 61000-4-4 + 1 kV for input / Not applicable? typical commercial or
output lines hospital environment.
+ 1 kVlineg(s)to + 1 kV differential Mains power quality
Surge line(s) mode should be that of a
IEC 61000-4-5 + 2 kV ling( s ) to Not applicable® typical commercial or
earth hospital environment.

@ No input/output lines
® No earth, class Il equipment



13. EMC/Technical description

Voltage dips, short
interruptions and
voltage variations
on power supply
input lines

IEC 61000-4-11

Power frequency
(50/60 Hz)
magnetic field
IEC 61000-4-8

<56 % U,

(>95 % dip in U;)
for 0,5 cycle

40 % U;

(60 % dip in U;)
for 5 cycles

70 % U;

(80 % dip in U;)
for 25 cycles

<6 % U;

(>95 % dip in U)
for5s

3 A/m

<56 % U,

(>95 % dip in U;)
for 0,5 cycle

40 % U

(60 % dip in U;)
for 5 cycles

70 % U,

(30 % dip in U;)
for 25 cycles

<6 % U;

(>95 % dip in U;)
for5s

3 A/m

Mains power qual-

ity should be that of a
typical commercial or
hospital environment.

If the user of the electric
breast pump Swing
maxi requires continued
operation during power
mains interruptions,

it is recommended

that the electric breast
pump Swing maxi

is powered from an
uninterruptible power
supply or a battery.

Power frequency mag-
netic fields should be

at levels characteristic
of a typical location in

a typical commercial

or hospital environment.

NOTE U, is the a.c. mains voltage prior to application of the test level.




Electromagnetic Compatibility (EMC, IEC 60601-1-2:2007, Table 4)

Electromagnetic immunity

The electric breast pump Swing maxi is intended for use in the electromagnetic environment
specified below. The customer or the user of the electric breast pump Swing maxi should

assure that it is used in such an environment.

e s IEC 60601 Compliance

test level level
3 Vrms
Conducted RF 150 kHz to
|IEC 61000-4-6 80 MHz 3 Vrms
Radiated RF 3 V/m 3 V/m
IEC 61000-4-3 80 MHz to
2,5 GHz

Electromagnetic
environment - guidance

Portable and mobile RF communi-
cations equipment should be used
no closer to any part of the electric
breast pump Swing maxi, including
cables, than the recommended
separation distance calculated from
the equation applicable to the fre-
quency of the transmitter.

Recommended separation distance
d=1,2{P

d=1,2JP 80 MHz to 800 MHz
d=2,3JP 800 MHzto2,5GHz
where P is the maximum output power
rating of the transmitter in watts (W)
according to the transmitter manufac-
turer and d is the recommended sepa-
ration distance in metres (m).

Field strengths from fixed RF trans-
mitters, as determined by an electro-
magnetic site survey,? should be less
than the compliance level in each fre-
quency range.?

Interference may occur in the vicinity
of equipment marked with the follow-
ing symbol: ()
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13. EMC/Technical description

Note 1 At 80 MHz and 800 MHz, the higher frequency range applies.
Note 2 These guidelines may not apply in all situations. Electromagnetic propagation is
affected by absorption and reflection from structures, objects and people.

a Field strengths from fixed transmitters, such as base stations for radio (cellular/cordless) tel-
ephones and land mobile radios, amateur radio, AM and FM radio broadcast and TV broadcast
cannot be predicted theoretically with accuracy. To assess the electromagnetic environment
due to fixed RF transmitters, an electromagnetic site survey should be considered. If the meas-
ured field strength in the location in which the electric breast pump Swing maxi is used ex-
ceeds the applicable RF compliance level above, the electric breast pump Swing maxi should
be observed to verify normal operation. If abnormal performance is observed, additional
measures may be necessary, such as re-orienting or relocating the electric breast pump Swing
maxi.

® Over the frequency range 150 kHz to 80 MHz, field strengths should be less than 3 V/m.




Electromagnetic Compatibility (EMC, IEC 60601-1-2:2007, Table 6)

Recommended separation distances between portable and mobile RF
communications equipment and the electric breast pump Swing maxi

The electric breast pump Swing maxi is intended for use in an electromagnetic environment
in which radiated RF disturbances are controlled. The customer or the user of the electric
breast pump Swing maxi can help prevent electromagnetic interference by maintaining a
minimum distance between portable and mobile RF communications equipment (transmit-
ters) and the electric breast pump Swing maxi as recommended below, according to the
maximum output power of the communications equipment.

Separation distance according to frequency of
Rated maximum transmitter M
output power of

transmitter W 150 kHz to 80 MHz 80 MHz to 800 MHz to 2,5 GHz
d=1.2|P 800 MHz d=2.3JP
d=12JP
0.01 0,12 0,12 0,23
01 0,37 0,37 0,74
! 12 12 2,3
e 37 37 7.4

For transmitters rated at a maximum output power not listed above, the recommended
separation distance d in metres (m) can be estimated using the equation applicable to the
frequency of the transmitter, where P is the maximum output power rating of the transmitter
in watts (W) according to the transmitter manufacturer.

Note 1 At 80 MHz and 800 MHz, the separation distance for the higher frequency range
applies.

Note 2 These guidelines may not apply in all situations. Electromagnetic propagation is
affected by absorption and reflection from structures, objects and people.



14. Technical specifications

vacuum (approx.) 93
~—/—~~| —20...-270 mmHg %
-38...-85 kPa
N " S
intermittent 45 ... 120 cpm 15 Operation
& .
In Out %
12V ===
100-240V~ 80/60Hz  [,%" 357 i) Transport / Storage
106
-
6 x 1.5V, Alkaline 70
AAA, Micro, LR0O3 kPa Transport / Storage / Operation

121 x 129 x 57 mm
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i © i =
2209

122
+40
+5
°c Operation
+70
-25,
°C

Transport / Storage
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