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FingerFeeder

Breastmilk is the best nutrition for babies. Sometimes however,
situations arise, in which breastfeeding is not possible momentarily,
e.g. babies with feeding difficulties (babies with Down syndrome,
cleft lip/palate or premature babies after the 36th week of preg-
nancy). Breastmilk can be given to these babies in small amounts
via syringe.

Finger feeding should be done under the supervision of

a professional (lactation consultant IBCLC), as it requires
exact knowledge of the possibilities and risks, as well as
the precise following of these instructions. If anything is not
clear, especially trained staff who is familiar with this fee-
ding method should be consulted.

Use

Wash your hands thoroughly and make sure that your fingernails
are short before starting to finger feed. Hold the baby slightly up-
right or swaddled in a cloth on your lap according to the instruction
of the professional. A nursing pillow or nursing stool can be used
for comfortable sitting.

The FingerFeeder is then placed on a syringe (10 or 20 ml). Fill

the syringe with the prescribed amount of breastmilk or supplement
recommended by your doctor. Slide the little or index finger into
the mouth of the baby, so the pad side touches the baby’s hard
upper palate. Slowly slide the finger to the soft palate. The fingernail
should be resting on the baby’s tongue. Do this carefully, as not to
trigger the gag reflex.Normally the baby will begin sucking when
the finger pad touches the hard palate. Then you can slide the
FingerFeeder carefully next to the finger in the corner of the baby’s
mouth - to about the middle of the first finger joint.

When the baby starts sucking, you will feel a sucking sensation on
the finger nail and your finger will be pulled further into the baby’s
mouth. As soon as the baby swallows, the pressure will be redu-
ced. The sucking and swallowing should be in a rhythmic pattern.
We recommend to note the amount of milk that the baby receives
with each finger feeding. The amount of milk filled into the syringe
should be according to the doctor or professional’s prescription.
Sometimes the baby will not drink the entire amount. However, it is
still important to fill the syringe to this amount in order to avoid air
swallowing on an empty syringe.

Cleaning and Sterilization

Before first use and after every use, the FingerFeeder must be
cleaned and sterilized. This can be done by boiling in water for
5 minutes, by autoclaving (at 134°C for 3 (or 18) minutes or at
125°C for 20 minutes).

Technical Data

Environmental condition for transport and storage:
— Temperature: —20°C to + 50°C

— Relative humidity: 20% to 95%

— Atmospheric Pressure: 70 kPa to 106 kPa

Disposal

According to local regulations.

CE-mark according to 93/42/EEC 0123
Ordering Specifications

008.0027 FingerFeeder (Set of 5 pcs.)
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Hacanka ana kopmneHuna
FingerFeeder

lpyoHOe MONOKO — nydlliee nuTanue AnAa mManbiwa. Ho uHorga
BO3HUKAIOT CUTyaLuMK, Koraa KopMaeHue rpyasto CTaHOBUTCA
HEBO3MOXHbIM, HaNPUMeEpP NpKU BCKapM/MBaHUN LETENR,
NCNbITLIBAIOWMX TPYAHOCTW C KOPMAEHWEM (LETU C CUHAPOMOM
[NayHa, pacienvHoi BepxHeit ryOsl unu Heba, HeOHOLWEH-
Hble AeTu, poavBLUMecA nocne 36-oi Heaenm 6epeMeHHOCTH).
IpyAHOE MOMIOKO MOXHO AaBaTb TakUM AETAM HEGOMbLNMY
MOPLMAMU C NMOMOLLBIO LINpKLa.

KopmneHue noniHo npoBoAnTbCA noa HabntoaeHuem creyu-
anucra, NOCKOMbKY Npouecc BCKapMnuBaHuaA TpebyeT 3HaHui
0 CYLLeCTBYHOLLMX BO3MOMHOCTAX U PUCKaX, a TaK}Ke TOUHOro
cobntofeHnA HacTOALLEeN MHCTPYKLUMK. B cnyyae BO3HMKHOBe-
HUA BONPOCOB HEO6X0AMMO NPOKOHCYNLTUPOBATLCA C COTPYA-
HUKaMM, UMEIOLLIMMH CrieLManbHyro NOArOTOBKY N0 AaHHOMY
mMeToly BCKapMNMBaHUA.

dKcnnyatauua ycTponcTea

Mepen HayanoM KOPMAEHWA CAeayeT TLWaTelbHO BbIMbITh PYKM
1 y6eauTbCA B TOM, YTO HOMTU KOPOTKO MOACTPVXKEHDI. [epxunte
peberka noa HeBOMbLUMM YIIOM WU 3aBEPHYTLIM B MENEHKY

y ceBA Ha KOMeHAX, COrMacHo UHCTPYKUWAM cneunanucta. Ana
yno6cTBa MOXHO MCNO/MB30BaTh MOAYLIKY A1A KOPMAEHUA Wn
CTYN ANA KOPMAEHMA.

Hacapnka FingerFeeder kpenutea k wnpudy (10 uam 20 mn).
Hanonnute wnpuy HeoBxoanmbiM 06BbEMOM MPYAHOrO MOJIOKa
WM CMechio ANA KOPMIEHWA, COrNacHO PekoMeHaaLuy Balero
Bpauva. MoMecTuTe MU3UHEL, UK yKasaTenbHbli naney B poT
pebeHka Tak, 4ToObl NoAylweyka nanbla kacanack BepXHEro
TBEPAOro Heba. MeaneHHO NPOABKHLTE Nasey K MArKOMY Hely
pebeHka. HoroTb Ao/keH kacaTbea Asbika pederka. ITy npole-
Llypy HeoOXOAVMMO NPOU3BOANTL akKypaTHO, UTOBbl HE CNPOBOLM-
poBaTh PBOTHbIN pednekc. OObIMHO PeOEHOK HauMHaeT cocaTb,
Korga noaylueyka nasnbla kacaeTcA ero Teepaoro Heba. [llocne
3TOr0 Bbl MOXETE OCTOPOXHO NOMECTUTb Hacaaky FingerFeeder
PALOM C BalUMM NasbLeM B Yronok pta pedeHka Ha rnyounHy
NPVYMEPHO [0 CepeavHbl NepBoii hanaHry nanbua.

Korna pe6eHok HauHeT cocartb, Bbl OLYTUTE 3(PMEKT BCackiBaHUA
1 Baw naney npoasmHeTcA ryoxe B poT pedeHka. Kak Tonbko
peBeHOK HauHeT rnoTarh, AaBneHne cHuautcA. Cocanve un
rnoTaHue AOMKHbI MPOUCXOANTL PUTMUYHO.

Mbl pekomeHayem (ukcrpoBaTb 06beM MOnoKa, KOTopoe
peBeHOK NnosyYaeT Npu Kaxaom KOPMAEHWN C UCTMONb30BaHNEM
Hacaaku. KonnyectBo Mosioka, KoTopoe Bbl HabupaeTe B LWNpuL,
[I0/XKHO COOTBETCTBOBATH NPEAn1CaHWAM Bpaya unu creumnani-
CTa no BckapmaneaHuio. MIHoraa peGeHoK BbINMBAET MeHbllee
KO/MYECTBO MOJIoKa. TeM He MeHee, BaXHO HanoMHATb LWNpWL
UMEHHO PEKOMEHAOBaHHBIM 0OBEMOM, YTOOLI U3BExXaTh CuTya-
umnm, Korga peGeHok HauMHaeT rnoTaTb BO3Ayx U3

nycToro wnpuua.

OuucTKa U cTepunusauyua

Mepen NepBbIM MCMOMB30BAHWEM U MOCNE KAXAOrO NPUMEHeHNA
Hacagky FingerFeeder Heobxoanmo obpadoTaTts 1 NPOCTepPUIn-
3o0BaTh. CTEPUAN3ALMIO MOXHO MPOBOANTL NYyTEM KWMAYEHMUA

B BOJE B TeyeHune 5 MUHYT unn 06paboTkn B aBToKNase (Npu
Temnepatype 134°C B TeyeHne 3 (Mnun 18) MUHYT nam npu
Temnepatype 125°C B TeueHne 20 MUHYT).

TeXHUUecKue AaHHble

YCnoBuA TPAHCNOPTYPOBKY U XPaHEHWA:

- Temnepartypa: oTr =20 °C po + 50 °C
— OTHOCUTENbHAA BNAXKHOCTb: ot 20% no 95%

— ATMOchepHoe JaBneHmne: ot 70 klMa no 106 kMa

c E 0123

Hacapnka FingerFeeder (komnnekTt ua 5 wr.)

YTunusauusa
B COOTBETCTBMM C MECTHBIM 3aKOHOAATE/ILCTBOM.
Otmetka CE B cootsetcTeuun ¢ 93/42/EEC

Cneuuduraumna
008.0027
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FingerFeeder

Kbpmara e Hait-nobpata xpaHa 3a 6ebeta. MoHAKora o6ave Bb3HMK-
BaT cutyauuun, npu KOUTO KbpPpMEHETO HE € Bb3MOXHO MOMEHTasIHO,
Hanpumep GebeTa ¢ TPyAHOCTM Npu XpaHeHe (6ebeta CbC CMHAPOM
Ha [ayH, uenHarta ycTHa/Hebue nnn HepoHoceHn 6ebeta cneq 36-Ta
ceamuua Ha OpemeHHocTTa). Ha Tean GebeTa Moxe Aa ce nasa
KbpMa B MasIKy KOAMYEeCTBa Ypes CrpuHLOBKa.

KbpmeHeTo ¢ npbeT TpAGBa Aa ce M3BbPLUBA NOA Haa3opa Ha
cneuyuanuct (IBCLC KoHCynTaHT no KbpMeHe, cepTudULupaH ot
MexayHapoaHua 6opa), Thit KaTo TO U3UCKBA TOYHO NO3HaBaHe
Ha Bb3MOMXHOCTUTE U PUCKOBETE, KAKTO U TOYHO CrieiBaHe Ha
Te3u MHCTPYKLUMK. AKO HelLo He e ACHO, TpAGBa Aa ce Hanpasu
KOHCYNTaLMA CbC cneyuanHo obyyeH nepcoHan, KOMTO e 3anos-
HaT C TO3W MeTOA Ha XpaHeHe.

Ynotpe6a

M3muniite nobpe pblieTe Cu 1 ce yBepeTe, Ye HOKTUTE BW ca KbCU,
npeav na 3anoyHeTe xpaHeHe ¢ NpbeT. Opbxre 6e6eTo neko usnpa-
BEHO WM YBUTO B Kbpra B CKyTa BU B CbOTBETCTBME C MHCTPYKLMUTE
Ha npodecnoHanucTa. 3a KOM(POPTHO cesleHe MOXe Aa Ce U3Non3-
Ba Bb3rN1aBHULA WK CTONYE 3a KbPMEHE.

Cnen ToBa FingerFeeder ce noctaeda Ha cnpwvHuoska (10 nan 20
ml). HanbnHeTe cnpuHuoBkata ¢ NpPeanucaHoTo KOAMYEeCTBO Kbpma
wnn go6aska, npenopbyaHa oT BalmA nekap. MNb3HeTe Mankua cu
npBLCT WM Nnokasaneua B ycrata Ha 6e6eTo, Taka ye cTpaHarta ¢
MeKarta yacT Aa [0KOCBa ropHarta TBbpAa 4acT Ha HebLeTo Ha Gebe-
T0. BaBHO N/Tb3HETE NPBLCT N0 MekoTo Heble. HokbTAT TpAGBa Aa
6bie noctaBeH BbPXy eanka Ha GebeTo. HanpaseTte ToBa BHUMATES-
HO, 3a Aa He 3ajelicTBaTe pedriekca 3a NoBpblUaHe 1 Npu nocra-
BAHE Ha 4Yyxao TAno B ycrara. O6ukHOBEHO 6eBeTo Lie 3anoyHe aa
Cyye, KOraTo mekarta 4YacT Ha nNpbCTa AokocHe Hebueto. Cnen toea
MOXeTe [ia nib3HeTe BHMMaTenHo FingerFeeder no npbcra B brona
Ha ycTara Ha 6e6eTo — [0 cpeaara Ha nbpeara crtasa Ha npbera.
Korato 6e6eTo 3anoyHe aa cyye, Le ycellare CMyyYeHe Ha HOKbTA
Ha NPbCTa U NPLCTLT BU We Obae uaTerneH B yctata Ha 6e6eto.
BepnHara cnen kato 6e6eTo npernbTHe, HaNAraHeTo e Ce MOHWKM.
CyyeHeTo 1 npernblyaHeTo TpAdBa Aa 6baaT PUTMUYHN.
MpenopbyBame Bi Aa 0ObPHETE BHUMAHUE Ha KOJIMYECTBOTO MAAKO,
KoeTo 6e6eTo nonyyasa Npu BCAKO XpaHeHe ¢ nNpbeT. Konnyectsoto
Ha MIAKOTO, NOCTABEHO B CMpUHLOBKATa, TpAGBa Aa Obae cropes
npeanucaHneTo Ha nekapAa unn cneumanucta. NoHsakora 6e6eTo
HAMA [a 1U3nue LANOTO KOANYecTBO. Bbrnpeku ToBa e BaXHO Aa
Hamb/HUTE CrpUHLIOBKATa C TOBa KOJMYECTBO, 3a Aa ce usberHe
NOrblaHeTo Ha Bb34yX OT NpasHa CNPUHLOBKA.

MouncTBaHe U cTepunusauma

Mpean nbpeata ynotpeba u cnea scaka ynotpeda FingerFeeder
TpAGBa Aa Obae NOYUCTEH W CTepuMaupaH. ToBa Moxe Aa cTaHe
ypes n3BapABaHe BLB BoAa 3a 5 MWHYTU, Upes aBTok/1aBnpaHe
(npn 134°C 3a 3 (um 18) muny™ nam npu 125°C 3a 20 MUHYTH).

TexHUYecKHU AaHHM

Ycnosua Ha cpejata 3a TPaHCMopTUpaHe W CbXpaHeHue:
- Temnepatypa: -20°C po + 50°C

- OTHocwTenHa BnaxHocT:  20% no 95%

— ATmocthepHo HanaraHe: 70 kPa no 106 kPa

UsxebpnaHe

CbIrNacHo MeCTHUTe Hapeaow. c €

CE mapkuposka cbrnacHo 93/42/EEC 0123
CneynduKauum Ha nopbyUKaTa

008.0027  FingerFeeder (komnnekT ot 5 6p.)
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Sonda na mlieko -
FingerFeeder

Materské mlieko je najlepsia vyziva pre deti. Niekedy vSak nastane
situécia, ked' dojcenie nie je mozné, napriklad u deti s problémami
pri kfimeni (deti s Downovym syndromom, razstepom pery alebo
podnebia alebo deti narodené predcasne pred 36. tyzdrom teho-
tenstva). Materské mlieko mozno tymto detom podavat v malych
dévkach pomocou striekacky.

Kfmenie pomocou sondy na mlieko mozno pouzit pod
dohl'adom odbornika (laktaéného poradcu s osvedéenim
IBCLC), pretoze si vyzaduje presné znalosti o jeho moznos-
tiach a rizikach, ako aj doésledny postup podla tychto poky-
nov. V pripade akychkolvek nejasnosti sa obratte predovset-
kym na zaskolenych pracovnikov, ktori st oboznameni

s touto metédou kimenia.

Pouzitie

Skor ako za¢nete kimenie pomocou sondy, dokladne si umyte
ruky a skontrolujte, ¢i méate na rukach kratke nechty. Drzte babéatko
v lone mierne naklonené nahor alebo zavinuté v zavinovacke podia
pokynov odbornika. Pre pohodinejsie sedenie mozete pouzit
vankus na dojcenie alebo stolicku na dojcenie.

Potom nasurite sondu na mlieko FingerFeeder na striekacku

(10 alebo 20 ml). Naplrite striekacku predpisanym mnozstvom
materského mlieka alebo jeho nahrady odportcanej lekarom.
Zasunte maliek alebo ukazovak do Ust dietatka tak, aby sa brusko
prsta dotykalo tvrdého podnebia dietatka. Pomaly posuvajte prst
smerom k makkému podnebiu. Necht prsta by mal zostat na jazy-
ku dietatka. Postupuijte opatrne, aby ste nevyvolali reflex vracania.
Dietatko obvykle za¢ne sat, ked' sa prst dotkne tvrdého podnebia.
Nésledne mézete opatrne zasunut sondu FingerFeeder vedla prsta
do kutika Ust dietatka — priblizne do polovice prvého kibu na prste.
Ked dietatko zac¢ne sat, zacitite satie na nechte prsta a Vas prst
bude vtahovany hibsie do Ust dietatka. Ked' dietatko prehltne, tlak
sa zniZi. Satie a prehitanie by malo prebiehat v pravidelnom rytme.
QOdportc¢ame, aby ste si zaznamenali mnozstvo mlieka, ktoré
dietatko dostane pri kazdom kfmeni pomocou sondy. Striekacku
napliite mnozstvom mlieka, ktoré odporucal lekdr alebo podla
predpisu. Niekedy dietatko nevypije véetko mlieko. Avsak je
dolezité, aby ste stale plnili striekacku uvedenym mnozstvom,

¢im sa predide prehltnutiu vzduchu.

Cistenie a sterilizacia

Pred prvym pouzitim a po kazdom pouziti je potrebné sondu
FingerFeeder vycistit a sterilizovat. Sterilizécia je mozna vyvarenim
vo vode pocas 5 minut alebo pomocou autoklavu (pri 134 °C
pocas 3 (alebo 18) minut alebo pri 125 °C pocas 20 minut).

Technické udaje
Podmienky na prepravu a uskladnene:

— Teplota: -20 °C az +50 °C
— Relativna vihkost: 20 % az 95 %

— Atmosféricky tlak: 70 kPa az 106 kPa
Likvidacia

V sulade s miestnymi nariadeniami.

Oznagenie CE podla smernice 93/42/EHS c E 0123
Specifikacie objednavky

008.0027 Pomdbcka FingerFeeder (suprava 5 kusov)
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FingerFeeder -
pripomocek za hranjenje z brizgo

Materino mleko je najbolj$a hrana za dojencke. V¢asih pa se
vseeno zgodi, da dojenje zaCasno ni mogoce, na primer pri dojenc-
kih s prehranjevalnimi tezavami (dojencki z Downovim sindromom,
zajcjo ustnico/razceplienim nebom ali nedonosencki, rojeni pred
36. tednom nosecnosti). Te dojencke je mogoce hraniti z materinim
mlekom s pomocjo brizge.

Hranjenje z brizgo mora potekati pod nadzorom strokov-
njaka (svetovalec za laktacijo IBCLC), saj je za to potrebno
dobro poznavanje moznosti in tveganj ter natanéno uposte-
vanje navodil. V primeru kakrsnih koli nejasnosti se je treba
posvetovati s posebej usposobljenim osebjem, ki pozna

ta nacin hranjenja.

Uporaba

Pred zacetkom hranjenja si temeljito operite roke in poskrbite,

da so vasi nohti kratki. Otroka rahlo privzdignite ali naj bo zavit

v odejo v vasem naroc¢ju, kot vam priporoci strokovnjak. Za
udobno sedenje si pomagajte z blazino ali pru¢ko za dojenje.
Pripomocek FingerFeeder namestite na brizgo volumna 10 ali

20 ml. Brizgo napolnite s predpisano koli¢ino materinega mleka
ali dodatka, ki ga priporoca vas zdravnik. Mezinec ali kazalec poti-
snite v dojenckova usta, tako da se z blazinico dotaknete dojenc-
kovega trdega neba. S prstom pocasi drsite do mehkega neba.
Noht naj bo naslonjen na dojenckov jezik. To storite previdno,

da se zrelo refleksno ne zapre. Dojencek bo obicajno zacel

sesati, ko se z blazinico dotaknete trdega neba. Potem lahko
FingerFeeder previdno potisnete skozi koticek ust do prsta —
priblizno do polovice prvega ¢lenka.

Ko zacne dojencek sesati, boste to ¢utili na nohtu in na prstu,

ki vam ga bo dojencek povlekel globlie v usta. Takoj ko dojencek
pozre, se pritisk zmanj$a. Sesanje in poZiranje morata biti ritmicna.
Priporo¢amo, da ste pozorni na koli¢ino mleka, ki ga otrok popije
pri vsakem hranjenju z brizgo. Koli¢ina mleka, s katero napolnite
brizgo, naj bo taksna, kot jo predpise zdravnik ali strokovnjak.
V¢asih dojenéek ne bo popil vsega mleka. Kljub temu je pomemb-
no, da v brizgo nalijete toliko, kot je predpisano, da preprecite
poZiranje zraka iz prazne brizge.

Cisé&enje in sterilizacija

Pripomocek FingerFeeder je treba odistiti in sterilizirati pred prvo
in po vsaki uporabi. To lahko naredite s petminutnim prekuhava-
njem v vodi ali z avtoklaviranjem (pri 134 °C 3 minute (ali 18 minut)
ali pri 125 °C 20 minut).

Tehnicni podatki
Okoljski pogoji za transport in skladi$cenje:

— temperatura: —20°C do + 50 °C
—relativna viaga: 20 % do 95 %

— zracni tlak: 70 kPa do 106 kPa
Odlaganje

V skladu z lokalnimi predpisi.
Oznaka CE v skladu z 93/42/EGS

C€o

Specifikacije za naro¢anje
008.0027 FingerFeeder (komplet 5 kosov)
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Adaptorul FingerFeeder pentru
hranirea cu degetul

Laptele matern este cea mai buna hrana pentru bebelusi. Uneori,
nsa, apar situatii in care aldptarea nu este posibila pe o anumita
perioada, spre exemplu bebelusi cu dificultati de hranire (copii cu
sindromul Down, despicatuta de buza/palat (buza de iepure/ gura
de lup), sau prematuri ndscuti dupa cea de-a 36-a saptamana de
sarcing). Acesti copii pot fi hraniti cu cantitati mici de lapte matern
cu ajutorul unei seringi.

Hréanirea cu degetul ar trebui sa aiba loc sub supravegherea
unui profesionist (consultant de lactatie certificat internati-
onal IBCLC), intrucat este necesara instruirea cu privire la
toate posibilitatile si riscurile, precum si urmarea instructi-
unilor acestei metode. Daca apar nelamuriri, cel mai indicat
este sa consultati personalul specializat care este familiari-
zat cu aceasta metoda de hranire.

Utilizare

Tnainte de a ncepe hranirea, va trebui si va spalati pe maini foarte
bine si sa va asigurati ca unghiile sunt taiate scurt. Tineti bebelusul
putin ridicat sau in poala, infasat intr-o panza, conform instructi-
unilor consultantului. O perna sau un scaun pentru alaptare pot
asigura o pozitie mai confortabila.

Adaptorul de hranire FingerFeeder se ataseaza apoi unei seringi
(de 10 sau 20 ml). Umpleti seringa cu cantitatea de lapte matern
prescrisa sau cu suplimentul recomandat de catre medic.
Introduceti degetul mic sau degetul aratator in gura bebelusului,
astfel incat buricul degetului sé atinga palatul osos superior al
bebelusului. Incet alunecati degetul catre palatul moale. Unghia
trebuie sa ramana pe limba bebelusului. Faceti acest lucru cu grija
pentru a nu provoca reflexul de voma. In mod normal, bebelusul
va incepe sa suga cand va simti buricul degetului pe palatul dur.
Apoi introduceti cu atentie adaptorul FingerFeeder alaturi de deget
in coltul gurii bebelusului - aproape la jumatatea primei incheieturi
a degetului.

Cand bebelusul incepe sé suga veti simti o senzatie de supt pe
unghie iar degetul va fi atras tot mai adanc in gura bebelusului.

De indaté ce bebelusul inghite, presiunea se va reduce. Suptul

si inghititul trebuie sa aiba loc intr-un mod ritmat.

Va sugeram sa notati cantitatea de lapte pe care o consuma
bebelusul la fiecare hranire cu degetul. Cantitatea de lapte din
seringa trebuie sa& corespunda celei prescrise de medic sau specia-
list. Uneori, bebelusul nu va ingera toata cantitatea din seringa.
Cu toate acestea este important sa umpleti toata seringa pentru

a evita acumularea de aer din interior.

Curatarea si sterilizarea

Inainte de prima si dupa fiecare utilizare, adaptorul FingerFeeder
trebuie curatat si sterilizat. Acest lucru se poate face prin
fierberea in apa timp de 5 minute, prin autoclava (la 134°C timp
de 3 (sau 18) minute sau la 125°C timp de 20 de minute).

Informatii tehnice

Conditii de mediu pentru transport si depozitare:
— temperatura: —intre 20°C si + 50°C
— umiditate potrivita: de la 20% la 95%

— presiune atmosferica:  de la 70 kPa la 106 kPa

Reciclarea deseurilor

Conform reglementarilor locale c €
Marcaj CE conform directivei 93/42/CEE 0123
Specificatiile produsului

008.0027  FingerFeeder (set de 5 buc.)
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FingerFeeder

Rinnapiim on imikutele parim toit. Vahel tekib aga olukordi, kus
kohene rinnaga toitmine ei ole voimalik — naiteks siis, kui imikutel
on toitumisprobleeme (Downi stindroomiga voi huule-/suulaeldhega
imikud v&i enneaegsed lapsed, kes on slindinud péarast raseduse
36. nédalat). Neile imikutele saab anda vaikestes kogustes
rinnapiima sustla abil.

Last peab s6rmega toitma erialaspetsialisti (imetamis-
noustaja ehk rahvusvaheliselt sertifitseeritud laktatsiooni
konsultandi) jarelevalve all, sest see eeldab nii pohjalikke
teadmisi voimalustest ja riskidest kui ka kdesolevate juhis-
te tapset jargimist. Kui miski jadb ebaselgeks, pidage nou
spetsialistiga, kellel on vastav viljaope ja teadmised sellest
toitmismeetodist.

Kasutamine

Peske enne sérmega toitmise alustamist korralikult kési ning veen-
duge, et teie sdrmekuined on luhikeseks I6igatud. Hoidke last veidi
pustises asendis voi méhkimislinas enda sules spetsialisti antud
juhiste jargi. Istumismugavuse tagamiseks voib kasutada imetamis-
patja voi -tooli.

Kinnitage seejarel toitmisotsak FingerFeeder sustlale (10 voi

20 ml). Téaitke sUstal ettenéhtud koguses rinnapiima voi toiduli-
sandiga, mida on soovitanud teie arst. Libistage vaike sorm voi
nimetissérm lapse suhu nii, et sérme pehme sisemine pool puudu-
tab lapse Ulemist kdva suulage. Libistage sérm aeglaselt pehmele
suulaele. Sormekuls peab ja&ma lapse keelele. Olge ettevaatlik, et
mitte kutsuda esile dokimisrefleksi. Uldjuhul hakkab imik imema siis,
kui sérme pehme sisemine pool puudutab kdva suulage. Seejarel
saate toitmisotsaku FingerFeeder ettevaatlikult libistada sérme
korvale lapse suunurka — umbes esimese sdrmeliigese keskkohta.
Kui laps hakkab imema, tunnete sérmekuiunel imiaistingut ning
vaakum tombab teie sérme slgavamale lapse suhu. Niipea, kui
laps neelab, vaheneb surve. Imemise ja neelamise muster peaks
olema rutmiline.

Soovitame méarkida Ules piima koguse, mille laps igal sdrmega toit-
mise korral saab. Sustla piimaga téitmise maht peab vastama arsti
VoI spetsialisti ettekirjutustele. Monikord ei joo imik kogu piimako-
gust. Sellegipoolest on oluline taita stistal mé&ératud kogusega,

et valtida tuhja sustla 6hu allaneelamist.

Puhastamine ja steriliseerimine

Enne esimest kasutuskorda ja pérast iga kasutust tuleb toitmisotsa-
kut FingerFeeder puhastada ning steriliseerida. Selleks voib otsakut
keeta 5 minutit vees voi autoklaavida (3 (voi 18) minutit temperatuu-
ril 134 °C v6i 20 minutit temperatuuril 125 °C).

Tehnilised andmed
Keskkonnatingimused transportimisele ja hoiustamisele:

— Temperatuur: —20 °C kuni +50 °C
— Suhteline éhuniiskus: 20% kuni 95%

— Atmosféérirdhk: 70 kPa kuni 106 kPa
Kaitlemine

Kohalike eeskirjade jargi.
Toode omab CE-margistust direktiivi 93/42/EEC jargi C E 0123

Tellimisandmed
008.0027 FingerFeeder (komplekti kuulub 5 otsakut)
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»FingerFeeder* -
Maitinimo pirstas

Motinos pienas - pats tinkamiausias maistas kudikiui. Taciau ne
visi naujagimiai gali Zjsti krQtj i$§ karto po gimimo, pvz., naujagimiai,
turintys maitinimosi sutrikimy (sergantys Dauno sindromu, gime

su nesuaugusia ltpa arba nesuaugusiu gomuriu, neisnesioti nau-
jagimiai, gime 36 néstumo savaite arba véliau). Siuos naujagimius
galima maitinti motinos pienu nedideliais kiekiais naudojant Svirksta.

akredituoty zindymo konsultanty asociacijos (IBCLC) nariui),
kuris turi reikiamy Ziniy ir Zino apie galimus pavojus ir tiksliai
laikosi ¢ia pateikty nurodymuy. Kilus klausimuy, kreiptis j spe-
cialistus, kurie gali patarti, kaip maitinti naudojant §j metoda.

Naudojimas

Pries maitindami ktdikj maitinimo pirStu, Svariai nusiplaukite rankas
ir trumpai nusikirpkite nagus. Suvystyta j antklode kudikj laikykite
pusiau sédomis ant keliy. Laikykités specialisto nurodymy. Kad
buty patogiau, galima naudoti Zindymo pagalve arba kédute.
Maitinimo pirstas uzmaunamas ant svirksto (10 ar 20 ml).
Pripildykite Svirksta gydytojo nurodytu kiekiu motinos pieno arba
maisto papildo. Mazgjj arba rodomajj pirsta jkiskite j kudikio burng
taip, kad pirsto pagalvele liesty kudikio kietajj virSutinj gomurj.
PirSta pamazu slinkite prie minkstojo gomurio. PirS§to nagas turi
guléti ant kidikio liezuvio. Sj veiksma atlikite atsargiai, kad nesu-
keltumeéte Ziaukciojimo. Paprastai pirsto pagalvéle palietus kietajj
gomurj, kudikis pradeda Zjsti. Pro ktdikio lUpy kamputj Salia pirsto
atsargiai jkiskite maitinimo pirsta - burnoje esantis jo galas turi
siekti pirsto pirmojo sanario vidurj.

Pajausite, kai kudikis ims Zjsti pirSta - jis jtrauks pirSta giliau j burna.
Kai kudikis ryja, jis nustoja spausti pirta. Ciulpimas ir riimas vyksta
ritmiskai. Stebékite, kokj pieno kiekj suvartoja kidikis per kiekviena
maitinima pirStu. Gydytojas arba specialistas nurodys, kokiu pieno
kiekiu pripildyti Svirksta. Kartais kudikis gali neisgerti viso kiekio.
Taciau Svirksta vis tiek reikia pripildyti nurodytu pieno kiekiu, nes
kudikis gali prisiryti SvirkSte esancio oro.

Plovimas ir sterilizavimas

Prie§ pradedant naudoti ir po kiekvieno naudojimo maitinimo pirsta
reikia iSplauti ir sterilizuoti. Maitinimo pirsta galima virinti vandenyje
5 min. arba sterilizuoti autoklave (134°C temperaturoje 3 (ar 18) min.
arba 125°C temperattroje 20 min.).

Techniniai duomenys

Gabenimo ir laikymo salygos:

— Temperatura: —20 -+ 50°C
— Santykinis dregnumas:  20-95 %

— Atmosferos slégis: 70-106 kPa

ISmetimas

Pagal vietos taisykles.

CE Zenklinimas pagal direktyva 93/42/EEB C E 0123
Uzsakymo specifikacijos

008.0027  Maitinimo pirstas (5 vienetai)
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FingerFeeder

Krits piens ir labakais uzturs zidainiem. Tomér dazkart médz bat
tadi gadijumi, kad mazuli nav iespéjams pabarot no krdts, piem.,
mazulus ar baroSanas traucéjumiem(mazulus ar Dauna sindromu,
Skeltu l0pu/auksléju vai priekslaicigi dzimusus mazulus pec 36.
gritniecibas nedélas). Izmantojot slirci, Sos mazulus var pabarot
ar krdts pienu nelielos daudzumos.

Barosana ar pirkstu palidzibu javeic specialista (zidiSanas
konsultanta IBCLC) uzraudziba, jo tam ir nepiecieSamas zina-
Sanas par iespéjamajiem riskiem, ka ari preciza $o noradiju-
mu ieverosana. Neskaidribu gadijuma konsultéjieties ar spe-
ciali apmacitu personalu, kas parzina $o baroSanas metodi.

LietoSana

RUpigi nomazgajiet rokas un nodrosiniet, lai nagi nebltu gari pirms
sakat barosanu ar pirkstu palidzibu. Turiet mazuli nedaudz uz
augsu vai ietitu autinos, kiépl, ka to ir noradijusi specialisti instrukci-
jas. Ertakai sédésanai varat izmantot baroganas spilvenu

vai baro$anas kréslu.

FingerFeeder katetru tad ir janovieto uz $lirces (10 vai 20 ml).
lepildiet Slircé noteikto krits piena daudzumu vai arsta ieteikto
piebarojumu. Nedaudz ar mazo pirkstu vai raditajpirkstu ieslidiniet
§lirci Zidaina muté, lai pirksta spilventina puse pieskaras mazula
cietajam auksléjam. Lenam ieslidiniet pirkstu pie mikstajam auksle-
jam. Pirksta nagam jaatbalstas pret mazula meli. Dariet to uzmani-
gi, lai neizraisttu ristiSanas refleksus. Parasti mazulis sak Zist, tiklidz
pirksta spilventing pieskaras cietajam auksléjam. Péc tam Jus varat
uzmanigi ieslidinat FingerFeeder blakus pirkstam, mazula mutes
sturitt, apmeram [idz pirmajai pirksta locitavai.

Tiklidz mazulis saks Zist, Jus sajutisiet ZiSanu ar pirksta nagu un
pirksts tiks ievilkts dzilak mazula muté. Tiklidz mazulis norij pienu,
31 spiediena sajita samazinas. ZiSanai un risanai vajadzetu
norisinaties ritmiska veida.

lesakam atzZimét piena daudzumu, ko sanem mazulis katra
barosanas reizé ar pirkstu. Piena daudzumam, kads iepildits Slirce,
ir jabdt saskana ar arsta vai specialista noradijumiem. Dazreiz
mazulis neizdzer visu attiecigo daudzumu. Tomeér joprojam ir
svarigi iepildit slircé So daudzumu, lai izvairitos no gaisa norisanas,
kad $lirce ir tuksa.

Tirisana un sterilizacija

Pirms pirmas un péc katras lietoSanas reizes FingerFeeder ir jatira
un jasterilize. To var izdarit, novarot udeni 5 minutes vai sterilizejot
autoklava (134° temperattra péc Celsija 3 (vai 18) mindtes vai
125° temperattra péc Celsija 20 mindtes).

Tehniskie dati

Transportésanas un glabasanas vides nosacijumi:
— Temperatra: —20°C lidz + 50°C
— Relativais mitrums: 20% lidz 95%

— Atmosferas spiediens: 70 kPa lidz 106 kPa

AtbrivoSanas no produkta
Saskana ar attiecigas valsts prasibam.

CE markéjums atbilstosi standartam 93/42/EEK c € 0123
PasutiSanas specifikacijas

008.0027  FingerFeeder (katetru wkomplekts, 5 gab.)
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FingerFeeder

Briostamjolk er besta naering sem ungbdrn geta fengid. Hins vegar
skapast stundum adsteedur, par sem brjostagjof er ekki moéguleg
timabundid, p.e. bornin eiga erfitt med ad taka brjdst (bérn med
Downs-heilkenni, klofin(n) gdmur/vér eda fyrirburar sem feedast
eftir 36. viku medgongu). Bridstamjolk er haegt ad gefa pessum
bérnum  litlum skémmtum med sprautu.

Brjéstagj6f med sprautu og fingrum skal framkveema

undir eftirliti heilbrigdisstarfsmanns (brjéstagjafaradgafa
IBCLC), par sem hun krefst nakvaemrar pekkingar a 6llum
moguleikum og hasttum, auk pess sem fylgja parf pessum
leidbeiningum nakvaemlega. Ef eitthvad er 6ljést, skal radfaera
sig vid sérstaklega pjalfada heilbrigdisstarfsmenn sem pekkja
til pessarar adferdar til ad gefa ungabornum mjolk.

Notkun

Pu skalt pvo hendur pinar vel, og geeta pess ad allar fingurneglur
séu vel klipptar adur en pu gefur mjdlk med sprautu og fingrum.
Haltu barninu adeins uppréttu eda vofou i teppi a leeri pinu
samkvaemt leidbeiningum heilbrigdisstarfsmanns. Bridstapuda
eda bridstaseeti ma nota til ad skapa paegilega stellingu.
Fingramatarinn FingerFeeder er sidan settur a sprautu (10 eda

20 ml). Fylla skal sprautuna med avisudu magni af briéstamjolk
eda duftmjolk sem meelt er med af laskni pinum. Renna skal litla
fingri eda visifingri inn i munn barnsins, pannig ad mjuka hlidin
snerti hardan efri gém barnsins. Renna skal fingrinum haegt yfir

a gomfilluna. Noglin & ad hvila & tungu barnsins. Gera skal petta
varlega til ad framkalla ekki uppkost. Venjulega byrjar barnid ad
sjuga pegar mjukur fingurinn snertir hardan efri géminn. Eftir petta
er haegt ad renna Fingramataranum FingerFeeder varlega vid hid
fingursins inn i hornid i munni barnsins - til u.p.b. midjunnar & fyrsta
lid fingursins.

Pegar barnid hefur ad sjuga munt pu finna fyrir sogkraftinum & fin-
gurndglinni og fingur pinn mun dragast lengra inn i munn barnsins.
Um leid og barnid kyngir minnkar prystingurinn. Sog barnsins og
kynging pess a ad eiga sér stad & taktfastan hatt.

Vid maelum med pvi ad pad magn mjolkur sé skrad sem barnid
feer med hverri gjof med fingramataranum. Magn mjolkur sem er
sett i sprautuna skal vera i samreemi vid fyrirmeeli laeknis eda
heilbrigdisstarfsmanns. Stundum drekkur barnid ekki alla mjdlkina.
Samt sem adur er pad mikilvaegt ad fylla sprautuna upp ad pvi
marki sem pessu nemur, til pess ad fordast ad gleypa loft gegnum
téma sprautu.

Hreinsun og saefing

Fyrir fyrstu notkun og eftir hverja notkun verdur ad hreinsa og

saefa fingramatarann. Petta ma gera med pvi ad sjéda hann

i vatni i 5 mindtur, med gufusaefingu (vid 134°C i 3 (eda 18) minutur
eda vid125°C { 20 mindtur).

Teeknilegar upplysingar
Umhverfisadstaedur fyrir flutning og geymsilu:
- Hitastig: —20°C til + 50°C

- Rakastig: 20% til 95%

- Loftprystingur: 70 kPa til 106 kPa

Foérgun

Samkvaemt reglum & viskomandi stad. c €
CE-merking i samraemi vid 93/42/EES 0123
Upplysingar um pantanir

008.0027 FingerFeeder (Sett med 5 pokkum.)
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