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BIO Téstoviny s rajcaty a telecim masem
BIO Cestoviny s raj¢inami a telacim masom
Slozenil Zlozenie: zelenina™ 34 % (rajcata” rajciny™ 22 %, mrkev® mrkva®,
celer*/zeler*, cibule™/cibufa®), voda, vafené téstoviny*/ uvarené cestoviny*
moukalmilka  turdé/trde] pSenice) 19 %, teleci maso® tefaci maso* 8,1 %, pSenicnd mouka*/
Trepkovy* 2,5 %, jedla sl s jodem/ sol's jodom, kofeni“l korenie® (pepf*/
sahuje lepek/glutén. Mie obsahovat/Mdze obsahovat stopy vajec.
*2 ekologického zemédélstvil polnohospodarstva

mika*, ole] fepkovy
dieme korenieg). (\%

Vyzivové udaje 100 g

Energie/ Energia kl/kcal 295/70
Tukyz toho ) 319 6,8
-nasycené/ nasjtené mastné kyseliny 0,4 g 099
Sacharidy 739 1619
-z toho cukry 109 224
Bilkoviny/ Bielkoviny 299 649
S/ Sol” 0289 0629
JSpéiik 0,151 g 0249
0 Hg #
Referencni/referencné

~ hodnoty pfijmu/prijmu jédu # 16 %
Kys. alfa-linolenové/ linolénova
(omega-3 MK)

MK —mastné kyseliny 017¢g
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& omega-3zBIOfepkového & omega-3 z BIO repkového
oleje - pro vy'voimozku a oleja - pre vjvoj mozgu a
nervovych buné} nervovych buniek

6 [C4 Lﬂd ~ pro funkei stitné zldzy - & jod - pre funkciu Stitnej Zfazy

ez piidavku barviv2, konzervat- & bez pridavku farbiv?, konzervac-
nich latek2, aromat a zahustova- ~ njch latok?, arom a zahustova-

del - pied pouzitim zamichejte diel - L)ved pouZitim zamiesajte
[C4 ﬁmbné kousky — pro uceni se & malé kiisky - na ucenie sa
ousat y

v . 'y ’ Venue pozomostvyvazené stavéa  Venite pozomost yvazenejstrave
TeStOV| ny S raJ caty d te I ecim masem adavemu plsobu 2ot Vaeho iéte. adravému spasobu Zvota Viho defa.
C H (34 H I ’ I Navod k pfipravé: / Navod na priprdlaw\;:lm:ama
EStOVI ny S I’aj Cihami a te ECI m masom @?l‘(pmpletg( pokr.rg, O‘Ievfegou §lﬂepiikl‘1 nebo po‘[  ohiejte ve
" vodn Idzni nebo v mikrovince. Zamicheite plastovou [
OMEG{\ - 3 (ALFA-LI NOLENOVA, KYS.) - . J neposkodili sklenicku. Ovéfte teplotu. Neohfétou Cast uchove‘ge
PRO VYVOJ MOZKU A NERVOVYCH BUNEK v uzavfeng sklenicce v chladhicce a sEotfebujte do 24 hodin. Pro zdravi
- ditéte dodriujte névod k gh’pravé asdladovanl.
@ Kompletnj pokm. Otvoren pohérik alebo porciu obrete vo
vodnom kupel alebo v mikrovinke. ZamieSajte plastovou Iyickou tak,
aby ste neposkodil pohérik. Overte teplotu. Neobriatu Cast uchovajte.
-~ vuzavretom pohéri v chlachicie a spoﬁebwte do 24 hodin. Pre zdravie
dietata dodrauite névod na pripravu a skladovanie.
Ujistéte se, zda sklo a vicko nejsou poskozené. Vicko cvakne pi prv-
nim otevieni. Vyrobek nepouzivejte, prohne-li se vicko pod tlakem./
Uistite sa, i sklo a viecko nie su poskodene. Viecko cvakne pri prvom
otvoreni. Viyrobok nepouzivajte, ak sa viecko pri tlaku prehne.
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