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BEBA COMFORT 1 HM-O


	
NÁZEV
	
ZKRÁCENÝ
	
BEBA COMFORT 1 HM-O, počáteční mléčná kojenecká výživa, 800 g


	
	ÚPLNÝ
	BEBA COMFORT 1 HM-O, je instantní počáteční mléčná kojenecká výživa s bakteriemi mléčného kvašení L. reuteri. Pro kojence od narození, pokud nemohou být kojeni, 800 g plech.

	
	
	

	
ZÁKLADNÍ OBRÁZKY
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	Primární vizuál 
pro single pack
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SEO
	Kojenecké mléko, kojenecká výživa, dětské mléko, dětská výživa, HMO, počáteční kojenecká výživa

	
	

	
POPIS 
A BENEFITY
	

Klinicky ověřená kombinace prospěšných látek:

	[image: ]
	2´FL (2´FUKOSYLLAKTOSA)
je oligosacharid strukturou podobný těm v mateřském mléce.
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	OPTIPRO® je speciální proces k získání směsi bílkovin s cílem přiblížit se mateřskému mléku.
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	L. REUTERI jsou bakterie, které se nacházejí ve střevní mikroflóře kojených dětí.
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	VITAMÍNY A, C, D se podílejí na normálním fungování imunitního systému.1




Bez obsahu palmového oleje. 



                  

*Důležité upozornění: Kojení je pro vaše miminko to nejlepší.
1 Obsah ve shodě s požadavky příslušné legislativy.
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Mohlo by vás zajímat:
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· Mateřské mléko je pro dítě tou nejlepší stravou. Jeho výzkumem se zabýváme více než 60 let!

· Jsme první výrobci kojenecké výživy na světě! S výrobou kojenecké výživy máme více než 150 let zkušeností. Roku 1867 Henri Nestlé představil světu 1. náhradní výživu – Farina Lactée.

· Inspiraci jsme našli v přírodě, kojenecká mléka vyrábíme po vzoru mateřského mléka dle moderních vědeckých poznatků a postupů.

· Jsme experti na bílkovinu – máme patentovaný proces OPTIPRO® určený k získání směsi bílkovin s cílem přiblížit se mateřskému mléku.




	
VÝHODY
BALENÍ
	[image: ]
[image: ]BEZPEČNÁ, protože byla vyvinuta s cílem chránit produkt před vzduchem, vlhkostí a světlem. Plechovka má vnější bezpečností ochranu a vnitřní ochranu, tou je hliníková fólie.
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PRAKTICKÁ protože má průhledné víčko, aby bylo možné snadno zjistit, kolik výživy ještě zbývá.
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HYGIENICKÁ protože má prostor pro uložení odměrky navržen tak, aniž by byla odměrka v kontaktu s práškovou výživou.














EKOLOGICKÁ
[image: ][image: ]Obal je šetrný k životnímu prostředí, protože samotná plechovka je vyrobená ze 100 % recyklovatelné oceli. Plastové víčko a odměrka jsou vyrobeny z nejméně 60%  tzv. „bioplastu“, tedy materiálu z obnovitelných zdrojů, který lze třídit a recyklovat jako běžný plast.






	
	
	
	
	

	
NÁVOD K PŘÍPRAVĚ
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1. Před přípravou výživy si důkladně umyjte ruce.
2. Láhev, uzávěr a savičku důkladně vymyjte a vyvařte 5 minut.
3. Pět minut povařte pitnou vodu vhodnou pro kojence a nechte ochladit.
4. Polovinu převařené vody (viz tabulka) ochlazené asi na 40 °C, vlijte do nádoby. Teplota nad 45 °C bakterie mléčneho kvašení ničí.
5. Přiloženou odměrkou odměřte prášek (viz tabulka) a nasypte do nádoby. Prášek v odměrce musí být vždy zarovnaný!
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6. Důkladně protřepte.
7. Doplňte nádobu převařenou vodou do požadovaného množství (viz tabulka).
8. Ještě jednou dobře protřepte, aby se prášek rozpustil.
9. Ověřte vyhovující teplotu připravené výživy.
10.  Po každém použití obal důkladně uzavřete a skladujte v suchu při pokojové 
teplotě.
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		DÁVKOVÁNÍ

	
	  Množství na 1 krmení
	  
Počet krmení za den 
	  
Počet dávek příkrmů6

	Věk dítěte 
	Převařená voda
	Počet zarovnaných odměrek5
	
	

	1. a 2. týden 
	90 ml
	3
	6
	 

	3. a 4. týden 
	120 ml
	4
	5
	

	2 měsíc
	150 ml
	5
	5
	

	3. a 4. měsíc
	180 ml
	6
	5
	

	5. a 6. měsíc
	210 ml
	7
	5
	

	7. až 9. měsíc
	210 ml
	7
	4 - 3
	1-2

	Od 10. měsíce
	210 ml
	7
	3 - 2
	2 - 3
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	UPOZORNĚNÍ

	Při krmení dítě držte vždy v náručí. Neponechávejte dítě bez dohledu, jinak muže dojít k zalknutí. 5Používejte pouze přiloženou odměrku. Nedávejte více nebo méně prášku, než udává tabulka, jinak může dojít buď k dehydrataci, nebo podvýživě dítěte. Neměňte poměr prášku a vody bez porady s lékařem!
 6Převedení na jiný druh kojeneckého mléčného přípravku, jakož i zavedení nemléčného příkrmu provádějte pouze v souladu s doporučením dětského lékaře.




	DŮLEŽITÉ UPOZORNĚNÍ



Dlouhodobé kojení je pro dítě nejlepší způsob výživy, proto mu dáváme přednost
před výrobky kojenecké výživy.  Nestlé BEBA COMFORT 1 HM-O by měla být podávána na základě doporučení lékaře nebo odborníka v oblasti dětské výživy. 

	
	

	
SLOŽENÍ
	
sušená syrovátka, odtučněné mléko, rostlinné oleje (slunečnicový s vysokým obsahem kyseliny olejové, řepkový nízkoerukový, slunečnicový), laktóza, minerální látky (vápenaté soli kyseliny citronové, citronan draselný, chlorid hořečnatý, hydroxid draselný,  chlorid draselný, sodné soli kyseliny fosforečné, chlorid sodný, hydroxid vápenatý, síran železnatý, síran zinečnatý, síran měďnatý, síran manganatý, jodid draselný, selenan sodný), 2´-fukosyllaktosa 0,1 %, rybí olej, olej z Mortierella alpina, regulátor kyselosti (kyselina citronová), emulgátor (sójový lecitin), cholin bitartát, L-fenylalanin, vitamíny (L-askorbát sodný, DL-alfa-tokoferyl-acetát, nikotinamid, D-pantothenát vápenatý, thiamin-mononitrát, riboflavin, retinyl-acetát, pyridoxin-hydrochlorid, kyselina listová, fyllochinon, cholekalciferol, D-biotin, kyanokobalamin), bakterie mléčného kvašení (Lactobacillus reuteri DSM 17938; 8,9 × 107 KTJ/100 g prášku na konci minimální trvanlivosti), taurin, L-histidin, inositol, nukleotidy [kyselina cytidin-5´-fosforečná (CMP), sodné soli kyseliny uridin-5´-fosforečné (UMP), kyselina adenosin-5´-fosforečná (AMP), sodné soli kyseliny guanosin-5´-fosforečné (GMP)], L-karnitin, bílkoviny mléčné syrovátky.
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ALERGENY

	
Obsahuje mléko, sóju a rybí olej.

	
	

	NUTRIČNÍ HODNOTY
		VÝŽIVOVÉ ÚDAJE
	
	Na 100g prášku
	Na 100 ml připravené výživy

	Energie
	kJ / kcal 
	2172/519
	280/67

	Tuky: z toho:
	g
	28
	3,6

	nasycené mastné kyseliny
	g
	2,5
	0,3

	Mononenasycené mastné kyseliny
	g
	18
	2,3

	Polynenasycené mastné kyseliny
	g
	5
	0,6

	kyselina linolová
	mg
	4300
	555

	kyselina α-linolenová
	mg
	380
	49

	Kyselina arachidonová
	mg
	130
	17

	kyselina dokosahexaenová
	mg
	130
	17

	Sacharidy: z toho:
	g
	58
	7,4

	cukry: z toho:
	g
	58
	7,4

	laktóza 
	g
	58
	7,4

	Vláknina
	g
	0,8
	0,1

	Bílkoviny
	g
	9,6
	1,2

	Sůl
	g
	0,4
	0,05

	Minerální látky
	 
	
	 

	Sodík
	mg
	165
	21

	Draslík
	mg
	660
	85,2

	Vápník
	mg
	330
	42,6

	Fosfor
	mg
	185
	23,9

	Hořčík
	mg
	44
	5,68

	Mangan
	mg
	0,16
	0,02

	Selen 
	μg
	30
	3,9

	Železo
	mg
	2,4
	0,31

	Jód
	μg
	110
	14,2

	Měď
	mg
	0,42
	0,05

	Zinek
	mg
	3,7
	0,48

	Chloridy
	mg
	390
	50,3

	Fluoridy
	mg
	≤0,06
	≤0,01

	Vitamíny
	 
	
	 

	Vitamín A
	μg
	470
	60,7

	Vitamín D
	μg
	12
	1,5

	Vitamín E
	mg
	12
	1,6

	Vitamín K
	μg
	35
	4,5

	Vitamín C
	mg
	80
	10

	Vitamín B1 (thiamin)
	mg
	0,50
	0,06

	Vitamín B2 (riboflavin)
	mg
	1,2
	0,15

	Niacin
	mg
	4,0
	0,52

	Vitamín B6 (pyridoxin)
	mg
	0,30
	0,04

	Kyselina listová
	μg
	90
	11,6

	Kys. pantothenová
	mg
	4,2
	0,54

	Vitamín B12
	μg
	1,2
	0,15

	Biotin
	μg
	11
	1,4

	Cholin
	mg
	170
	22

	Inositol
	mg
	70
	9,0

	taurin
	mg
	32
	4,1

	karnitin
	mg
	9,5
	1,2

	nukleotidy
	mg
	14,8
	1,9

	2´ - fukosyllaktosa
	g
	0,8
	0,01

	
Velikost odměrky: 4,3 g
 12,9 g prášku + 90 ml vody = 100 ml připravené výživy
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DALŠÍ VARIANTY
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	od ukončeného
6. měsíce
	od ukončeného
12. měsíce

	od ukončeného
18. měsíce




	
	

	
POZNEJTE PORTFOLIO BEBA
	
VYBERTE PRO SVÉ MIMINKO TU NEJVHODNĚJŠÍ KOJENECKOU VÝŽIVU
[bookmark: _GoBack][image: ]

	
	
	
	
	

	
	

	
DISTRIBUTOR 
	Nestlé Česko s.r.o. Mezi Vodami 2035/31 143 20 Praha 4
Česká republika Tel.: 800 135 135

Chcete se dozvědět více? Podívejte
se na naši stránku o BEBA COMFORT.
	
VÝROBCE
	Nestlé Nederland b.v., Stroombaan 14, 1181 V X Amstelveen, Nizozemí


	
	
	
	

	
UŽITEČNÉ ODKAZY
	
Instagram
Facebook 
Web
	
https://www.instagram.com/nestlebabyczsk/ 
https://www.facebook.com/NestleBabyClub/
[image: ]https://www.nestlebabyandme.cz/sk
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Pevny zaklad pro GZasnou
budoucnost vaseho miminka

Dilezité upozoment: Kojentjoprovate miminko tonefpst.
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BEBA

To nejlepsi pro nase nejmensi, to je jasnd volba viech rodid na celé planeté.
Nestlé se zabyva nejen védou a vyzkumem matefského mléka, ale klade velky diraz
i na bezpecnost, ekologicnost, hygienicnost a prakticnost obald.

Proto jsme pro Vas vyvinuli nasi nejlepsi plechovku BEBA.

BEZPECNA PRAKTICKA

COMFORT

OXE
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UPOZORNENi: Pri ravujte vidy jen 1 davkua ihned krmte.
Neuchovavejte nedojedené porce. Dodriujte ’I fesné navudkprl ravé,
jinak ohrozite zdravi kojence. / UPOZOR Pnpravuﬂte Iy len

odriujte
presne navod na pripravu, inak ohrozite zdravie dojcata.

1 dévku a itned krmte. Neuschovavajte nedojedené porcie,

1. Pred pfipravou 2.Lhev,uzévér 3. P&t minut povarte pitnou
kojenecké vyivy si asavicku dikladn  vodu vhodnou pro ro kojence
ikladné umyjte ymyj teavlva anechte ochladit./
ruce IPredpnpmvou Sminut. | Flasku, uzaver  Pitni vod vhodni pre

tenskej Wyzivy si acumllkdokladnevymyte do;tatap{evara/tepa minit,
ladneumyteruky avyvarte 5mint. nechajte ochladn

A

4. Polovinu prevarené vody (viz tabulka) 5. Pfilofenou odmérkou odméte
ochlazené asi na 40°C vllge donadoby.  prasek (viztabulka) a nasypte
Teplota vody nad 459 hakterie do nadoby Prasek v odmerce
mlééného kvaseni nici. / usi byt vzdy zarovnany! /
Polowvuprevaren% vody (pozri tabulku) Pnlozenou odmerkou odoberte
ochladenejasina40 °C, vigjte donadoby.  prasok (pozri tabulku) a vsypte
Teplota vody nad 45 °C baktérie donadoby Prasokvodmerkemus:
mliecneho kvasenia nici. bytvidy zarovnany!

\\& D \\&

6. Dikladng 7. Doplite nddobu prevarenou 8. Jesté jednou dobfe
protiepte. / vodou do poZadovaného protre e, aby se prasek
Dikladne potrepte.  mnoZstvi antahulka]l erozpustlll
Dopliite nédobu prevarenou Esterazdo £
vodou do poZadovaného aby sapraso uplne
mnozstvaﬁwzntabulku} rozpustil

£

9. Ovéte vyhovujic 10. Po katdém pouditi obal diikladné uzaviete
teplotu pripravené askladujtev suchu pii pokojové teploté.
ivy. | Overte vyhovujicu Po kadilom pouzitiobal dékladne uzatvorte
teplompnpmwnq wyzivy. a skladujte v suchu priizbovej teplote.
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UPOZORNENI: Pii krmeni dité drite vidy v naruci. Neponechavejte ho bez

dohledu, jinak mize dojit k zalknuti. / UPOZORNENIE: Pocas kimenia drte

zie;."ai vziy.v ndruci. Nenechajte ho bez dohladu, inak sa maze stat, Ze ddjde
Zatluseni.

Mnoisti | MnoZstvo " "
— na 1 krmeni | kimenie Pocet | Pocet
Vekditite/ — — krmeni | ddvek
Vek dietata Prevarend / | Pocet zarovnanych | zaden/ | prikrmi /
Prevarend odmérek Kkfmeni | ddvok
voda odmeriek zadeii | prikrmov*
1.3l tjden i | 90l 3 6
3.4 tjden/tidei | 120ml 1. 5
2. mésic | mesiac 150 ml 5 5
3.ak mésic/mesiac | 180ml b 5
5.a6. mésic/mesiac | 210ml 7 5
7.a19. mésic/ mesiac | 210ml 7 -3 1-2
0d 10. mésice / mesiaca| 210 ml 7 3-1 1-3

"Pouzivejte pouze prilozenou odmérku. Nedévejte vice nebo méné prasku, nez udavé
tabulka, jinak miize dojit bud'k dehydrataci, nebo podviiivé ditéte. Neméiite pomér
%ré§ku avody bez porady s 6karem! / Pouziiajte iba k baleniu priloZent odmerku.

leddvajte viac ani menej prasSku, neZ sa uddva v tabulke, inak moze ddjst k odvodneniu
tela dietata, alebo jeho podvyZive. Nemerite pomer prdSku a vody bez porady s lekdrom!
*Prevedeni na jing druh kojeneckého mlétného pfl’pravku,J‘akoi i zavedeni
nemlétngho prikrmu provadgjte pouze v souladu s doporutenim détského lékare. /
Prechod na iny druh dojéenského mliecneho pripravku, ako aj zavedenie nemliecneho
prikmu, konzultujte so svojim detskym lekdrom.
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SLOZENI / ZLOZENIE

Susend syrovétka, odtutngné mléko, rostlinné oleje (slunetnicowy s vysokym
obsahem kyseliny olejové, fepkovy nizkoerukovy, stunecnicovy), laktza, minerdlni
(4tky (vdpenaté soli kyseliny citronové, citronan draselny, chlorid hofetnaty,
hydroxid draselny, chlorid draselny, sodné soli kyseliny fosforetné, chlorid sodny,
hydroxid vépenaty, siran Zeleznaty, siran zinetnaty, siran médnaty, siran manga nat)".
jodid draselny, selenan sodny), 2'-fukosyllaktosa, rybi olej, olej z Mortierella
alpina, emulgator (s6jovy lecitin), cholin bitartat, regulator kyselosti (kyselina
citronov), L-fenylalanin, vitaminy (l-askorb4t sodny, DL-alfa-tokoferyl-acetat,
nikotinamid, D-pantothendt vépenat{'. thiamin-mononitrat, retinKl-acetét.
riboflavin, pyridoxin-hydrochlorid, kyselina listovd, fyllochinon, cholekalciferol,
D-biotin, kyanokobalamin), bakterie mlécného kvaSeni (Lactobacillus reuteri DSM
17938; 8,9 107KTJ/100 g présku na konci minimélni trvanlivosti), taurin, L-histidn,
inositol, nukleotidy [kyselina cytidin-5'-fosforetnd (CMP), sadné soli k seline,
uridin-b'-fosforetné (UMP), kyselina adenosin-5"-fosforetnd (AMP), sodné soli
kyseliny quanosin-5-fosforecng (GMP], L-karnitin, bilkoviny mlééné syrwétkr./
Susend srvatka, odtucnené mlieko, rastliné olsje (slnecnicovy s vyssim podielom
kyseliny ole{'ovej, repkovy nizkoerukovy; slneénicovy), laktdza, minerdlne ldtky
(vépenaté soli kyseliny citrdnovsj, citran draselny, chlorid horechaty, hydroxid draselny;
chlorid draselny, sodné soli kyseliny ortofosforecnej, chlorid sodny, ézydmxid vdpenaty,
sitan Zeleznaty, siran zinocnaty; siran medhaty, sian man[?énaty, Jodid draselny; selénan
sodny} 2"-fukozyllaktdza, rybi olej, olej z Mortierella alpina, emulgétor (sdjovy
lectitin), cholin dvojvinan, rc;gu(étor kyslosti /kyse(ina citrdnova), [-fenylalanin, vitaminy
(L-askorban sodny; Dl-alfa-tokoferylacetat, nikotinamid, D-/zantotenét vdpenaty,
tiaminmononitrét, retinylacetdt, riboflavin, pyridoxinhydrochlorid, kyselina listovd,
fylochindn, cholecalciferol, D-biotin, kyanokobalamin], baktérie mliecneho kvasenia
f[lactobaci((us reuteri DSM 17936; 8,9 107 KTJ/100 g présku na konci minimdlnej
trvanlivosti), taurin, L-histidin, inozitol, nukleotid [Iﬂlse(/na cytidin-5"-monafosforetnd
(CMP). sodné soli kyseliny uridin-5 -fosforecnej (UMP), kyselina adenozin-5-fosforecnd
(AMP), sodné soli kyseliny guanozin-5™-fostorecnej (GMPJ], L-karnitin, bielkoviny
mliecnej srvatky.
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Sy T Na100 Na
Vyzivové udaje prasskug 100ml*
Energie / Energia k) /keal 2172/519 280/ 67
uky: z toho: g 28 36
nasycend / nasytené mastné kyseliny g 25 03
mononenasycené / monanenasytend
mastng kyseliny 18 23
polynena syc%ne | polynenasyteng

mastné kyseliny 50 0,6
kyselina linolova mg 4300 hhg
kyselina a-linolenovd/ a-linolénovd mg 380 49
kyselina arachidonové / arachiddnovd mg 130 17
kyselina dokosahexaenova
dokozahexaénovd mg 130 17
SachandY: 1 toho: 58 Th
cukry:  toho: b8 Th
laktoza 58 T4
Vidknina 08 01
Bilkoviny / Bielkoviny 9,6 1.2
S 040 005
Mineralni / Mineralne litky
Sodik mg 165 1
Draslik mg 660  8h2
Vépnik / Vépnik mg 30 426
osfor m 185 239
Hoftik / Horcik mg 40 8
Mangan | Mangén mg  0d6 00
Selen / Selén oo 99
Lelezo m 14 0,31
Jod pg o 10 142
Med/ Med mg 04 0
Tinek | Zinok mg 47 048
Chloridy mg 300 503
Fluoridy mg <006 <001
Vitaminy
Vitamin A ug 410 607
Vitamin D o1 1h
Vitamin E m 12 16
Vitamin K I 3 Lh
Vitamin C m 80 10
Thiamin / Vitamin B1 mg 050 006
Riboflavin Vitamin B2 mg 17 0
Niacin / Niacin m 40 0,52
Vitamin B6 m 0,30 0,04
&yselina listovd pg 900 116
yseline éxantothenuvél pantoténovd mg 40 0%
Vitamin B12 I 14 018
Biotin / Biotin g4
Cholin / Chalin mg 170 7
Inositol / Inozital m 70 90
Taurin | Taurin m 31 41
Karnitin / Karmitin m 95 12
Nukleotidy mg 18 19
V-fukosyllaktosa/ 2-fukozyllaktiza g 08 01

**ofipravené | pripravenej vyZivy
Ve[]ikost odmérky | Velkost odmerky: 4,3 g
12,9 g prasku + 90 mvody = 100 ml pripravené | pripravenej vyzivy
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*Obsah slozek je ve shodé s pozadavky legislativy
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Pokracovaci kojeneckd vyziva.
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