Velice snadné provedeni testu:

1) odSroubujte vicko a odeberte mo¢& do velké nadobky
(ne do zkumavky)

2) zaSroubujte vicko a strhnéte nalepku na vicku

3) vezméte do ruky zkumavku a zlutym vickem ji
nasadte dovnitf na ventil v nadobce s moéi (zkumavku
nasazujete se shora do nadobky)

4) mo€ zacne diky podtlaku proudit nahoru do
zkumavky, je velice dulezité ji naplnit pfesné k ¢erné
rysce (pokud se nepovede, tak odeberete nebo pfidate
pomoci injekéni stiikacky pfesné na rysku)

5) tfepejte se zkumavkou 15 sekund

6) poklepejte na zkumavku, aby péna spadla a nechte
60 sekund stat na rovném povrchu

7) tam kde Vam konci pé&na odectéte vysledek

Vysledky pénového testu na detekci COVID-19

Zelena zoéna:

V mocdi se nenachazi zadna virova naloz. Privétivy
klinicky nalez. Nachazi-li se vysledek pénového testu u
osob, které byly pozitivné testovany na onemocnéni
COVID-19, v zelené z6né, jedna se o uspésnou lécbu
a virova naloz v téle byla zlikvidovana. Osoby, jejichz
vysledek pénového testu se nachazi v zelené zéné,
ale zaroven maji pozitivni PCR test: VVzhledem k
tomu, Ze mohlo z néjakych divodd, jako je
kontaminace a/nebo zkfizena reaktivita, dojit k
chybnému vyhodnoceni PCR pozitivity, by se pfiznaky
mély vyhodnotit v pIné vybaveném zdravotnickém
zafizeni. Osoba by méla podstoupit pfislusné krevni
testy, HRCT plic a opétovné absolvovat novy PCR
test.

Zluta zéna:

patologickych zmén souvisejicich s vylu€ovanim
urcitych latek, které by za b&Znych okolnosti nemély
byt v modi pfitomny) znamena podeziely klinicky
nalez. U osoby je nutna dalSi kontrola®.

* Osoby, u nichz je nutna dalSi kontrola:

1. Osoba, u které nebylo diagnostikovano
onemocnéni COVID-19, ale mohla se virem
nakazit a je ve fazi inkubaéni

2. Osoba, u které bylo diagnostikovano
onemocnéni COVID-19 a nachazi se ve fazi
monitorovani.

3. Osoba s abnormalnim klinickym nalezem
vylu€ovanych latek, které by vyjma pfipadu
onemocnéni COVID-19 za béznych okolnosti
nemély byt v moci pfitomny.

V tomto pfipadé je nutné posoudit, zda osoba, jejiz
vysledek pénového testu se nachazi ve Zluté zéné,
zaroven vykazuje pfiznaky onemocnéni COVID-

19. Osobam majici pfiznaky, jejichz vysledky
pénového testu se nachazi v horni ¢asti zluté zény, se
doporucuje konzultace stavu se zdravotnickym

zarizenim a pfijeti v€asnych opatfeni, jako je
dodrzovani spolecenskych rozestupll a hygienickych
a ochrannych nafizeni. Osoby bez pfiznakl by

z preventivnich divodd nemély byt v izkém kontaktu
se Cleny rodiny a okolim. Mély by nosit rousky a fidit
se hygienickymi a ochrannymi nafizenimi a

dodrZovat spoleenské rozestupy. Mezitim by se mély
nechat vySetfit na latky, které by za béZnych okolnosti
nemély byt v moci pfitomny. Pokud budou vysledky
tohoto hodnoceni standardni a vysledek 2 az 3
pénovych testl provedenych po sobé zlstane ve Zluté
z0Oné, pfipadné postoupi do oranzové zény, mély by
tyto osoby konzultovat sv(j stav se zdravotnickym
zafizenim. Osoby, jez maji pozitivni klinicky nalez na
latky, které by za béznych okolnosti nemély byt v modi
pfitomny, a nevykazuji pfiznaky onemocnéni COVID-
19, by sv(j stav mély konzultovat se zdravotnickym
zafizenim a nechat se vy3etfit na nemoci mo€ového
ustroji.

Oranzova zéna:

PFitomnost vysSi virové naloze v moci (a/nebo
patologickych zmén souvisejicich s vylu€ovanim
urc€itych latek, které by za béznych okolnosti by
nemély byt v moci pfitomny) znamena nepfiznivy
klinicky nalez. Osoby majici pfiznaky onemocnéni
COVID-19, jejichz vysledky testu se nachazeji

v oranzové zoné, by mély kontaktovat nejblizsi
zdravotnické zafizeni a zaroven maximalné dodrzovat
pravidla spole¢enskych rozestupl a hygienicka a
ochranna nafizeni. Osoby bez pfiznakd, jejichz
vysledky testu se nachazeji v oranzové zéné, by
rovnéz meély kontaktovat nejblizsi zdravotnické
zarizeni a maximalné dodrzovat pravidla
spolecenskych rozestupu a hygienicka a ochranna
nafizeni. Tyto osoby by mély byt vySetieny na
onemocnéni COVID-19 i nemoci mo¢ového ustroji.

Pfitomnost velmi vysoké virové naloZe v modi (a/nebo
patologickych zmén souvisejicich s vyluovanim
urCitych latek, které by za béznych okolnosti nemély
byt v moci pfitomny) znamena zavazny klinicky

nalez. VSechny osoby, jejichz vysledky testu se
nachazeji v Cervené zéné, by meély okamzité prejit do
karantény, neprodlené kontaktovat nejblizSi pIné
vybavené zdravotnické zafizeni a dodrzovat pravidla
spolecenskych rozestupl a hygienicka a ochranna
nafizeni na nejvy38i mozné urovni. V8echny osoby, se
kterymi pfidly do kontaktu, je nutné podrobit stejnym
podminkam. Tyto osoby by se mély nechat podrobné
vySetfit na onemocnéni COVID-19 i nemoci mocového
ustroji, i kdyZ nemaji Zadné pfiznaky.

Vlastnosti testeru:

e Relativni citlivost/senzitivita: 92%
o Relativni specifita: 89 %
e Celkova hodnota: 90,5%

Informacni letak, pfibalovy letak, report z klinické
studie.



