Baby senzoricka lahev

°
R Détsky ergoterapeut Viktorie Slamova
Prihledné télo senzorické lahvicky obsahuje
tfpytivy materidl v tekutiné. Mékké silikonové
koncovky s reliéfnim povrchem podporuji Q
hmatové zkoumani. Z pohledu ergoterapie jde
o pomucku zamérenou pfedevsim na vizudini, Zrakova Jemnd Seberegulace, Taktilni :
taktilni a Castecné proprioceptivni stimulaci. .. percepce motorika Propriocepce stimulace .
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9 Zrakova percepce 9 Podpora jemné motoriky

Nejvyraznéjsi terapeuticky pfinos produktu
spociva ve vizudlni stimulaci. Podnéty pfi
manipulaci podporuji:

zrakovou fixaci

sledovani objektu o&ima (tracking)
koordinaci pohybU o¢i

rozvoj pozornosti

Dité pfi manipulaci pozoruje: pohyb

@ tfpytek v tekuting, zmeény sméru
pohybu, odlesky svétla, postupné
usazovani ¢astic.

6 Seberegulace a propriocepce

Pomaly pohyb Eastic vytvari predvidatelny
vizudini podnét, ktery mize pomahat
snizovat Groven aktivace nervového
systému.

Tiha lahvicky poskytuje ditéti vhovou
zpétnou vazbu a podporuje vnimani
polohy rukou, regulaci sily Gchopu a
stabilizaci hornich koncetin.
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¢ Trénink pozornosti ,Sleduj hvézdicku, dokud neklesne ke dnu.”
e Regulace emoci Protfep lahvicku a pozoruij, jak se vSe postupné

Manipulace vyzaduje: uchopeni obéma
rukama, preklddani z ruky do ruky,
otaceni, nakldnéni. Tim dochdzi k rozvoiji:

 bimanudiniho Gchpu (obouruéni
koordinac)

« sily Gchopu

e koordinace oko-ruka

¢ pldnovani pohybu

Vzhledem k valcovému tvaru neni
Uchop UpIné jednoduchy, coz mlze
byt vyhodou pro nécvik motorickych
dovednosti.

Q Taktilni stimulace

Texturované silikonové koncovky poskytuji
rdzné hmatové podnéty. To podporuje:

rozli§ovani povrchu

hmatovou diskriminaci

uvédomovdani si viastnich prstd a dlani
rozvoj jemné motoriky

Pro déti se zvySenou potrebou
hmatové stimulace muze byt tento
prvek velmi prinosny.

o
.
...........................................................................

Silné stranky
produktu:

kombinuje vice smyslovych

uklidnuje.” podm:etﬁ,vpc?dpor‘ujev )
« Jemnd motorika: otad¢eni, pieklddani mezi rukama, kutdleni po stole soustredéni a zklidnéni,
* Rozvojfeci,Co vidi§?” ,Jakou ma barvu?” ,Kam se tfpytky pohybuiji?” rozviji jemnou motoriku,

snadno prenosny
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