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Dear customer,

Thank you for purchasing our product. Please read the following instructions carefully
before first use and keep this user manual for future reference. Pay particular attention
to the safety instructions. If you have any questions or comments about the device,
please visit our customer support page: www.alza.cz/EN/kontakt.

Importer Alza.cz a.s., Jankovcova 1522/53, HoleSovice, 170 00 Praha 7, www.alza.cz

Scan the QR Code Below

Scan this QR code to access product installation and maintenance videos.

o
Urevo YouTube Video

Workout with Fitness App

Download the App: Scan the QR code provided below to download and install the
Urevo Fitness App on your mobile device.

Create a Membership and Log In: Registration is free. Once installed, create your
membership account and log in to access the app's features.

Connect via Bluetooth: Ensure the treadmill is Bluetooth-enabled and follow these
indicators to confirm the connection status:


http://www.alza.cz/EN/kontakt
http://www.alza.cz/

o Connected: Solid Bluetooth light.
o Searching or Connection Failed: Flashing Bluetooth light.
o Updating: Quick-flashing Bluetooth light.

Start Your Workout: Once connected, enjoy your exercises and take advantage of the
app's features to enhance your fitness journey.

Important Safety Instructions

DANGER - To Reduce the Risk of Electric Shock:

Always unplug the treadmill from the electrical outlet immediately after use and
before cleaning.

WARNING - To Reduce the Risk of Burns, Fire, Electric Shock, or Injury to Persons:

The treadmill must never be left unattended while plugged in. Always unplug it
when not in use and before assembling, disassembling, or adjusting parts.

Do not operate the treadmill under a blanket or pillow. This may cause excessive
heating, resulting in fire, electric shock, or injury.

Always supervise the use of this treadmill, especially when children, individuals
with disabilities, or the elderly are nearby.

Use this treadmill only as described in this manual. Do not use unauthorized
attachments or accessories.

Do not use the treadmill if it has a damaged cord or plug, is not functioning
properly, has been dropped, or has been submerged in water. Contact a service
center for repair.

Never carry the treadmill by the power cord or use the cord as a handle.

Keep the power cord away from heated surfaces to prevent damage.

Ensure the air openings are free of lint, hair, or debris. Do not block these
openings.

Avoid dropping or inserting foreign objects into any treadmill opening.

Do not use the treadmill outdoors.

Never operate the treadmill in an environment with aerosol (spray) products or
where oxygen is being administered.

Additional Cautions and Warnings:

Caution - To prevent injury from moving parts, always unplug the treadmill
before performing maintenance or servicing.

Warning - To minimize electric shock risks, always unplug the treadmill during
cleaning or servicing.

Warning - Keep children under the age of 13 away from the treadmill at all times
to avoid the risk of personal injury.



e When unplugging, ensure all controls are set to the "OFF" position before
removing the plug from the outlet.

e Always connect the treadmill to a properly grounded outlet. Refer to grounding
instructions in this manual.

e This treadmill is not suitable for use by individuals with physical, sensory, or
mental impairments, or by inexperienced users, unless supervised by someone
responsible for their safety. Children under 13 should not use the treadmill
without supervision.

¢ Maximum Weight Capacity: The treadmill is designed for users weighing up to
265 Ibs (120 kg). DO NOT exceed this limit.

Specifications

Product Configuration Detailed Parameters
Product Dimensions (Folded Down) 139 x64.5%x 17 cm

(54.72 x 25.39 x 6.69 inches)
Product Dimensions (Folded Up) 129 x 64.5 x 104 cm

(50.79 x 25.39 x 40.94 inches)
Running Area 42 x 108 cm (16.54 x 42.52 inches)
Gross Weight 40.2 kg (88.62 Ibs)
Net Weight 33.8 kg (74.51 Ibs)
Maximum Load Capacity 120 kg (265 Ibs)
Maximum Speed 7.6 mph
Minimum Speed 0.6 mph
Rate Voltage 110-120V ~
Peak Horsepower 2.5Hp
Suggested Age Range 13-60 years old

Warning: To avoid the risk of personal injury, keep children under the age of 13 away
from the treadmill.



Product Overview

Accessories
Please carefully check that all items in the package are complete and undamaged. If
there are any missing or damaged items, please contact the seller immediately.
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Power Cord

Hex Tool Safety Key
Qil AAA X 2
Battery Cell
| T { =
Treadmill
Tablet User
Mount Manual



Product

Tablet Console
Mount
Safety Stop (cord
type)
Upright
Display .
Panel Running
Surface
Rear Roller
Protective
Adjustable Cover

Incline System

Adjustable Feet Pad

Handrail Holder



) Front Protective Cover
Foot Rail

Main Body

Fold Knob Hex Tool

Power Switch
Power Connector

Transport Wheel

How to Use
Unfolded to Run (Speed Range: 0.6-7.6 mph)

Unbox and Place the Treadmill: Unbox the treadmill along with all related accessories,
then place it on a flat and stable surface.

Unlock the Fold Lever: Turn the fold lever counterclockwise to unlock the treadmill.

Raise the Armrest: Lift the armrest horizontally upwards into its upright position.



Lock the Fold Lever: Turn the fold lever clockwise to secure it.
Note: Ensure the upright position is securely locked before using the treadmill.

Attach the Safety Lock: Install the safety lock onto the handrail. This is necessary for
safe operation.

Insert the Tablet Mount: Align and insert the tablet mount according to the arrow
indicators for proper placement.




Connect the Power Cord: Plug the power cord into the treadmill's power connector
and connect it to a wall outlet.

N
,|
/

Safety Stop (Cord Type)
In case of an emergency, the treadmill will automatically stop and display error code
"E10" when the safety key is pulled out from the console.

Instruction for Use:

e Attach the clip (A) to the waistband of your clothes.
e Ensure the magnetic key (B) is securely connected under the console.

Folded to Walk (Speed Range: 0.6-4.0 mph)
e Detach the Tablet Mount: Remove the tablet mount before transitioning to the
walking mode.
¢ Fold Down the Handrails: Lower the handrail assembly using the reverse
procedure described in the setup instructions.
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e Begin Walking Exercise: Use the remote control to adjust settings and enjoy
your walking exercise.

e Secure the Handrails: Ensure the handrails are locked into place using the fixed
nuts for safety.

Transportation
Prepare for Transportation:

e Unplug the power cord and remove the tablet mount before lifting the treadmill.
e Make sure the power switch is turned off, and the cord is disconnected.

Move with Ease: Use the bottom transportation wheels to roll the treadmill like a
wheelbarrow for convenient transportation.

Note: Ensure the treadmill's ascension angle is set to the initial state before moving or
storing.
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Operation

Console Overview
The console includes a variety of touch buttons for controlling the treadmill and
monitoring your workout. Below is an explanation of each button's functionality:

88887

INC SPD TIME DIST KCAL

ORORCNCRORCRONO,

START

Touch Button Features

Button Function

v Reduces the incline level.

A Increases the incline level.

PROG Short press to access different workout programs:

- Walking mode: PO1-P03
- Running mode: PO1-P06

START/PAUSE | - Starts the walking belt with an initial speed of 0.6 mph.
- Pauses the workout; press again to resume.

STOP Stops the walking belt when your workout is complete.
MODE Customizes workout goals such as Time, Calories, or Distance.
- (Minus) Decelerates the speed by 0.2 mph with a short press or holds to

decrease continuously.

+ (Plus) Accelerates the speed by 0.2 mph with a short press or holds to
increase continuously.

Standby Mode

¢ When the treadmill is paused during operation, it will return to the standby
interface "0000" after 10 minutes of inactivity.
¢ In standby mode, all previous operation data will be reset to zero.
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e If no buttons are pressed within another 10 minutes, the treadmill will enter
Sleep Mode. Pressing any button will wake the treadmill and return it to the
standby interface "0000".

Display Screen
The display provides real-time feedback on your workout progress, including speed,
calories burned, incline level, elapsed time, and distance.

L N a—

) =00 () ®
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INC SPD TIME DIST KCAL

START

Name Range Description

Speed 0.6-7.6 mph Displays the speed of the walking belt.

Calories | 0-6553 kcal Displays the approximate number of calories

burned.

Inc 0-9 levels Displays the current incline level of the treadmill.

Time 00:00-99:59 Displays the total elapsed workout time.
minutes

Distance | 0.00-99.99 miles Displays the total distance walked or run.
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Remote Control

The remote control allows you to adjust treadmill settings conveniently during your

workout.

7 A "{&%\ Incline +
/ — N\

'
A

[ 7
Speed - (= (1> 4| Speed+
\ \-:s/ f
Start/Stop ‘-\ - /_/ Incline -
/Pause ;’”p;;\;-__(/..'.;u\; MODE
o/ N
Programme
Note:

e Ensure that the walking treadmill is powered on.
e Confirm that the remote control has batteries installed and is functioning

properly.

Operation of Remote Controller

Button Function Operation Note
Start Start the Short press Starts the walking treadmill.
treadmill
Stop Stop the Long press (2 | Displays "End," and the walking belt
treadmill seconds) will slow down until it completely
stops.
If left in "End" status for over 10
minutes, the display will turn off.
Pause Pause during Short press (in | Pauses the workout, slowing the
workout start mode) walking belt until it fully stops.
Displays "PAU," preserving workout
data. Press again to resume.
Data will reset if paused for over 10
minutes.
Incline + Increase incline | Short press Increases the incline level.
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Incline - Decrease incline | Short press Decreases the incline level.
Accelerate | Increase speed | Short press Increases the walking belt speed by
increments of 0.2 mph.
Decelerate | Decrease speed | Short press Decreases the walking belt speed by
increments of 0.2 mph.
MODE Workout Short press Allows customization of workout
customization goals (e.g., Time, Calories, Distance)
and countdown.
PROG Workout Short press Accesses walking programs (P01-
programs P03) and running programs (P01-
P0O6).
Note: Program parameters cannot
be changed using the remote control
but can be tracked on the display.

Treadmill Mode

The treadmill offers six pre-set workout programs tailored to different fitness goals.
Each program is divided into 10 segments, with adjustments in time, incline, and speed
for a varied and effective workout.

Program Segment Time (Seconds) Incline Speed (MPH)

P01 (Fat Burn) 1 180 0.0 1.0
2 180 1.0 1.6
3 180 2.0 2.0
4 180 3.0 2.6
5 180 4.0 3.0
6 180 5.0 3.6
7 180 6.0 3.6
8 180 5.0 3.0
9 180 4.0 2.6
10 180 0.0 2.0

P02 (Hill Climb) 1 180 0.0 1.0
2 180 1.0 2.0
3 180 2.0 3.0
4 180 3.0 3.6

15




5 180 4.0 4.0
6 180 5.0 4.0
7 180 6.0 4.0
8 180 5.0 3.6
9 180 4.0 3.0
10 180 0.0 2.0
P03 (Take a Walk) 1 180 0.0 1.0
2 180 1.0 1.4
3 180 2.0 1.6
4 180 3.0 1.6
5 180 4.0 1.8
6 180 5.0 2.0
7 180 6.0 2.0
8 180 5.0 1.8
9 180 4.0 1.6
10 180 0.0 1.4
P04 (Fast Fat Burning) 1 180 0.0 2.0
2 180 1.0 6.5
3 180 2.0 5.5
4 180 3.0 5.5
5 180 3.0 6.0
6 180 2.0 6.5
7 180 1.0 6.0
8 180 2.0 3.0
9 180 1.0 1.0
10 180 0.0 1.0
P05 (Morning Jog) 1 180 0.0 2.0
2 180 1.0 2.5
3 180 2.0 3.0
4 180 3.0 3.5
5 180 4.0 4.0
6 180 3.0 3.5
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7 180 2.0 3.0
8 180 1.0 25
9 180 0.0 2.0
10 180 0.0 2.0
P06 (Explosive Running) 1 180 0.0 2.0
2 180 2.0 7.6
3 180 3.0 7.1
4 180 5.0 6.5
5 180 6.0 6.2
6 180 5.0 6.0
7 180 4.0 5.8
8 180 3.0 5.6
9 180 2.0 5.4
10 180 0.0 4.0

Auto Incline Feature Introduction

The treadmill is equipped with an adjustable auto incline feature, allowing you to
customize your workout intensity.

Incline Levels lllustration

e Level 0: Represents a flat surface for walking or running.
¢ Level 9: Represents the steepest incline setting for a more challenging workout.

Friendly Reminders for Using the Auto Incline Feature:

e Settheincline level to "0" after completing your exercise to ensure safe storage
and operation.

e Use the treadmill's Power On Self-Test (POST) function to automatically check the
incline system and reset it to "0" if needed.
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Care and Maintenance

Symptom: Walking belt is off-center or slipping.
Centering the Walking Belt:

e Turn off the treadmill and unplug the power cord.

e Manually center the belt as follows:
If the belt has shifted to the left, use the hex tool to turn the left idler roller

screw clockwise by 1/4 turn (see Figure 1).
If the belt has shifted to the right, use the hex tool to turn the right idler

roller screw clockwise by 1/4 turn (see Figure 2).

e Allow the treadmill to run for 1-2 minutes.
Repeat the centering process as needed until the belt is properly

O

O

O
centered.

Correcting Belt Slippage:

e Turn off the treadmill before proceeding.

e Use the hex tool to adjust both idler roller screws:
o Turn both screws clockwise by 1/2 turn (see Figure 3).

e Test the adjustment by walking for 1-2 minutes at a speed of 2-3 mph.
o Repeat the process if the belt is still slipping.

Note: Do not over-tighten the tread-belt, as this can cause damage.

Important Precautions:

e Clear the area around the treadmill:
o Remove any debris to prevent injury during maintenance.

e Always use the provided hex tool.
e Exercise caution during maintenance:
o Avoid pinching your fingers.

o o
=

Figure 1 Figure 2 Figure 3
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Belt Lubrication Process
Follow the steps below to lubricate the walking belt:

e Turn off the treadmill and unplug the power cord.
e Loosen the belt:
o Use the hex tool to turn both idler roller screws counterclockwise until
the belt loosens and can be lifted easily.

Tip: Record the number of rotations made with the hex tool to ensure proper tension
adjustment after lubrication.

e Apply lubrication oil:
o Lift the edges of the belt and apply lubrication oil at the center of the
walking platform evenly.

Note: Avoid spraying lubrication oil over the entire platform.

¢ Oil volume:
o Apply 5-10 mL of lubrication oil per maintenance session.

Caution: Overusing oil may cause the belt to slip.

¢ Re-tighten the belt:
o Use the hex tool to turn both idler roller screws clockwise the same
number of rotations noted earlier.
o Ensure the belt is tightened properly.
e Spread the lubrication oil:
o Turn on the treadmill and walk for a few minutes at a slow speed to
distribute the oil evenly across the belt.

Attention: Always hold the handrail while walking, especially when the speed is set to 4
mph.

¢ Lubrication Frequency: It is recommended to lubricate the belt every 100 miles
of use.

Treadmill Cleaning
Follow these steps to clean your treadmill safely:

e Turn off the treadmill and unplug the power cord.
e Clean the surface:

o Wipe the treadmill with a damp cloth.

o Do not use acidic or caustic detergents.
¢ Avoid cleaning the underside of the walking belt.

Note: A small amount of black powder residue under the treadmill is normal after
extended use.
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Error Code Guide

If an error code appears, follow the guidance below to identify and resolve the issue.

Important: Stop using the treadmill immediately and contact after-sales service if the
issue persists after attempting the listed solutions.

Error | Fault Description Resolutions

Code

EO1 Communication Unscrew the motor hood and check the
interrupted between the | connection between the controller and numeric
controller and numeric display.
display. Contact after-sales service if the issue persists.

Note: Always turn off and unplug the power
before inspecting.

E02 Open circuit in the motor. | Confirm that the motor wires are securely
connected to the lower control board. Tighten
loose connections or reinsert terminals if
necessary.

Contact after-sales service if the issue is not
resolved.

EO3 Flame protection. Unscrew the motor hood and verify the
connection between the controller and motor.
Check for loose or disconnected power supply
wires. Tighten connections as needed.

Contact after-sales service if the issue persists.

EO04 Overcurrent protection. Ensure the user weight does not exceed 120 kg.
Inspect for obstructions in moving parts, such as
the drive motor, idler roller, driver roller, or
walking belt.

Check if the belt is overtightened or lacks
lubrication (refer to the lubrication and belt
tension adjustment sections).

EO5 Communication fault Disconnect and reconnect the transmitting or
between the upper meter | receiving wire between the upper meter (display)
and the upper control and the upper control unit.
unit.

E06 Controller self-check Replace the lower control board.

error.
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EO7 Parameter loss. Resolder the programming or replace the

control board.

EO8 EEPROM damage. Replace the control panel.

E10 Safety lock failure. No Ensure the safety lock is properly inserted. If the
safety lock signal is safety lock is damaged, replace it or insert it
detected for 1 second. correctly.

E12 Faulty gyroscope. Remove and replace the gyroscope chip.

Reminder: If an error cannot be resolved after following the troubleshooting steps,
contact after-sales support for further assistance.

Troubleshooting Guide

Use the table below to identify and resolve common issues:

Problem

Possible Cause

Resolution

Treadmill does

Power switch

Replace the power switch if it does not

not work malfunction. light up.
Power supply Ensure the power cord is properly
interruption. plugged into a grounded outlet.
Damaged power Replace the power cord if damaged.
cord.

Walking belt Walking belt is loose. | Tighten the walking belt using the hex

slips tool by turning both idler roller screws

clockwise 1/4 turn.

Remote control
does not work

Incorrect usage.

Battery power is low.

Remote control is
malfunctioning.

Point the remote directly at the receiver
port when in use.

Replace the remote control's battery cells.
Replace the remote control if the issue
persists.

Friction noise

Walking belt is off-
center.

Refer to the Walking Belt Tension
Adjustment section for instructions to
resolve this issue.
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Warranty Conditions

A new product purchased in the Alza.cz sales network is guaranteed for 2 years. If you
need repair or other services during the warranty period, contact the product seller
directly, you must provide the original proof of purchase with the date of purchase.

The following are considered to be a conflict with the warranty conditions, for
which the claimed claim may not be recognized:

Using the product for any purpose other than that for which the product is intended
or failing to follow the instructions for maintenance, operation, and service of the
product.

Damage to the product by a natural disaster, the intervention of an unauthorized
person or mechanically through the fault of the buyer (e.g., during transport,
cleaning by inappropriate means, etc.).

Natural wear and aging of consumables or components during use (such as
batteries, etc.).

Exposure to adverse external influences, such as sunlight and other radiation or
electromagnetic fields, fluid intrusion, object intrusion, mains overvoltage,
electrostatic discharge voltage (including lightning), faulty supply or input voltage and
inappropriate polarity of this voltage, chemical processes such as used power
supplies, etc.

If anyone has made modifications, modifications, alterations to the design or
adaptation to change or extend the functions of the product compared to the
purchased design or use of non-original components.
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EU Declaration of Conformity

This product meets all the requirements of the relevant European Union directives. The
full text of the Declaration of Conformity is available at the end of this User Guide.

C€

WEEE

This product must not be disposed of as normal household waste in accordance with
the EU Directive on Waste Electrical and Electronic Equipment (WEEE - 2012/19/EU).
Instead, it shall be returned to the place of purchase or handed over to a public
collection point for the recyclable waste. By ensuring this product is disposed of
correctly, you will help prevent potential negative consequences for the environment
and human health, which could otherwise be caused by inappropriate waste handling of
this product. Contact your local authority or the nearest collection point for further
details. Improper disposal of this type of waste may result in fines in accordance with
national regulations.
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Vazeny zakazniku,

Dékujeme vam za zakoupeni naseho produktu. Pfed prvnim pouZitim si prosim peclivé
prectéte nasledujici pokyny a uschovejte si tento navod k pouZziti pro budouci pouziti.
Zvlastni pozornost vénujte bezpecnostnim pokyntm. Pokud mate k zarizeni jakékoli
dotazy nebo pfipominky, navstivte prosim nasi stranku zakaznické podpory:
www.alza.cz/kontakt.

Dovozce Alza.cz a.s., Jankovcova 1522/53, HoleSovice, 170 00 Praha 7, www.alza.cz

Naskenujte niZe uvedeny kéd QR

Naskenovanim tohoto QR kodu ziskate pristup k videim o instalaci a tdrzbé vyrobku.

-
Urevo YouTube Video

Cviceni s aplikaci Fitness

Stahnéte si aplikaci: Pro staZzeni a instalaci aplikace Urevo Fitness do svého
mobilniho zafizeni naskenujte nize uvedeny QR kéd.

Vytvoreni €lenstvi a pFihlasSeni: Registrace je zdarma. Po instalaci si vytvorte ¢lensky
ucet a prihlaste se, abyste ziskali pfistup k funkcim aplikace.

Pripojeni pres Bluetooth: Ujistéte se, Ze je béZecky pas vybaven technologii Bluetooth,
a sledujte tyto indikatory pro potvrzeni stavu pripojeni:
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o PFipojeno: Bluetooth sviti trvale.
o Vyhledavani nebo pfipojeni se nezdafilo: Blika kontrolka Bluetooth.
o Aktualizace: Rychle blikajici kontrolka Bluetooth.

Zacnéte cvicit: Po pripojeni si uzijte cviCeni a vyuZijte funkce aplikace, které vam
pomohou zlepsit vasi kondicni pfipravu.

DlleZité bezpecnostni pokyny

NEBEZPECI - SniZeni rizika Grazu elektrickym proudem:
e Bézecky pas vzdy odpojte od elektrické zasuvky ihned po pouZziti a pred cisténim.

VAROVANI - SniZeni rizika popaleni, poZaru, trazu elektrickym proudem nebo
zranéni osob:

e BéZecky pas nesmi byt nikdy ponechan bez dozoru, pokud je zapojen do sité.
Vzdy jej odpojte ze zasuvky, pokud jej nepouzivate, pred montazi, demontazi
nebo sefizovanim dild.

¢ NepouzZivejte bézecky pas pod dekou nebo polstarem. Mohlo by dojit k
nadmérnému zahrati a naslednému pozaru, Urazu elektrickym proudem nebo
zranéni.

e Vzdy dohliZejte na pouzivani tohoto bézeckého pasu, zejména pokud se v jeho
blizkosti nachazeji déti, osoby se zdravotnim postizenim nebo starsi osoby.

e Tento bézecky pas pouzivejte pouze tak, jak je popsano v tomto navodu.
NepouZivejte nepovolené nastavce nebo prislusenstvi.

¢ Nepouzivejte bézecky pas, pokud ma poskozeny kabel nebo zastrcku, nefunguje
spravng, spadl nebo byl ponofen do vody. Obratte se na servisni stfedisko a
pozadejte o opravu.

¢ Nikdy neprenasejte bézecky pas za napajeci kabel nebo nepouzivejte kabel jako
rukojet.

e Napdjeci kabel udrzujte mimo dosah zahratych povrch(, aby nedoslo k jeho
poskozeni.

e Ujistéte se, Zze ve vzduchovych otvorech nejsou zadné Zzmolky, vlasy nebo
necistoty. Tyto otvory neucpavejte.

¢ Nevhazujte ani nevkladejte cizi predméty do zadného otvoru béZzeckého pasu.

e NepouZivejte béZecky pas venku.

o BéZecky pas nikdy nepouZivejte v prostfedi s aerosolovymi spreji nebo v
prostorech s privodem kysliku

Dal3i upozornéni a varovani:

e Upozornéni - Abyste predesli zranéni pohyblivymi ¢astmi, pfed provadénim
udrzby nebo servisu vZdy béZecky pas odpojte ze zasuvky.
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e Upozornéni - Abyste minimalizovali riziko Urazu elektrickym proudem, béhem
CiSténi nebo servisu bézecky pas vzdy odpojte ze zasuvky.

e Upozornéni - Abyste predesliriziku zranéni, drzte déti mladsi 13 let vzdy mimo
dosah bézeckého pasu.

e Pred vytazenim zastrcky ze zasuvky se ujistéte, Ze jsou vSechny ovladaci prvky
nastaveny do polohy "Vypnuto".

e Bézecky pas vzdy pripojujte k Fadné uzemnéné zasuvce. Viz pokyny k uzemnéni v
této prirucce.

e Tento bézecky pas neni vhodny pro pouziti osobami s télesnym, smyslovym nebo
mentalnim postizenim nebo nezkusenymi uzivateli, pokud nejsou pod dohledem
osoby odpovédné za jejich bezpecnost. Déti mladsi 13 let by bézecky pas nemély
pouZzivat bez dozoru.

¢ Maximalni hmotnostni kapacita: BéZecky pas je urcen pro uzivatele s
hmotnosti do 120 kg. Tuto hranici NEPREKRACUJTE.

Specifikace

Konfigurace produktu Podrobné parametry

Rozméry vyrobku (ve sloZzeném stavu) 139% 64,5% 17 cm

(54,72x 25,39% 6,69 palce)

Rozméry vyrobku (ve sloZeném stavu) 129% 64,5%x 104 cm

(50,79% 25,39x% 40,94 palct)

Oblast béhu 42x 108 cm 16,54x 42,52 palct)

Hruba hmotnost 40,2 kg (88,62 Ibs)

Cista hmotnost

33,8 kg (74,51 Ibs)

Maximalni nosnost

120 kg (265 liber)

Maximalni rychlost 7,6 mph
Minimalni rychlost 0,6 mph
Sazba napéti 110-120V ~
Spickovy vykon 2,5 Hp
Doporucené vékové rozmezi 13-60 let
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Varovani: Abyste predesli riziku zranéni, nepoustéjte na béZecky pas déti mladsi 13 let.

PFehled produktt

Prislusenstvi

Peclivé zkontrolujte, zda jsou vSechny polozky v baleni kompletni a nepoSkozené. Pokud
néjaké polozky chybi nebo jsou poskozené, neprodlené kontaktujte prodavajiciho.

Dalkovy ovladac Napajeci
E iDF kabel

Sestihranny Bezpecnostni
nastroj klic

b

i \

Olej AAAX 2

baterie
| 1L { 1

~Q$a=| L/
v
Bézecky
pas y Drzak Uzivatelska
tabletu prirucka
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Produkt

Ovladaci

Drzak
tabletu panel
Bezpecnostni
pojistka

Ram konstrukce

Zobrazovaci
panel Bé&Zecka ploha
Ochranny kryt
zadniho valce
Nastaveni

skolu

Nastavitelna podlozka

Madla
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Opérna lista na
nohy

" PFfedni ochranny kryt

Hlavni rdm

Dotazeni rdmu

Sestihranny kli¢ (pro udrzbu)
konstrukce

Napajeni
Napajeni

Pfepravni kolecka

Jak pouzivat
RozloZeny k béhu (rozsah rychlosti: 0,6-7,6 mph)

Vybalte a umistéte béZecky pas: BéZecky pas vybalte z krabice spolu s veSkerym
souvisejicim pfislusenstvim a umistéte jej na rovny a stabilni povrch.

Odemknéte sklopnou paku: Otacenim sklopné paky proti sméru hodinovych rucic¢ek
béZecky pas odjistite.

Zvednéte loketni opérku: Zvednéte loketni opérku vodorovné nahoru do svislé polohy.
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Zamknéte paku sklapéni: Otocenim sklopné paky ve sméru hodinovych rucicek ji
zajistéte.

Poznamka: Pred pouzitim béZeckého pasu se ujistéte, Ze je vzpfimena poloha bezpecné
zajisténa.

Pfipevnéni bezpecnostniho zamku: Nainstalujte bezpecnostni zamek na zabradli. Je to
nezbytné pro bezpecny provoz.

VloZte drzak tabletu: Zarovnejte a vlozte drzak tabletu podle Sipek pro spravné
umisténi.
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PFipojte napajeci kabel: Zapojte napajeci kabel do napajeciho konektoru bézeckého
pasu a pfipojte jej do zasuvky.

Bezpecnostni zarazka (Sntira)
V pripadé nouze se bézecky pas automaticky zastavi a po vytazeni bezpecnostniho klice
z konzoly se zobrazi chybovy kéd "E10".

Navod k pouziti:

e Pripevnéte klip (A) k opasku obleceni.
e Zkontrolujte, zda je magneticky kli€ (B) bezpecné pfipojen pod konzolou.
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SloZeny k chtizi (rozsah rychlosti: 0,6-4,0 mph)

e Odpojte drzak tabletu: Pfed prechodem do reZimu chiize odejméte drzak
tabletu.

o Sklopte zabradli: Spustte sestavu zabradli opacnym postupem, nez je popsano v
navodu k nastaveni.

e Zahajeni cvi€eni chlize: Pomoci dalkového ovladace upravte nastaveni a uZijte si
cviceni chlize.

e Zajistéte zabradli: Ujistéte se, Ze jsou madla zajiSténa pevnymi maticemi.

Premistovani
Pfiprava na prepravu:

e Pred zvednutim béZzeckého pasu odpojte napajeci kabel a sejméte drzak tabletu.
e Ujistéte se, Ze je vypinac vypnuty a kabel odpojeny.

Snadné pfemistovani: Pomoci spodnich prepravnich kolecek mizete bézecky pas
pohodIné prevazet jako trakar.

Poznamka: Pfed premisténim nebo uskladnénim se ujistéte, Ze je uhel stoupani
bézeckého pasu nastaven do vychoziho stavu.
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Funkce
Prehled ovladaciho displeje

Ovladaci displaj obsahuje Fadu dotykovych tlacitek pro ovladani bézeckého pasu a
sledovani tréninku. NiZe je uvedeno vysvétleni funkci jednotlivych tlacitek:

8.8:6.8°

INC SPD TIME DIST KCAL

ONONCN-RORCRONO,

START

Funkce dotykového tlacitka

@

Tlacitko Funkce

v Snizuje Uroven sklonu.

A Zvysuje Uroven sklonu.

PROG Kratkym stisknutim ziskate pristup k riznym cvicebnim programdm:

- Rezim chlize: PO1-P03
- BéZecky rezim: PO1-P06

START/PAUZA | - Spusti chodici pas s pocatecni rychlosti 0,6 km/h.
- Pozastavi trénink; opétovnym stisknutim pokracujte v tréninku.

STOP Po dokonceni tréninku zastavi chodici pas.

REZIM Prizplsobeni tréninkovych cil, jako je €as, kalorie nebo vzdalenost.
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- (Minus) Kratkym stisknutim snizi rychlost o 0,2 mph nebo podrZzenim snizi
rychlost plynule.

+ (Plus) Kratkym stisknutim zrychli rychlost o 0,2 mph nebo podrzenim
plynule zvysi.

Pohotovostni rezim
e Pokud je béZecky pas béhem provozu zastaven, vrati se po 10 minutach
necinnosti do pohotovostniho rozhrani "0000".
e V pohotovostnim rezimu se vSechna pfedchozi provozni data vynuluiji.

e Pokud béhem dalSich 10 minut nestisknete zadné tlacitko, prejde bézecky pas do
reZimu spanku. Stisknutim libovolného tlacitka se bézecky pas probudi a vrati se

do pohotovostniho rozhrani "0000".

Obrazovka displeje
Displej poskytuje v redlném case zpétnou vazbu o pribéhu tréninku, véetné rychlosti,
spalenych kalorii, irovné sklonu, uplynulého casu a vzdalenosti.

©ad @ U:UO@ Uzﬂ

N A

INC SPD TIME DIST KCAL

START

Nazev Rozsah Popis
Rychlost 0,6-7,6 mph Zobrazuje rychlost chlize pasu.
Kalorie 0-6553 kcal Zobrazuje priblizny pocet spalenych kalorii.
Inc 0-9 Urovni Zobrazuje aktualni uroven sklonu bézeckého pasu.
Cas 00:00-99:59 Zobrazuje celkovy uplynuly ¢as tréninku.
minut
Vzdalenost | 0,00-99,99 mil Zobrazuje celkovou uslou nebo ubéhnutou
vzdalenost.
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V4 Vd

Dalkové ovladani

Dalkové ovladani umoznuje pohodIné upravovat nastaveni béZzeckého pasu béhem

tréninku.

Sklon +
Rychlost - Rychlost +
Spu§ténll/, \'\ - _/'f Stoupani -
zastaveni NN REZIM
/pauza NN
Program
Poznamka:

e Zkontrolujte, zda je bézecky pas zapnuty.
e Zkontrolujte, zda jsou v dalkovém ovladaci nainstalovany baterie a zda spravné

funguje.

Ovladani dalkového ovladace

Tlacitko Funkce Operace Poznamka
Start Spusténi Kratké stisknuti | Spusti bézecky pas.
bézeckého pasu
Zastavte | Zastavte Dlouhé Zobrazi se "End" a pas se zpomali,
bézecky pas stisknuti (2 dokud se zcela nezastavi.
sekundy) Pokud zlstane ve stavu "End" déle
nez 10 minut, displej se vypne.
Pauza Pauza béhem Kratké stisknuti | Pozastavi trénink a zpomali chodici
tréninku (vrezimu pas, dokud se zcela nezastavi.
spusténi) Zobrazi se "PAU" a tréninkova data
se zachovaji. Opétovnym stisknutim
pokracujte v cviceni.
Pokud je pozastaveni delSi nez 10
minut, data se vynuluji.
Sklon + ZvySeni sklonu | Kratkeé stisknuti | ZvySuje Uroven sklonu.

35




Stoupani - | SniZeni sklonu Kratké stisknuti | Snizuje droven sklonu.
Zrychleni | ZvySeni Kratké stisknuti | ZvySuje rychlost chodiciho pasu po
rychlosti 0,2 mph.
Zpomaleni | Snizeni rychlosti | Kratké stisknuti | SniZuje rychlost chodiciho pasu po
0,2 mph.
REZIM PrizpUsobeni Kratké stisknuti | Umoznuje prizplsobeni
tréninku tréninkovych cilt (napft. cas, kalorie,
vzdalenost) a odpocitavani.
PROG Tréninkové Kratké stisknuti | Zpfistupriuje programy pro ch(zi
programy (PO1-P03) a spusténé programy

(PO1-PO6).

Poznamka: Parametry programu
nelze ménit pomoci dalkového
ovladace, ale Ize je sledovat na
displeji.

Rezim béZeckého pasu

BéZecky pas nabizi Sest prednastavenych tréninkovych programd prizptisobenych
rdznym fitness cildm. Kazdy program je rozdélen do 10 segmentd s moznosti nastaveni
Casu, sklonu a rychlosti pro pestry a efektivni trénink.

Program Segment Cas (sekundy) Sklon Rychlost (MPH)

PO1 (Spalovani tukd) 1 180 0.0 1.0
2 180 1.0 1.6
3 180 2.0 2.0
4 180 3.0 2.6
5 180 4.0 3.0
6 180 5.0 3.6
7 180 6.0 3.6
8 180 5.0 3.0
9 180 4.0 2.6
10 180 0.0 2.0

P02 (stoupani do kopce) 1 180 0.0 1.0
2 180 1.0 2.0
3 180 2.0 3.0
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4 180 3.0 3.6
5 180 4.0 4.0
6 180 5.0 4.0
7 180 6.0 4.0
8 180 5.0 3.6
9 180 4.0 3.0
10 180 0.0 2.0
P03 (Prochazka) 1 180 0.0 1.0
2 180 1.0 1.4
3 180 2.0 1.6
4 180 3.0 1.6
5 180 4.0 1.8
6 180 5.0 2.0
7 180 6.0 2.0
8 180 5.0 1.8
9 180 4.0 1.6
10 180 0.0 1.4
P04 (rychlé spalovani tuka) 1 180 0.0 2.0
2 180 1.0 6.5
3 180 2.0 5.5
4 180 3.0 5.5
5 180 3.0 6.0
6 180 2.0 6.5
7 180 1.0 6.0
8 180 2.0 3.0
9 180 1.0 1.0
10 180 0.0 1.0
P05 (Ranni béh) 1 180 0.0 2.0
2 180 1.0 2.5
3 180 2.0 3.0
4 180 3.0 3.5
5 180 4.0 4.0
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6 180 3.0 3.5
7 180 2.0 3.0
8 180 1.0 2.5
9 180 0.0 2.0
10 180 0.0 2.0
P06 (Vybusny béh) 1 180 0.0 2.0
2 180 2.0 7.6
3 180 3.0 7.1
4 180 5.0 6.5
5 180 6.0 6.2
6 180 5.0 6.0
7 180 4.0 5.8
8 180 3.0 5.6
9 180 2.0 5.4
10 180 0.0 4.0

Funkce automatického naklonu

BéZecky pas je vybaven funkci automatického nastaveni sklonu, ktera umoznuje
prizpUsobit intenzitu tréninku.

llustrace Grovni sklonu

o Uroven 0: Pfedstavuje rovny povrch pro chdizi nebo béh.
o Uroven 9: Pfedstavuje nejprudsi nastaveni sklonu pro naro€ng&;si trénink.

Pratelské upozornéni na pouZivani funkce automatického naklonu:

e Po ukonceni cviCeni nastavte Uroven sklonu na "0", abyste zajistili bezpecné
skladovani a provoz.

e Pomoci funkce POST (Power On Self-Test) bézeckého pasu automaticky
zkontrolujte systém sklonu a v pfipadé potreby jej resetujte na hodnotu "0".
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Péce a udrzba

PFiznak: Remen je mimo stfed nebo prokluzuje.
Vystfedéni chodiciho pasu:

e Vypnéte bézecky pas a odpojte napajeci kabel.
e Ruclné vycentrujte pas takto:
o Pokud se Femen posunul doleva, otocte Sestihrannym nastrojem Sroub
levého napinaciho kolecka o 1/4 otacky ve sméru hodinovych rucicek (viz
obréazek 1).
o Pokud se Femen posunul doprava, otocCte Sestihrannym nastrojem pravy
Sroub napinaciho kolecka o 1/4 otacky ve sméru hodinovych rucicek (viz
obréazek 2).
e Nechte béZecky pas bézet 1-2 minuty.
o Postup centrovani opakujte podle potfeby, dokud nebude pas spravné
vycentrovan.

Oprava prokluzu femene:

e Pred pokracCovanim v jizdé bézecky pas vypnéte.
e Pomoci Sestihranného nastroje sefidte oba Srouby napinacich kladek:
o Otocte oba Srouby o 1/2 otacky ve sméru hodinovych rucicek (viz obrazek
3).
e Nastaveni vyzkousejte 1-2 minutovou chizi rychlosti 2-3 km/h.
o Pokud femen stale prokluzuje, postup opakuijte.

Poznamka: Béhounovy pas pfilis neutahujte, mohlo by dojit k jeho poskozeni.
DuleZita bezpecnostni opatFeni:

e Vyklidte prostor kolem béZeckého pasu:

o Odstrarite veskeré necistoty, abyste predesli zranéni pfi udrzbé.
e VZdy pouZivejte dodany Sestihranny nastroj.
e Priudrzbé dbejte zvySené opatrnosti:

o Vyvarujte se Stipani prsta.
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S

Obrazek 1 Obrazek 2 Obrazek 3

Proces mazani fement
Pri mazani kracejiciho pasu postupujte podle nasledujicich pokyn(:

e Vypnéte béZecky pas a odpojte napajeci kabel.
¢ Uvolnéte Femen:
o Pomoci Sestihranného nastroje otacejte obéma Srouby napinacich kladek
proti sméru hodinovych rucicek, dokud se Ffemen neuvolni a nebude
mozné jej snadno zvednout.

Tip: Zaznamenejte si pocet otacek Sestihrannym nastrojem, abyste zajistili spravné
nastaveni napéti po mazani.

¢ Naneste mazaci ole;j:
o Zvednéte okraje pasu a rovhomérné naneste mazaci olej na stfed pochozi
ploSiny.

Poznamka: Nestrikejte mazaci olej na celou ploSinu.

e Objem oleje:
o PFikazdé udrzbé naneste 5-10 ml mazaciho oleje.

Upozornéni: Nadmérné pouzivani oleje mlze zpUsobit prokluzovani femene.

e Opétovné utahnéte Femen:

o Pomoci Sestihranného nastroje otocte oba Srouby napinacich kladek o
stejny pocet otacek ve sméru hodinovych rucicek, jak bylo uvedeno
drive.

o Zkontrolujte, zda je femen radné napnuty.

¢ RozetFete mazaci olej:

o Zapnéte béZecky pas a nékolik minut se pohybujte pomalou rychlosti, aby

se olej rovnomérné rozprostrel po celém pasu.

Pozor: Pfi ch(izi se vZdy dr7te madla, zejména kdy? je rychlost nastavena na 4 km/h.

¢ Frekvence mazani: Doporucuje se mazat femen kazdych 100 km provozu.
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Cist&ni b&Zeckého pasu
Pfi bezpecném cisténi béZeckého pasu postupujte podle nasledujicich pokynu:
e Vypnéte bézecky pas a odpojte napajeci kabel.
e Vycistéte povrch:
o BéZzecky pas otrete vlhkym hadrikem.
o Nepouzivejte kyselé nebo ziravé Cistici prostredky.
e Vyvarujte se CiSténi spodni strany kracejiciho pasu.

Poznamka: Malé mnoZstvi zbytk( ¢erného prasku pod béZeckym pasem je po delSim
pouZzivani normalni.

Privodce chybovymi kédy

Pokud se zobrazi chybovy kéd, postupujte podle nize uvedenych pokynu, abyste
identifikovali a vyresili problém.

DuleZité: Pokud problém pretrvava i po provedeni uvedenych feseni, okam?zité
prestante béZzecky pas pouzivat a kontaktujte poprodejni servis.

Koéd Popis poruchy Usneseni

chyby

EO1 PFeruSeni komunikace Odsroubuijte kryt motoru a zkontrolujte spojeni
mezi Fidici jednotkou a mezi Fidici jednotkou a numerickym displejem.
numerickym displejem. Pokud problém pretrvava, kontaktujte

poprodejni servis.
Poznamka: Pred kontrolou vzdy vypnéte a
odpojte napajeni.

E02 Rozpojeny obvod v Zkontrolujte, zda jsou vodice motoru pevné
motoru. pripojeny ke spodni fidici desce. V pfipadé
potreby dotahnéte uvolnéné spoje nebo znovu
nasadte svorky.

Pokud se problém nepodafri vyresit, obratte se
na poprodejni servis.

EO3 Ochrana proti vzplani. OdsSroubuijte kryt motoru a zkontrolujte spojeni
mezi Fidici jednotkou a motorem.

Zkontrolujte, zda nejsou uvolnéné nebo
odpojené napajeci vodice. Podle potfeby spoje
dotdhnéte.
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Pokud problém pretrvava, kontaktujte
poprodejni servis.

E04 Nadproudova ochrana. Ujistéte se, Zze hmotnost uZivatele nepresahuje
120 kg.
Zkontrolujte, zda se v pohyblivych ¢astech, jako
je hnaci motor, napinaci valec, hnaci valec nebo
kracejici Femen, nenachazi prekazky.
Zkontrolujte, zda neni femen pfiliS utazeny nebo
zda neni dostatecné namazany (viz ¢asti Mazani
a Serizeni napnuti Fremene).

EO5 Porucha komunikace Odpojte a znovu pripojte vysilaci nebo prijimaci
mezi hornim méricem a vodi¢ mezi hornim méric¢em (displejem) a horni
horni fidici jednotkou. fidici jednotkou.

EO06 Chyba samokontroly Fidici | Vymeénte spodni fidici desku.
jednotky.

EO7 Ztrata parametrq. PFepajejte programovani nebo vymeénite fidici

desku.

EO8 PoSkozeni paméti Vymeénte ovladaci panel.

EEPROM.

E10 Selhani bezpecnostniho Zkontrolujte, zda je bezpecnostni pojistka
zamku. Po dobu 1 spravné zasunuta. Pokud je bezpecnostni
sekundy neni detekovan | pojistka poSkozena, vymeérite ji nebo ji spravné
zadny signal zasunte.
bezpecnostniho zamku.

E12 Vadny gyroskop. Vyjméte a vymeénite Cip gyroskopu.

PFipominame: Pokud se chybu nepodafi vyresit ani po provedeni uvedenych krokd,
obratte se na poprodejni podporu a pozadejte o dalSi pomoc.
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Privodce FeSenim problémui

K identifikaci a reSeni béZnych problémU pouZzijte nasledujici tabulku:

Problém

MoZna pficina

RozlisSeni

BéZecky pas
nefunguje

Porucha vypinace
napajeni.

PFeruSeni napajeni.
PoSkozeny napajeci
kabel.

Pokud se vypinac nerozsviti, vymeénite jej.
Zkontrolujte, zda je napajeci kabel
spravneé zapojen do uzemnéneé zasuvky.
Pokud je napajeci kabel posSkozeny,
vymente jej.

Proklouznuti
vychazkového
pasu

Pas pro chizi je
volny.

Utahnéte kracejici Femen pomoci
Sestihranného nastroje otocenim
obou Sroubl napinacich kladek o 1/4
otacky ve sméru hodinovych rucicek.

Dalkové ovladani

Nespravné pouziti.

PFi pouzivani nasmérujte dalkovy

nefunguje Energie baterie je ovladac pfimo na port prijimace.
nizka. Vyménte bateriové ¢lanky dalkového
Dalkové ovladanije | ovladace.
nefunkéni. Pokud problém pretrvava, vyménte
dalkovy ovladac.
Treci hluk Pas pro chlzi je Pokyny k FeSeni tohoto problému

mimo stred.

naleznete v Casti Nastaveni napnuti
pojezdového pasu.
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Zarucni podminky

Na novy vyrobek zakoupeny v prodejni siti Alza.cz se vztahuje zaruka 2 roky. V pfipadé
potfeby opravy nebo jiného servisu v zarucni dobé se obratte pfimo na prodejce
vyrobku, je nutné predlozit originalni doklad o koupi s datem nakupu.

Za rozpor se zaru¢nimi podminkami, pro ktery nelze reklamaci uznat, se povazuji
nasledujici skutecnosti:

Pouzivani vyrobku k jinému ucelu, nez pro ktery je vyrobek urcen, nebo
nedodrzovani pokynu pro Udrzbu, provoz a servis vyrobku.

Poskozeni vyrobku Zivelnou pohromou, zdsahem neopravnéné osoby nebo
mechanicky vinou kupujiciho (napf. pfi preprave, ¢isténi nevhodnymi prostredky
apod.).

prirozené opotrebeni a starnuti spotfebniho materidlu nebo soucasti béhem
pouzivani (napr. baterii atd.).

Plsobeni nepfiznivych vnéjsich vliv{, jako je slunecni zareni a jiné zareni nebo
elektromagnetické pole, vniknuti kapaliny, vniknuti pfedmétu, prepéti v siti,
elektrostaticky vyboj (v€etné blesku), vadné napajeci nebo vstupni napéti a nevhodna
polarita tohoto napéti, chemické procesy, napf. pouzité zdroje atd.

Pokud nékdo proved! Upravy, modifikace, zmény konstrukce nebo adaptace za
ucelem zmény nebo rozsifeni funkci vyrobku oproti zakoupené konstrukci nebo
pouZiti neoriginalnich soucasti.
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EU prohlaseni o shodé

Tento vyrobek splfiuje viechny poZzadavky pfisludnych smérnic Evropské unie. UpIné
znéni prohlaseni o shodé je k dispozici na konci této uzivatelské prirucky.

C€

WEEE

Tento vyrobek nesmi byt likvidovan jako bézny domovni odpad v souladu se smérnici EU
o odpadnich elektrickych a elektronickych zafizenich (WEEE - 2012/19/EU). Misto toho
musi byt vracen na misto nakupu nebo predan na verejné sbérné misto
recyklovatelného odpadu. Tim, Ze zajistite spravnou likvidaci tohoto vyrobku, pomUzete
zabranit moZznym negativnim ddsledkdm pro Zivotni prostredi a lidské zdravi, které by
jinak mohly byt zplsobeny nevhodnym naklddanim s odpadem z tohoto vyrobku. Dalsi
informace ziskate na mistnim Gradé nebo na nejblizSim sbérném misté. Nespravna
likvidace tohoto typu odpadu mdZze mit za nasledek pokuty v souladu s vnitrostatnimi

predpisy.
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Vazeny zakaznik,

dakujeme vam za zakUpenie nasho vyrobku. Pred prvym pouZitim si pozorne precitajte
nasledujuce pokyny a uschovaijte si tento navod na pouzitie pre buduce poufzitie. Venujte
osobitnu pozornost bezpecnostnym pokynom. Ak mate akékolvek otazky alebo
pripomienky tykajuce sa zariadenia, navstivte nasu stranku zakaznickej podpory:
www.alza.sk/kontakt.

Dovozca Alza.cz a.s., Jankovcova 1522/53, HoleSovice, 170 00 Praha 7, www.alza.cz

Naskenujte nizSie uvedeny QR kod

Naskenovanim tohto QR kodu ziskate pristup k videam o inStalacii a udrzbe vyrobku.

-
Urevo YouTube Video

Cvicenie s aplikaciou Fitness

Stiahnite si aplikaciu: Na stiahnutie a inStalaciu aplikacie Urevo Fitness do svojho
mobilného zariadenia naskenujte QR kéd uvedeny nizZsie.

Vytvorte si €lenstvo a prihlaste sa: Registracia je bezplatna. Po inStalacii si vytvorte
Clensky ucet a prihlaste sa, aby ste ziskali pristup k funkciam aplikacie.

Pripojenie cez Bluetooth: Uistite sa, Ze je beZecky pas pripojeny cez Bluetooth, a
sledujte tieto indikatory na potvrdenie stavu pripojenia:
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o Pripojené: Bluetooth svieti.
o Vyhladavanie alebo Pripojenie zlyhalo: Blika kontrolka Bluetooth.
o Aktualizacia: Rychlo blikajuca kontrolka Bluetooth.

Zacnite cvicit: Po pripojeni si uzite cviCenie a vyuzite funkcie aplikacie, ktoré vam
pomdZzu zlepSit vasu kondicnu pripravu.

DolezZité bezpecnostné pokyny

NEBEZPECENSTVO - ZniZenie rizika arazu elektrickym pradom:
e Bezecky pas vzdy odpojte od elektrickej zasuvky ihned po pouziti a pred Cistenim.

VAROVANIE - ZniZenie rizika popalenia, poZiaru, urazu elektrickym pradom alebo
zranenia osob:

e BeZecky pas nesmie byt nikdy ponechany bez dozoru, ked je zapojeny do siete.
Vzdy ho odpojte zo zasuvky, ked sa nepouziva, a pred montazou, demontazou
alebo nastavovanim casti.

¢ NepouZivajte beZecky pas pod prikryvkou alebo vankusom. MéZe to spdsobit
nadmerné zahrievanie, ktoré méze mat za nasledok poziar, uraz elektrickym
prudom alebo zranenie.

e Vzdy dohliadajte na pouzivanie tohto bezeckého pasu, najma ak su v blizkosti
deti, osoby so zdravotnym postihnutim alebo starSie osoby.

e Tento bezecky pas pouzivajte len tak, ako je popisané v tomto navode.
NepouZivajte nepovolené pridavné zariadenia alebo prislusenstvo.

e NepouZivajte bezecky pas, ak ma poskodeny kabel alebo zastrcku, nefunguje
spravne, spadol alebo bol ponoreny do vody. Obratte sa na servisné stredisko a
poziadajte o opravu.

¢ Nikdy nenoste bezecky pas za napajaci kabel ani nepouzivajte kabel ako rukovat.

e Napajaci kabel drzte mimo vyhrievanych povrchov, aby ste zabranili jeho
poskodeniu.

e Uistite sa, Ze vzduchové otvory neobsahuju vlakna, vlasy alebo necistoty. Tieto
otvory nezablokujte.

e Vyvarujte sa vhadzovania alebo vkladania cudzich predmetov do akéhokolvek
otvoru beZeckého pasu.

e NepouZivajte bezecky pas vonku.

o Nikdy nepouZivajte beZecky pas v prostredi s aerosolovymi (sprejovymi)
pripravkami alebo tam, kde sa podava kyslik.

DalSie upozornenia a varovania:

e Upozornenie - Aby ste predisli poraneniu pohyblivymi ¢astami, pred
vykonavanim udrzby alebo servisu vzdy bezecky pas odpojte od elektrickej siete.
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e Upozornenie - Aby ste minimalizovali riziko Urazu elektrickym pradom, pocas
Cistenia alebo servisu vzdy odpojte bezecky pas zo siete.

e Upozornenie - Aby ste predisli riziku zranenia, drzte deti mladSie ako 13 rokov
vzdy mimo dosahu bezeckého pasu.

e Priodpojovani zo zasuvky sa pred vytiahnutim zastrcky zo zasuvky uistite, ze su
vSetky ovladacie prvky nastavené do polohy "OFF".

e Bezecky pas vzdy pripajajte do riadne uzemnenej zasuvky. Pozrite si pokyny na
uzemnenie v tejto prirucke.

e Tento beZecky pas nie je vhodny na pouZivanie osobami s telesnym, zmyslovym
alebo mentalnym postihnutim alebo neskusenymi pouzivatelmi, pokial nie su
pod dohladom osoby zodpovednej za ich bezpecnost. Deti mladSie ako 13 rokov
by bezecky pas nemali pouzivat bez dozoru.

¢ Maximalna nosnost: BeZecky pas je urceny pre pouzivatelov s hmotnostou do

120 kg. Tento limit NEPREKRACUJTE.

Specifikacia

Konfiguracia produktu

Podrobné parametre

Rozmery vyrobku (v zloZenom stave)

139% 64,5%x 17 cm
(54,72x 25,39x% 6,69 palca)

Rozmery vyrobku (v zloZenom stave)

129% 64,5%x 104 cm
(50,79% 25,39% 40,94 palca)

BeZecka oblast

42x 108 cm 16,54% 42,52 palca)

Hruba hmotnost

40,2 kg (88,62 libier)

Cista hmotnost

33,8 kg (74,51 libier)

Maximalna nosnost

120 kg (265 libier)

Maximalna rychlost 7,6 mph
Minimalna rychlost 0,6 mph
Sadzba napatia 110-120V ~
Spickovy vykon 2,5 Hp
Navrhovany vekovy rozsah 13-60 rokov
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Varovanie: Aby ste predisli riziku poranenia, nepustajte k beZzeckému pasu deti mladsie

ako 13 rokov.

Prehlad produktov

Prislusenstvo

Dokladne skontrolujte, €i su vSetky polozky v baleni kompletné a neposkodené. V
pripade chybajucich alebo poskodenych poloziek okamzZite kontaktujte predavajuceho.

(T 7))

| Y
— f

Dialkovy ovladac
i il

L

Sesthranny
nastroj

Drziak na
pas
tablet
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- Predny ochranny kryt
Kolajnice na nohy

Hlavny kryt motora

Na skladanie Sesthranny

Napajanie
Napajaci kabel

Prepravné kolieska

Ako pouzivat
RozloZené na beh (rozsah rychlosti: 0,6 - 7,6 mph)

Rozbalenie a umiestnenie beZeckého pasu: Rozbalte beZecky pas spolu so vSetkym
prislusenstvom a potom ho poloZte na rovny a stabilny povrch.

Odomknite paku na skladanie: Otacajte sklopnou pakou proti smeru hodinovych
ruciciek, aby ste odblokovali bezecky pas.

Zdvihnite laktovu opierku: Zdvihnite laktovu opierku vodorovne nahor do vzpriamenej
polohy.
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Uzamknite sklopnu paku: Otocte paku skladania v smere hodinovych ruciciek, aby
ste ju zaistili.

Poznamka: Pred pouZitim bezeckého pasu sa uistite, Ze je zvisla poloha bezpecne
zaistena.

Pripevnenie bezpecnostného zdmku: Na zabradlie nainstalujte bezpecnostny zamok.
Je to potrebné pre bezpecnu prevadzku.

VloZte drziak na tablet: Zarovnajte a vloZte drziak tabletu podla ukazovatelov so
Sipkami pre spravne umiestnenie.
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Pripojte napajaci kabel: Zapojte napajaci kabel do napajacieho konektora bezeckého
pasu a pripojte ho do elektrickej zasuvky.

Bezpecnostna zaraZka (typ kabla)
V pripade nudze sa beZecky pas automaticky zastavi a po vytiahnuti bezpecnostného
kluca z konzoly sa zobrazi kéd chyby "E10".

Navod na pouzitie:

e Pripevnite sponu (A) k opasku oblecenia.
e Skontrolujte, ¢i je magneticky kla€ (B) bezpecne pripojeny pod konzolou.
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ZloZeny na chddzu (rozsah rychlosti: 0,6 - 4,0 mph)

e Odpojte drziak tabletu: Pred prechodom do rezimu chddze odoberte drziak
tabletu.

e ZloZte zadbradlia: Zostavu zabradlia spustite opacnym postupom, ako je opisané
v navode na nastavenie.

e Zacnite cvicenie chddze: Pomocou dialkového ovladaca upravte nastavenia a
vychutnajte si cvicenie chbdze.

e Zabezpecte zabradlia: Uistite sa, Ze su zabradlia zaistené na mieste pomocou
pevnych matic pre bezpecnost.

Doprava
Priprava na prepravu:

e Pred zdvihnutim beZeckého pasu odpojte napajaci kabel a odstrante drziak
tabletu.
e Uistite sa, Ze je vypinac vypnuty a kabel je odpojeny.

Lahké premiestiiovanie: Pomocou spodnych prepravnych koliesok mézete bezecky
pas pohodlne prepravovat.

Poznamka: Pred premiestnenim alebo uskladnenim sa uistite, Ze je uhol stupania
bezeckého pasu nastaveny do pociato¢ného stavu.
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Operacie

Prehlad konzoly
Konzola obsahuje r6zne dotykové tlacidla na ovladanie bezeckého pasu a monitorovanie
tréningu. NizSie je uvedené vysvetlenie funkcii jednotlivych tlacidiel:

8888

INC SPD TIME DIST KCAL

ORONCNCRORCRONO,

START

Funkcie dotykového tlacidla

Tlacidlo Funkcia

v ZniZuje Uroven sklonu.

A Zvysuje Uroven sklonu.

PROG Kratkym stlacenim ziskate pristup k réznym tréningovym
programom:

- Rezim chodze: P0O1-P0O3
- Rezim behu: PO1-P06

START/PAUZA | - Spusti chodiaci pas s pociatocnou rychlostou 0,6 km/h.
- Pozastavi cviCenie; opatovnym stlacenim pokracuijte.
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STOP Zastavi chodiaci pas po dokonceni tréningu.

REZIM Prispésobenie tréningovych cielov, ako je €as, kaldrie alebo
vzdialenost.
- (Minus) Kratkym stlacenim zniZi rychlost o 0,2 mile za hodinu alebo ju podrZi,

aby sa znizila nepretrzite.

+ (Plus) Kratkym stlacenim zrychli rychlost o 0,2 mile za hodinu alebo ju
podrzi, aby sa zvySovala nepretrzite.

Pohotovostny rezim
e Ak je beZecky pas pocas prevadzky pozastaveny, po 10 minutach necinnosti sa
vrati do pohotovostného rozhrania "0000".
e V pohotovostnom rezime sa vSetky predchadzajuce prevadzkoveé udaje vynuluju.
e Ak pocas dalSich 10 minut nestlacite ziadne tlacidlo, bezecky pas prejde do
reZzimu spanku. Stlacenim lubovolného tlacidla sa bezecky pas prebudi a vrati sa
do pohotovostného rozhrania "0000".

Obrazovka displeja
Displej poskytuje spatnu vazbu o priebehu tréningu v realnom case vratane rychlosti,
spalenych kal6rii, urovne sklonu, uplynulého ¢asu a vzdialenosti.

©ad @ USUO@ UZU

N A

INC SPD TIME DIST KCAL

START
ONONCE-NORTNONO

Nazov Rozsah Popis
Rychlost 0,6 - 7,6 mph Zobrazuje rychlost chédze pasu.
Kalodrie 0 - 6 553 kcal Zobrazuje priblizny pocet spalenych kalorii.
Inc 0 - 9 drovni Zobrazuje aktualnu uroven sklonu bezeckého pasu.
Cas 00:00 - 99:59 Zobrazuje celkovy uplynuty cas tréningu.
minut
Vzdialenost | 0,00 - 99,99 mil Zobrazuje celkovu prejdenu alebo ubehnutu
vzdialenost.
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Dialkové ovladanie

Dialkové ovladanie umozZnuje pohodlne upravovat nastavenia bezeckého pasu pocas

tréningu.

Sklon +
Rychlost - Rychlost +
Spustenie/ StUpanie -
zastavenie REZIM
/pauza
Program
Poznamka:

e Skontroluijte, i je beZecky pas zapnuty.
e Skontrolujte, i su v dialkovom ovladaci nainStalované batérie a Ci spravne

funguje.

Ovladanie dialkového oviadaca

Tlacidlo Funkcia Operacia Poznamka
Start Spustenie Kratke Spusti bezecky pas.
bezeckého pasu | stlacenie
Zastavte Zastavte DIhé stlacenie | Zobrazi sa "End" (Koniec) a
bezecky pas (2 sekundy) kracajuci pas sa spomali, az kym sa
Uplne nezastavi.
Ak zostane v stave "End" dIhSie ako
10 minut, displej sa vypne.
Pauza Pauza pocas Kratke Pozastavi cvicenie a spomali
tréningu stlaCenie (v chodiaci pas, kym sa uplne
rezime nezastavi.
spustenia) Zobrazi sa "PAU", &im sa zachovaju
udaje o tréningu. Opatovnym
stlacenim pokracujte v cviceni.
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Udaje sa vynuluju, ak je
pozastavenie dlhSie ako 10 minut.
Sklon + ZvySenie sklonu | Kratke ZvySuje Uroven sklonu.
stlacenie
Sklon - Znizenie sklonu | Kratke ZniZi uroven sklonu.
stlacenie
Zrychlenie | Zvysenie Kratke ZvysSuje rychlost pasovej chédze po
rychlosti stlacenie 0,2 km/h.
Spomalenie | ZniZenie Kratke Znizuje rychlost pasovej chédze v
rychlosti stlacenie krokoch po 0,2 mil za hodinu.
REZIM Prispésobenie Kratke Umoznuje prispdsobenie
tréningu stlacenie tréningovych cielov (napr. cas,
kaldrie, vzdialenost) a
odpocitavanie.
PROG Tréningové Kratke Pristup k programom prechadzky
programy stlacenie (PO1-P03) a spustenym programom
(PO1-P0O6).
Poznamka: Parametre programu
nie je mozné menit pomocou
dialkového ovladania, ale je mozné
ich sledovat na displeji.

Rezim beZeckého pasu

Bezecky pas ponuka Sest prednastavenych tréningovych programov prispésobenych
réznym fitness ciefom. Kazdy program je rozdeleny do 10 segmentov s moznostou
nastavenia Casu, sklonu a rychlosti pre rozmanity a efektivny tréning.

Program Segment Cas (sekundy) Sklon | Rychlost (MPH)
P01 (Spalovanie tukov) 1 180 0.0 1.0

2 180 1.0 1.6

3 180 2.0 2.0

4 180 3.0 2.6

5 180 4.0 3.0

6 180 5.0 3.6

7 180 6.0 3.6

8 180 5.0 3.0

9 180 4.0 2.6
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10 180 0.0 2.0
P02 (stupanie do kopca) 1 180 0.0 1.0
2 180 1.0 2.0
3 180 2.0 3.0
4 180 3.0 3.6
5 180 4.0 4.0
6 180 5.0 4.0
7 180 6.0 4.0
8 180 5.0 3.6
9 180 4.0 3.0
10 180 0.0 2.0
P03 (Prechadzka) 1 180 0.0 1.0
2 180 1.0 1.4
3 180 2.0 1.6
4 180 3.0 1.6
5 180 4.0 1.8
6 180 5.0 2.0
7 180 6.0 2.0
8 180 5.0 1.8
9 180 4.0 1.6
10 180 0.0 1.4
P04 (rychle spalovanie tukov) 1 180 0.0 2.0
2 180 1.0 6.5
3 180 2.0 5.5
4 180 3.0 5.5
5 180 3.0 6.0
6 180 2.0 6.5
7 180 1.0 6.0
8 180 2.0 3.0
9 180 1.0 1.0
10 180 0.0 1.0
P05 (Ranny beh) 1 180 0.0 2.0
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2 180 1.0 2.5
3 180 2.0 3.0
4 180 3.0 3.5
5 180 4.0 4.0
6 180 3.0 3.5
7 180 2.0 3.0
8 180 1.0 2.5
9 180 0.0 2.0
10 180 0.0 2.0
P06 (Vybusny beh) 1 180 0.0 2.0
2 180 2.0 7.6
3 180 3.0 7.1
4 180 5.0 6.5
5 180 6.0 6.2
6 180 5.0 6.0
7 180 4.0 5.8
8 180 3.0 5.6
9 180 2.0 54
10 180 0.0 4.0

Funkcia automatického naklonu Uvod

Bezecky pas je vybaveny funkciou automatického nastavenia sklonu, ktora vam umozni
prispbsobit si intenzitu tréningu.

llustracia urovni sklonu

o Uroven 0: Predstavuje rovny povrch na chédzu alebo beh.
o Uroven 9: Predstavuje najstrmsie nastavenie sklonu pre naro¢nejsi tréning.

Priatelské upozornenia na pouZivanie funkcie automatického naklonu:

e Po ukonceni cvi€enia nastavte Uroven sklonu na "0", aby ste zaistili bezpe¢né
skladovanie a prevadzku.

e Pomocou funkcie POST (Power On Self-Test) beZzeckého pasu automaticky
skontrolujte systém sklonu a v pripade potreby ho resetujte na hodnotu "0".
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Starostlivost a adrzba

Priznak: Kracajuci remen je vyoseny alebo preSmykuje.
Centrovanie chodiaceho pasu:

e Vypnite bezecky pas a odpojte napajaci kabel.
e Rucne vycentrujte pas takto:
o Ak saremen posunul dolava, pomocou Sesthranného nastroja otocte lavu
skrutku napinacieho valca o 1/4 otacky v smere hodinovych ruciciek (pozri
obrazok 1).
o Ak saremen posunul doprava, pomocou Sesthranného nastroja otocte
pravu skrutku napinacieho valca o 1/4 otacky v smere hodinovych ruciciek
(pozri obrazok 2).
¢ Nechajte bezecky pas bezat 1-2 minuty.
o Proces centrovania opakujte podla potreby, kym nebude pas spravne
vycentrovany.

Oprava skiznutia remena:

e Pred pokracovanim vypnite bezecky pas.
e Pomocou Sesthranného nastroja nastavte obe skrutky napinacieho valca:
o Otocte obidve skrutky o 1/2 otacky v smere hodinovych ruciciek (pozri
obréazok 3).
¢ Nastavenie otestujte 1-2 minutami chédze rychlostou 2-3 km/h.
o Ak remen stale preSmykuje, postup zopakuijte.

Upozornenie: Neutiahnite priliS behunovy pas, mohlo by dbjst k jeho poSkodeniu.
DéleZité bezpecnostné opatrenia:

e Vydcistite priestor okolo beZeckého pasu:

o Odstrante vSetky necistoty, aby ste zabranili zraneniu pocas udrzby.
e VZdy pouzivajte dodany Sesthranny nastroj.
e Pocas udrzby dbajte na opatrnost:

o Vyhnite sa stlacaniu prstov.
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Obréazok 1 Obrazok 2 Obréazok 3

Proces mazania remeriov
Pri mazani kracajuceho pasu postupujte podla nasledujucich krokov:

e Vypnite beZecky pas a odpojte napajaci kabel.
¢ Uvolnite remen:
o Pomocou Sesthranného nastroja otacajte oboma skrutkami napinacieho
valca proti smeru hodinovych ruciciek, kym sa remer neuvolni a
nebude mozné ho lahko zdvihnut.

Tip: Zaznamenaijte si pocet otacok vykonanych pomocou Sesthranného nastroja, aby ste
zabezpedili spravne nastavenie napnutia po mazani.

¢ Naneste mazaci ole;j:
o Zdvihnite okraje pasu a rovhomerne naneste mazaci olej na stred
pochddznej ploSiny.

Poznamka: Vyhnite sa rozstrekovaniu mazacieho oleja po celej ploSine.

e Objem oleja:
o Prikazdej udrzbe naneste 5-10 ml mazacieho oleja.

Upozornenie: Nadmerné pouZivanie oleja mdze spdsobit skiznutie remenia.

e Opatovne utiahnite remeri:

o Pomocou Sesthranného nastroja otocte oboma skrutkami napinacieho
valca v smere hodinovych ruciciek o rovnaky pocet otacok, ako bolo
uvedené predtym.

o Skontrolujte, i je remen spravne napnuty.

¢ Rozotrite mazaci olej:

o Zapnite bezecky pas a niekolko minut chodte pomalou rychlostou, aby sa

olej rovhomerne rozdelil po celom pase.

Pozor: Pri ch6dzi sa vzdy drzte zabradlia, najma ked je rychlost nastavena na 4 km/h.

¢ Frekvencia mazania: Odporuca sa remen namazat kazdych 100 km pouzivania.
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Cistenie beZeckého pasu
Pri bezpecnom Cisteni beZzeckého pasu postupujte podla tychto pokynov:

e Vypnite bezecky pas a odpojte napajaci kabel.
e Vydistite povrch:

o BeZzecky pas utrite vlhkou handrickou.

o Nepouzivajte kyslé alebo zieraveé Cistiace prostriedky.
¢ Vyhnite sa Cisteniu spodnej strany kracajuceho pasu.

Poznamka: Malé mnoZstvo zvyskov Cierneho prasku pod bezeckym pasom je po dlhSom
pouZzivani normalne.

Sprievodca chybovymi kédmi

Ak sa zobrazi chybovy kdd, postupujte podla nizSie uvedenych pokynov, aby ste
identifikovali a vyrieSili problém.

DéleZité: Ak problém pretrvava aj po vykonani uvedenych rieSeni, okamzite prestarte
bezecky pas pouzivat a obratte sa na popredajny servis.

Koéd Popis poruchy RieSenia

chyby

EO1 Prerusenie komunikacie Odskrutkujte kryt motora a skontrolujte spojenie
medzi riadiacou medzi regulatorom a Ciselnym displejom.
jednotkou a Ciselnym Ak problém pretrvava, kontaktujte popredajny
displejom. servis.

Poznamka: Pred kontrolou vzdy vypnite a
odpojte napajanie.

E02 Rozpojeny obvod v Skontrolujte, €i su vodice motora bezpecne
motore. pripojené k spodnej riadiacej doske. V pripade
potreby dotiahnite uvolnené spoje alebo znovu
vlozte svorky.

Ak sa problém nevyriesi, kontaktujte popredajny
servis.

EO3 Ochrana proti plamenom. | Odskrutkujte kryt motora a overte spojenie
medzi regulatorom a motorom.

Skontrolujte, €i nie su uvolnené alebo odpojené
napajacie vodice. V pripade potreby spojenia
utiahnite.
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Ak problém pretrvava, kontaktujte popredajny
servis.

E04 Nadprudova ochrana. Uistite sa, Ze hmotnost pouzivatela nepresahuje
120 kg.
Skontrolujte, €i nie su prekazky v pohyblivych
Castiach, napriklad v hnacom motore,
napinacom valci, hnacom valci alebo kracajucom
pase.
Skontrolujte, €i nie je remen prilis napnuty alebo
Ci nie je dostatocne namazany (pozrite si Casti
Mazanie a Nastavenie napnutia remena).

EO5 Porucha komunikacie Odpojte a znovu pripojte vysielaci alebo prijimaci
medzi hornym meracom | vodi¢ medzi hornym meracom (displejom) a
a hornou riadiacou hornou riadiacou jednotkou.
jednotkou.

EO06 Chyba samokontroly Vymerite spodnu riadiacu dosku.
riadiacej jednotky.

EO7 Strata parametrov. Znovu spajkujte programovanie alebo vymente

riadiacu dosku.

EO8 PosSkodenie pamati Vymerite ovladaci panel.

EEPROM.

E10 Zlyhanie bezpecfnostného | Skontrolujte, i je bezpecnostny zamok spravne
zamku. Pocas 1 sekundy | zasunuty. Ak je bezpecnostny zamok poskodeny,
nie je detegovany Ziadny | vymente ho alebo ho vloZte spravne.
signal bezpecnostného
zamku.

E12 Chybny gyroskop. Vyberte a vymente Cip gyroskopu.

Pripominame: Ak sa chybu nepodari odstranit po vykonani krokov na odstranenie
problémov, obratte sa na popredajnu podporu, ktora vam poskytne dalSiu pomoc.

Priru¢ka na rieSenie problémov

Na identifikaciu a rieSenie beznych problémov pouZite nasledujucu tabulku:
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Problém MoZna pricina | RozliSenie
BeZecky pas Porucha Ak sa vypinac nerozsvieti, vymente ho.
nefunguje vypinaca Skontrolujte, i je napajaci kabel spravne
napajania. zapojeny do uzemnenej zasuvky.
PreruSenie Ak je napajaci kabel poskodeny, vymerite ho.
napajania.
PosSkodeny
napajaci kabel.
Prekiznutie Pas na chédzu | Pomocou Sesthranného nastroja utiahnite
vychadzkového je uvolneny. kracajuci remen otacanim oboch skrutiek
pasu napinacieho valca v smere hodinovych
ruciCiek o 1/4 otacky.
Dialkové ovladanie | Nespravne Pri pouzivani nasmerujte dialkovy ovladac
nefunguje pouZitie. priamo na port prijimaca.
Energia batérie | Vymenite batériové clanky dialkového
je nizka. ovladaca.
Dialkové Ak problém pretrvava, vymerite dialkovy
ovladanie je ovladac.
nefunkZné.

Hluk sp6sobeny

trenim

Pas na ch6dzu

je mimo stredu.

Pokyny na vyrieSenie tohto problému
najdete v Casti Nastavenie napnutia pasov
pri chédzi.
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Zarucné podmienky

Na novy vyrobok zakupeny v predajnej sieti Alza.cz sa vztahuje zaruka 2 roky. V pripade
potreby opravy alebo inych sluZieb pocas zarucnej doby sa obratte priamo na predajcu
vyrobku, je potrebné predlozit originalny doklad o kdpe s datumom nakupu.

Za rozpor so zaruénymi podmienkami, pre ktory nemozno uznat uplatnenu
reklamaciu, sa povaZuju nasledujuce skutoc€nosti:

Pouzivanie vyrobku na iné ucely, nez na ktoré je vyrobok urceny alebo
nedodrziavanie pokynov na udrzbu, prevadzku a servis vyrobku.

PosSkodenie vyrobku Zivelnou pohromou, zasahom neopravnenej osoby alebo
mechanicky vinou kupujuceho (napr. pri preprave, Cisteni nevhodnymi prostriedkami
atd.).

Prirodzené opotrebovanie a starnutie spotrebného materialu alebo komponentov
pocas pouzivania (napr. batérie atd.).

P&sobenie nepriaznivych vonkajsich vplyvov, ako je sine¢né Ziarenie a iné Ziarenie
alebo elektromagnetické polia, vniknutie tekutin, vniknutie predmetov, prepatie v
sieti, elektrostatické vybojové napatie (vratane blesku), chybné napajacie alebo
vstupné napatie a nevhodna polarita tohto napatia, chemické procesy, ako su
pouzité napajacie zdroje atd.

Ak niekto vykonal upravy, modifikacie, zmeny dizajnu alebo adaptaciu s ciefom
zmenit alebo rozsirit funkcie vyrobku v porovnani so zakupenym dizajnom alebo
pouzitim neoriginalnych komponentov.
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EU vyhlasenie o zhode

Tento vyrobok spifia vietky poZiadavky prislusnych smernic Eurépskej tnie. Uplné
znenie vyhlasenia o zhode je k dispozicii na konci tejto pouzivatelskej prirucky.

C€

WEEE

Tento vyrobok sa nesmie likvidovat ako bezny domaci odpad v stlade so smernicou EU
o odpade z elektrickych a elektronickych zariadeni (OEEZ - 2012/19/EU). Namiesto toho
sa musi vratit na miesto nakupu alebo odovzdat na verejnom zbernom mieste
recyklovatelného odpadu. Zabezpecenim spravnej likvidacie tohto vyrobku pomézete
predist moznym negativnym ddsledkom pre Zivotné prostredie a ludské zdravie, ktoré
by inak mohlo spdsobit nevhodné nakladanie s odpadom z tohto vyrobku. Dal3ie
informacie ziskate na miestnom urade alebo na najblizSom zbernom mieste. Nespravna
likvidacia tohto druhu odpadu mdze mat za nasledok pokuty v stlade s vnutrostatnymi
predpismi.
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Kedves vasarlé,

Kdszonjuk, hogy megvasarolta termékunket. Kérjuk, az elsd hasznalat el6tt figyelmesen
olvassa el az alabbi utasitasokat, és 6rizze meg ezt a hasznalati Utmutatot a késdbbi
hasznalatra. Forditson kulonds figyelmet a biztonsagi utasitasokra. Ha barmilyen
kérdése vagy észrevétele van a készulékkel kapcsolatban, kérjlk, 1atogasson el
ugyfélszolgalati oldalunkra: www.alza.hu/kontakt.

Importér Alza.cz a.s., Jankovcova 1522/53, HoleSovice, 170 00 Praha 7, www.alza.cz

Szkennelje be az alabbi QR-kdédot

Szkennelje be ezt a QR-kddot a termék telepitési és karbantartasi videdk eléréséhez.

-
Urevo YouTube Video

Edzés a Fitness alkalmazassal

Toltse le az alkalmazast: Az Urevo Fitness App letoltéséhez és telepitéséhez
szkennelje be az alabbi QR-k6dot a mobilkészulékére.

Hozzon létre tagsagot és jelentkezzen be: A regisztracio ingyenes. A telepités utan
hozza létre tagsagi fidkjat, és jelentkezzen be, hogy hozzaférjen az alkalmazas
funkcidihoz.
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Csatlakozas Bluetooth-on keresztiil: Gy6z6djon meg réla, hogy a futépad Bluetooth-
kompatibilis, és kdvesse ezeket a kijelz&ket a kapcsolat allapotanak meger6sitéséhez:

o Csatlakoztatva: Folyamatos Bluetooth fény.
o Keresés vagy kapcsolat sikertelen: Villogé Bluetooth fény.
o Frissités: Gyorsan villogoé Bluetooth fény.

Kezdje el az edzést: Ha mar csatlakoztatva van, élvezze a gyakorlatokat, és hasznalja ki
az alkalmazas funkcioit, hogy fokozza a fitneszutazasat.

Fontos biztonsagi utasitasok

VESZELY - Az aramiités veszélyének csékkentése érdekében:

A futépadot hasznalat utan és tisztitas elétt mindig azonnal hdzza ki a konnektorbol.

FIGYELMEZTETES - Az égés, tiiz, aramiités vagy személyi sériilés veszélyének
csékkentése érdekében:

A futépadot soha nem szabad feltgyelet nélkul hagyni, amig be van dugva.
Hasznalaton kivul, valamint az alkatrészek dsszeszerelése, szétszerelése vagy
beallitasa el6tt mindig hlzza ki a haldzatbal.

Ne hasznalja a futépadot takard vagy parna alatt. Ez tulzott felmelegedést okozhat,
ami tuzet, aramutést vagy sérulést okozhat.

Mindig felUgyelje a futopad hasznalatat, kuléndsen akkor, ha gyermekek, fogyatékkal
él6 személyek vagy id6sek tartdzkodnak a kdzelben.

A futépadot csak a jelen kézikonyvben leirtak szerint hasznalja. Ne hasznaljon nem
engedélyezett tartozékokat vagy kiegészitoket.

Ne hasznalja a futépadot, ha a kdbel vagy a dugd sérult, nem mikodik megfelelden,
leejtették, vagy vizbe merult. Javitas céljabdél forduljon egy szervizkézponthoz.

Soha ne hordozza a futépadot a tapkabelnél fogva, és ne hasznalja a kabelt
fogantyuként.

A sértlilések elkerulése érdekében tartsa tavol a tapkabelt a fltott felUletektdl.
Gy6z6djon meg arrdl, hogy a légnyilasok nem tartalmaznak sz6szoket, sz8rszalakat
vagy tormeléket. Ne zarja el ezeket a nyilasokat.

Kerulje el, hogy idegen targyakat ejtsen vagy helyezzen a futépad barmelyik nyilasaba.
Ne hasznalja a futépadot kaltéren.

Soha ne Uzemeltesse a futdépadot olyan kdrnyezetben, ahol aeroszolos (spray)
termékek vannak, vagy ahol oxigént adnak be.

Tovabbi dvintézkedések és figyelmeztetések:

Vigyazat - A mozgo alkatrészek okozta sérulések elkerulése érdekében karbantartas
vagy szervizelés el6tt mindig huzza ki a futdpadot a halézatbol.
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o Figyelmeztetés - Az aramutés kockazatanak minimalizalasa érdekében tisztitas vagy
szervizelés kdzben mindig hiuzza ki a futopadot a halézatbdl.

o Figyelmeztetés - A személyi sérulés veszélyének elkertlése érdekében a 13 év alatti
gyermekeket mindig tartsa tavol a futopadtol.

e A konnektor kihuzasakor gy6z8djon meg arrél, hogy minden kezel6szerv "OFF"
alldsban van, mieldtt kihtizza a dugét a konnektorbal.

o Afutépadot mindig megfeleléen foldelt konnektorhoz csatlakoztassa. Lasd a jelen
kézikdnyvben talalhaté foldelési utasitasokat.

e Ez afutdédpad nem alkalmas fizikai, érzékszervi vagy szellemi fogyatékossaggal él6
személyek, illetve tapasztalatlan felhasznalok altali hasznalatra, kivéve, ha a
biztonsagukért felel6s személy felligyeli 6ket. 13 év alatti gyermekek feltgyelet nélkul
nem hasznalhatjak a futépadot.

¢ Maximalis teherbiras: A futopadot legfeljebb 120 kg (265 font) sulyu felhasznaldk
szamara tervezték. NE lépje tal ezt a hatart.

Miiszaki adatok

Termék konfiguracié Részletes paraméterek

Termék méretei (6sszecsukva) 139% 64.5%x 17 cm
(54,72x 25,39% 6,69 hivelyk)

Termék méretei (kinyitva) 129% 64.5x 104 cm
(50,79% 25,39% 40,94 hiivelyk)

Futoteriilet 42x 108 cm (16,54% 42,52 hlvelyk)
Brutté tomeg 40,2 kg (88,62 font)

Nett6 suly 33,8 kg (74,51 font)

Maximalis terhelhet6ség 120 kg (265 font)

Maximalis sebesség 12,2kph

Minimalis sebesség 0,97 kph

Fesziiltség 220-240V ~

Csucsteljesitmény 2,5LE

Javasolt korosztaly 13-60 évesek
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Figyelmeztetés: A személyi sérulés veszélyének elkertlése érdekében tartsa tavol a 13
év alatti gyermekeket a futopadtél.

Termék attekintés

Tartozékok

Kérjuk, gondosan ellendrizze, hogy a csomagban |évd dsszes elem hianytalan és
sértetlen. Ha barmilyen hianyzé vagy sérult tétel van, kérjuk, azonnal Iépjen kapcsolatba
az eladoval.

f| |\
£¢ N a =

Taviranyito Halozati

E i_Df kabel
Hex Biztonsagi
szerszam kulcs
Olaj AAAX 2 elem
E':l 1L { J—.—
I o/
Futépad L
Tablet Felhasznaloi
tartd kézikdnyv
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Termék

Tablet tarto Konzol

Biztonsagi leallité
(zsinor tipus)

Tarté korlat

Kijelz6panel

Hatsé gorgévéds
takaré
Allithato

délésszogl
rendszer

Allithaté labak

Korlat tarté
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 Elulsé véddéburkolat

Lab korlat
F6 test

Osszecsukd gomb Hex szerszam

Be/Ki kapcsolé
Halozati csatlakozé

Szallitd kerék

Hogyan kell hasznalni
Kihajtva futashoz (sebességtartomadny: 0,97-12,2 kph)

A futépad kicsomagolasa és elhelyezése: Vegye ki a futopadot az dsszes tartozékkal egyutt, majd
helyezze azt egy sima és stabil felUletre.

Nyissa ki a hajtékart: A futépad felolddsahoz forditsa a hajtokart az 6ramutaté jarasaval
ellentétes iranyba.

Emelje fel a kartamaszt: Emelje a kartdmaszt vizszintesen felfelé, fuggbleges helyzetbe.
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Zarja be a hajtokart: A hajtokart az 6ramutaté jarasaval megegyez6 iranyban elforgatva rogzitse.
Megjegyzés: A futopad hasznalata el6tt gy6z6djon meg arrdl, hogy a felhajtasi pozicid biztonsagosan
rogzitve van.

A biztonsagi zar rogzitése: Szerelje fel a biztonsagi zarat a kapaszkodora. Ez a biztonsagos
mUkodéshez szikséges.

Helyezze be a tablagép tartéjat: Igazitsa ki és helyezze be a tablagép tartdjat a megfelel
elhelyezéshez a nyilaknak megfelelGen.
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Csatlakoztassa a tapkabelt: Csatlakoztassa a tapkabelt a futépad tapcsatlakozdjahoz, és
csatlakoztassa a fali konnektorhoz.

. o

\\_ _____/

Biztonsagi leallité (zsinér tipus)
Vészhelyzet esetén a futépad automatikusan leall és megjeleniti az "E10" hibakodot, ha a biztonsagi
kulcsot kihtzzak a konzolbdl.

Hasznalati utasitas:

e Rogzitse a klipszet (A) a ruhaja derékszijahoz.
e Gyd8z6djon meg rola, hogy a magneskulcs (B) biztonsagosan csatlakozik a konzol ala.

2

Osszecsukva jarasra (sebességtartomany: 0,97-6,4 kph)
o Vegye le a tablagép tartdjat: Vegye le a tablagép tartéjat, miel6tt gyaloglé Gzemmodba valt.
o Hajtsa le a kapaszkoddkat: Engedje le a kapaszkoddegységet a beallitasi utasitasban leirt
forditott eljarassal.
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o Kezdje el a gyalogld gyakorlatot: Hasznalja a taviranyitot a beallitasok elvégzéséhez, és
élvezze a gyaloglo edzést.

o Rogzitse a kapaszkoddkat: Biztositsa, hogy a kapaszkododk a biztonsag érdekében a rogzitett
anyak segitségével rogzitve legyenek.

Szallitas
Készuljon fel a szallitasra:

o Afutépad felemelése el6tt hiizza ki a tapkabelt, és tavolitsa el a tablagép tartojat.
e Gy6z6djon meg réla, hogy a haldzati kapcsolo ki van kapcsolva, és a kabel ki van hdzva.

Konnyedén mozoghat: A futdpadot a kényelmes szallitas érdekében az alsé szallitasi kerekek
segitségével talicskaként gurithatja.

Megjegyzés: Gy6z6djon meg rola, hogy a futépad emelkedési szoge a mozgatas vagy tarolas elétt a
kiindulasi allapotba van allitva.

76



Mivelet

Konzol attekintés
A konzol szamos érintégombot tartalmaz a futdépad vezérléséhez és az edzés
figyelemmel kiséréséhez. Az alabbiakban az egyes gombok funkcioit ismertetjuk:

88887

INC SPD TIME DIST KCAL

ORORCNCRORCRONO,

START

Erintégomb funkciék

Gomb Funkcié

v Csokkenti az emelkedési szintet.

A Noveli az emelkedési szintet.

PROG A kulénbo6z6 edzésprogramokhoz valé hozzaférés rovid
megnyomasaval:
- Séta uzemmaod: PO1-P0O3
- Futas uzemmad: P-PO1: PO1-P0O6

START/PAUSE | - Elinditja a futdszalagot 0,97 kph kezdeti sebességgel.
- Az edzés szlneteltetése; a folytatashoz nyomja meg Ujra.

STOP Megallitja a sétaldszijat, amikor az edzés befejez6dott.

MODE Testreszabhat6 edzési célok, példaul id6, kaléria vagy tavolsag.

- (Minusz) A sebességet rovid megnyomassal 0,32 kph lassitja, vagy a folyamatos
csokkentéshez nyomva tartja.

+ (Plusz) Révid megnyomassal 0,32 kph sebességgel gyorsitja a sebességet,
vagy a folyamatos néveléshez nyomva tartja.

Készenléti izemmad
e Ha afutépad mikodés kozben szunetel, 10 perc inaktivitas utan visszatér a
"0000" készenléti interfészre.
e Készenléti lzemmodban minden korabbi mdveleti adat nullazodik.
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e Ha tovabbi 10 percen belul nem nyomja meg a gombokat, a futépad alvé
tzemmédba |ép. Barmelyik gomb megnyomasaval a futépad felébred, és
visszatér a "0000" készenléti felUletre.

Képernyé
A kijelz6 valds idejl visszajelzést ad az edzés el6rehaladasardl, beleértve a sebességet,
az elégetett kaloriakat, a délésszoget, az eltelt id6t és a tavolsagot.

YK e A a— 1

(00 =00 )
N A

INC SPD TIME DIST KCAL

START

Név Tartomany Leiras

Sebesség | 0,97-12,2kph Megjeleniti a jaroszalag sebességét.

Kalériak | 0-6553 kcal Megjeleniti az elégetett kaloriak hozzavetbleges

szamat.

Inc 0-9 szintek Megjeleniti a futopad aktualis emelkedési szintjét.

Id6 00:00-99:59 perc Megjeleniti a teljes eltelt edzésidét.

Tavolsag | 0.00-99.99 Megjeleniti a teljes gyalogolt vagy futott tavolsagot.
merfold
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Taviranyité

A taviranyitoval kényelmesen médosithatja a futépad bedllitasait edzés kdzben.

Ddlésszog +
Sebesség - Sebesség +
Start/Stop DO8lésszog -
/Pause MODE
Program
Megjegyzés:

e Gy6z8djon meg rola, hogy a futdpad be van kapcsolva.
e Ellendrizze, hogy a taviranyitoba elemeket helyeztek-e be, és hogy megfelel8en

mUkodik-e.

A taviranyité mikodtetése

Gomb Funkcié Miivelet Megjegyzés:
Start Inditsa el a Révid Elinditja a futépadot.
futépadot megnyomas
Stop Allitsale a Hosszan nyomja | Megjelenik a "Vége", és a
futépadot meg (2 sétaloszalag lelassul, amig
masodperc) teljesen meg nem all.
Ha tébb mint 10 percig marad
"End" allapotban, a kijelz6
kikapcsol.
Sziinet SzUnet edzés Rovid Szlnetelteti az edzést, lelassitva a
kdzben megnyomas sétaloszalagot, amig az teljesen
(inditasi meg nem all.
modban) Megjeleniti a "PAU" feliratot,
meg0rizve az edzésadatokat.
Nyomja meg ujra a folytatashoz.
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Az adatok visszaallnak, ha a
szunet tdbb mint 10 percig tart.

D6lésszég | Novelje a Révid Noveli az emelkedési szintet.

+ meredekséget megnyomas

Délésszég | CsOkkentse a Révid Csokkenti az emelkedési szintet.

- meredekséget megnyomas

Gyorsit Novelje a Révid Noveli a sétaldszalag sebességét
sebességet megnyomas 0,2 mph lépésekkel.

Lassit Sebesség Révid Csokkenti a futdszalag
csokkentése megnyomas sebességét 0,2 mph Iépésekkel.

MODE Edzés Révid Lehetdveé teszi az edzési célok (pl.
testreszabasa megnyomas id6, kaldria, tavolsag) és a

visszaszamlalas testreszabasat.
PROG Edzésprogramok | Rovid Hozzaférés a sétaprogramokhoz
megnyomas (PO1-P03) és a futd

programokhoz (P01-P06).
Megjegyzés: A program
parameéterei a taviranyitéval nem
modosithatdk, de a kijelzé6n
nyomon kovethetdk.

Futépad izemméd

A futopad hat el6re beallitott edzésprogramot kinal a killonb6z6 fitneszcélokhoz
igazitva. Mindegyik program 10 szegmensre van osztva, az id6, a lejtés és a sebesség
beallitasaval a valtozatos és hatékony edzés érdekében.

Program Szegmens Id6 (masodperc) | DAlésszog | Sebesség (KPH)
P01 (zsirégetés) 1 180 0.0 1.6

2 180 1.0 2.6

3 180 2.0 3.2

4 180 3.0 4.2

5 180 4.0 4.8

6 180 5.0 5.8

7 180 6.0 5.8

8 180 5.0 4.8

9 180 4.0 4.2
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10 180 0.0 3.2
P02 (hegymenet) 1 180 0.0 1.6
2 180 1.0 3.2
3 180 2.0 4.8
4 180 3.0 5.8
5 180 4.0 6.4
6 180 5.0 6.4
7 180 6.0 6.4
8 180 5.0 5.8
9 180 4.0 4.8
10 180 0.0 3.2
P03 (Sétalj egyet) 1 180 0.0 1.6
2 180 1.0 2.3
3 180 2.0 2.6
4 180 3.0 2.6
5 180 4.0 2.9
6 180 5.0 3.2
7 180 6.0 3.2
8 180 5.0 2.9
9 180 4.0 2.6
10 180 0.0 2.3
P04 (gyors zsirégetés) 1 180 0.0 3.2
2 180 1.0 10.5
3 180 2.0 8.9
4 180 3.0 8.9
5 180 3.0 9.7
6 180 2.0 10.5
7 180 1.0 9.7
8 180 2.0 4.8
9 180 1.0 1.6
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10 180 0.0 1.6
P05 (Reggeli kocogas) 1 180 0.0 3.2
2 180 1.0 4.0
3 180 2.0 4.8
4 180 3.0 5.6
5 180 4.0 6.4
6 180 3.0 5.6
7 180 2.0 4.8
8 180 1.0 4.0
9 180 0.0 3.2
10 180 0.0 3.2
P06 (robbanasszer(i futas) 1 180 0.0 3.2
2 180 2.0 12.2
3 180 3.0 11.4
4 180 5.0 10.5
5 180 6.0 10.0
6 180 5.0 9.7
7 180 4.0 9.3
8 180 3.0 9.0
9 180 2.0 8.7
10 180 0.0 6.4

Automatikus d6lésszog funkcié Bevezetés

A futdpad allithaté automatikus emelkedés funkcidval van felszerelve, amely lehetévé
teszi, hogy testre szabja az edzés intenzitasat.

Meredekség szintek Illusztracié

¢ 0.szint: Sima felUletet jelent a gyaloglashoz vagy futashoz.
e 9.szint: A legmeredekebb meredekséget jelenti a nagyobb kihivast jelentd
edzéshez.

Baratsagos emlékeztet6k az automatikus ddlésszog funkcié hasznalatahoz:
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e A biztonsagos tarolas és Uzemeltetés érdekében az edzés befejezése utan allitsa
a d6lésszoget "0"-ra.

o Afutépad bekapcsolasi dnellendrzés (POST) funkcidjaval automatikusan
ellenérizheti a d6lésszdg-rendszert, és szlikség esetén allitsa vissza "0"-ra.

Gondozas és karbantartas

Jelenség: A futédszalag nem k6zépen van vagy csuszik.
A sétalé 6v kézpontositasa:

e Kapcsolja ki a futbpadot, és huzza ki a tapkabelt.
e Kézzel kdzpontositsa a szijat az alabbiak szerint:

o Ha a szij balra tolédott, hasznalja a hatlapos szerszamot, hogy a bal oldali
aresjaro gorgd csavarjat az 6ramutatd jarasaval megegyez6 iranyba 1/4
fordulatot elforditsa (lasd az 1. dbréat).

o Ha aszij jobbra tol6dott, hasznalja a hatlapos szerszamot, hogy a jobb
oldali Uresjard gorgd csavarjat az dramutato jarasaval megegyez6 iranyba
1/4 fordulatot elforditsa (lasd a 2. dbréat).

e Hagyja a futdpadot 1-2 percig futni.

o Ismételje meg a centrirozasi folyamatot szukség szerint, amig a szij

megfelel8en kézépre nem all.

A szij csuszasanak kijavitasa:

e Kapcsolja ki a futépadot, miel6tt folytatna.
¢ Ahatlapos szerszammal allitsa be mindkét tresjar6 gorgbcsavart:
o Forditsa mindkét csavart az 6ramutaté jarasaval megegyez6 irdanyba 1/2
fordulatot (lasd a 3. abrat).
e Probalja ki a beallitast 1-2 perces sétaval, 3,2-4,8 km/6ras sebességgel.
o Ismételje meg az eljarast, ha a szij még mindig csuszik.

Megjegyzés: Ne huzza tul a futdszalagot, mert ez karosodast okozhat.
Fontos 6vintézkedések:

e Tisztitsa meg a futdpad kortli tertletet:
o Tavolitson el minden térmeléket, hogy elkertlje a sériuléseket a
karbantartas soran.
e Mindig hasznalja a mellékelt hatlapos szerszamot.
e Karbantartas kdzben 6vatosan jarjon el:
o Kerulje az ujjak pecsipddését.
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1. &bra 2. abra 3. 4bra

Ov kenési folyamat
Kbdvesse az alabbi |épéseket a futdszalag kenéséhez:

o Kapcsolja ki a futépadot, és hizza ki a tapkabelt.
e Lazitsa meg az dvet:
o A hatlapos szerszammal forditsa el mindkét Uresjard gorgbcsavart az
6ramutaté jarasaval ellentétes iranyba, amig a szij meglazul és
kénnyen felemelhet6 lesz.

Tipp: A kenés utani megfeleld feszultségbeallitas biztositasa érdekében jegyezze fel a
hatlapu szerszammal végzett forgatasok szamat.

¢ Vigyen fel kendolajat:
o Emelje meg az ov széleit, és egyenletesen kenje be kendolajjal a jarofeltlet
kdzepét.

Megjegyzés: Kerllje a kendolajnak a teljes platformra torténd rafujasat.

e Olajmennyiség:
o Karbantartasonként 5-10 ml kendolajat alkalmazzon.

Vigyazat! Az olaj tulzott hasznalata a szij csuszasat okozhatja.

e Huzza meg ujra az ovet:
o A hatlapos szerszammal forditsa el mindkét tresjar6 gorgdcsavart az
6ramutaté jarasaval megegyez6 szamu fordulatot.
o Gyd6z86djon meg arrdl, hogy a szij megfeleléen meg van-e huzva.
¢ Kenje ki a kenéolajat:
o Kapcsolja be a futépadot, és sétaljon néhany percig lassu sebességgel,
hogy az olaj egyenletesen eloszoljon a szijon.

Figyelem! Kilon6sen akkor, ha a sebesség 6,4 kph-ra van beallitva.

e Kenési gyakorisag: A szij kenése 100 mérféldenkénti hasznalat utan ajanlott.
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Futépad tisztitas
Kbvesse az alabbi |épéseket a futdpad biztonsagos tisztitasahoz:

e Kapcsolja ki a futbpadot, és huzza ki a tapkabelt.
e Tisztitsa meg a felUletet:

o Tordlje at a futdpadot nedves ruhaval.

o Ne hasznaljon savas vagy mardé hatasu tisztitészereket.
e Kerulje a jaroszalag aljanak tisztitasat.

Megjegyzés: Hosszabb hasznalat utan a futépad alatt kis mennyiségi fekete por
maradvanya normalis.

Hibakod atmutaté

Ha hibakdd jelenik meg, kdvesse az alabbi utmutatast a probléma azonositasahoz és
megoldasahoz.

Fontos: Azonnal hagyja abba a futopad hasznalatat, és forduljon a vev6szolgalathoz, ha
a probléma a felsorolt megoldasok kiprobalasa utan is fennall.

Hibakéd | Hiba Leiras Megoldas

EO1 Megszakadt a Csavarja le a motorhazfedelet, és ellendrizze a
kommunikaci6 a vezérld | vezérld és a numerikus kijelz6 kozotti kapcsolatot.
és a numerikus kijelz8 Ha a probléma tovabbra is fennall, forduljon az
kozott. értékesités utani szervizhez.

Megjegyzés: Az ellenbrzés el6tt mindig kapcsolja
ki és huzza ki a tapellatast.

E02 Nyitott aramkor a Ellendrizze, hogy a motor vezetékei biztonsagosan
motorban. csatlakoznak-e az alsé vezérlépanelhez. Szukség

esetén huzza meg a laza csatlakozasokat, vagy
helyezze vissza a csatlakozokat.

Ha a probléma nem oldédik meg, forduljon az
értékesités utani szervizhez.

EO3 Lang védelem. Csavarja le a motorhazfedelet, és ellen6rizze a
vezérl6 és a motor kozotti kapcsolatot.
Ellenérizze, hogy nincsenek-e meglazult vagy
kihdzott tapkabelek. Sztkség szerint hizza meg a
csatlakozasokat.

Ha a probléma tovabbra is fennall, forduljon a
vevOszolgalathoz.
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E04 Tularam védelem. Gy6z6djon meg arrol, hogy a felhasznalo sulya
nem haladja meg a 120 kg-ot.
Ellendrizze a mozgd alkatrészek, példaul a
meghajtomotor, az Uresjarati gorgd, a vezet6gorgd
vagy a jardészalag akadalyozottsagat.
Ellendrizze, hogy a szij nincs-e tulfeszitve vagy
nincs-e kenve (lasd a kenés és a szijfeszités
beallitdsa szakaszokat).

EO5 Kommunikaciés hiba a Huzza ki és csatlakoztassa Ujra a fels6
fels6 méré és a felsé merdmdaszer (kijelz8) és a fels6 vezérlegység
vezérléegység kozott. kozotti adod- vagy vevBvezetéket.

EO06 Vezérl6 6nellendrzési Cserélje ki az als6 vezérl8panelt.
hiba.

EO7 Paraméterveszteség. Forrassza Ujra a programozast, vagy cserélje ki a

vezérl6panelt.

EO8 EEPROM-karosodas. Cserélje ki a vezérl6panelt.

E10 Biztonsagi zar Gy6z6djon meg rola, hogy a biztonsagi zar
meghibasodasa. 1 megfelel8en be van-e helyezve. Ha a biztonsagi zar
masodpercig nem sérult, cserélje ki, vagy helyezze be helyesen.
érzékelt biztonsagi zar
jelzést.

E12 Hibas giroszkép. Vegye ki és cserélje ki a giroszkdp chipet.

Emlékeztetd: Ha a hiba elharitasanak Iépéseit kdvetben sem sikertl megoldani a hibat,
tovabbi segitségért forduljon az értékesités utani ugyfélszolgalathoz.

Hibaelharitasi atmutaté

Az alabbi tablazat segitségével azonosithatja és megoldhatja a gyakori problémakat:

Probléma

Lehetséges ok

Megoldas

A futépad

nem miikodik

Sérult tapkabel.

A halézati kapcsolo
meghibasodasa.
A tapellatas megszakadasa.

be van-e dugva egy foldelt konnektorba.
Cserélje ki a tapkabelt, ha az megsérult.
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Cserélje ki a halozati kapcsolot, ha nem vilagit.
Gy6z6djon meg réla, hogy a tapkabel megfelel6en




Gyalogl6 6v
csuszas

A sétalo ov laza.

Huzza meg a jardszijat a hatlapos szerszammal
ugy, hogy mindkét uresjard gorgbcsavart az
6ramutaté jarasaval megegyez6 iranyba 1/4
fordulatot elforgatja.

A taviranyité
nem mikodik

Helytelen hasznalat.

Az akkumulator toltottsége
alacsony.

A taviranyit6 hibasan
mukaodik.

A taviranyitot hasznalat kozben kdzvetlenul a
vevOportra iranyitsa.

Cserélje ki a taviranyité elemeit.

Cserélje ki a taviranyitét, ha a probléma tovabbra
is fennall.

Sarlédasi zaj

A sétaldszij nem kozépen
van.

A probléma megoldasara vonatkozé utasitasokat
lasd a Sétaldszij feszességének beallitasa cim(l
fejezetben.
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Jotallasi feltételek

Az Alza.cz értékesitési hal6zataban vasarolt Uj termékre 2 év garancia vonatkozik. Ha a
garancialis id6szak alatt javitasra vagy egyéb szolgaltatasra van szuksége, forduljon
kdzvetlenul a termék eladdjahoz, a vasarlas datumaval ellatott eredeti vasarlasi
bizonylatot kell bemutatnia.

Az alabbiak a jotallasi feltételekkel val6 ellentétnek minésilnek, amelyek miatt az
igényelt kévetelés nem ismerhet6 el:

e Aterméknek a termék rendeltetésétdl eltérd célra torténd hasznalata, vagy a termék
karbantartasara, Uzemeltetésére és szervizelésére vonatkozé utasitasok be nem
tartasa.

o Atermék természeti katasztrofa, illetéktelen személy beavatkozasa vagy a vevo
hibajabol bekodvetkezett mechanikai sértlése (pl. szallitas, nem megfelel§
eszkozokkel torténd tisztitas stb. soran).

o Afogybeszkdzok vagy alkatrészek természetes elhasznal6dasa és dregedése a
hasznalat soran (pl. akkumulatorok stb.).

e Karos kulsé hatasoknak val¢ kitettség, példaul napfény és egyéb sugarzas vagy
elektromagneses mezdk, folyadék behatolasa, targyak behatolasa, halézati
tulfeszlltség, elektrosztatikus kisulési feszultség (beleértve a villamlast), hibas tap-
vagy bemeneti feszlltség és e feszultség nem megfelel§ polaritasa, kémiai
folyamatok, példaul hasznalt tapegységek stb.

e Ha valaki a termék funkcidinak megvaltoztatasa vagy bdvitése érdekében a
megvasarolt konstrukciohoz képest mddositasokat, atalakitasokat, valtoztatasokat
végzett a konstrukcion vagy adaptaciot végzett, vagy nem eredeti alkatrészeket
hasznalt.
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EU-megfeleléségi nyilatkozat

Ez a termék megfelel a vonatkozé eurdpai unids iranyelvek valamennyi
kovetelményének. A megfelel8ségi nyilatkozat teljes szbvege a jelen hasznalati Utmutato
végén talalhato.

C¢€

WEEE

Ezt a terméket nem szabad normal haztartasi hulladékként artalmatlanitani az
elektromos és elektronikus berendezések hulladékairdl sz616 uniés iranyelvnek (WEEE -
2012/19/EU) megfelel6en. Ehelyett vissza kell juttatni a vasarlas helyére, vagy at kell adni
az Ujrahasznosithaté hulladékok nyilvanos gydjtéhelyén. Azzal, hogy gondoskodik a
termék megfelel6 artalmatlanitasarol, segit megel&zni a kdrnyezetre és az emberi
egeszségre gyakorolt esetleges negativ kovetkezményeket, amelyeket egyébként a
termék nem megfelel6 hulladékkezelése okozhatna. Tovabbi részletekért forduljon a
helyi hatésaghoz vagy a legkozelebbi gyljtdponthoz. Az ilyen tipusu hulladék nem
megfelel§ artalmatlanitasa a nemzeti el6irasoknak megfelel6en pénzbirsagot vonhat
maga utan.
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Sehr geehrter Kunde,

vielen Dank fur den Kauf unseres Produkts. Bitte lesen Sie die folgenden Anweisungen
vor dem ersten Gebrauch sorgfaltig durch und bewahren Sie diese Bedienungsanleitung
zum spateren Nachschlagen auf. Beachten Sie insbesondere die Sicherheitshinweise.
Wenn Sie Fragen oder Kommentare zum Gerat haben, wenden Sie sich bitte an den
Kundenservice: www.alza.de/kontakt, www.alza.at/kontakt.

Lieferant Alza.cz a.s., Jankovcova 1522/53, HoleSovice, 170 00 Prag 7, www.alza.cz

Scannen Sie den nachstehenden QR-Code

Scannen Sie diesen QR-Code, um auf Videos zur Produktinstallation und -wartung
zuzugreifen.

o
Urevo YouTube Video

Workout mit Fitness-App

Laden Sie die App herunter: Scannen Sie den unten angegebenen QR-Code, um die
Urevo Fitness App auf Ihr Mobilgerat herunterzuladen und zu installieren.

Erstellen Sie eine Mitgliedschaft und melden Sie sich an: Die Registrierung ist
kostenlos. Nach der Installation erstellen Sie Ihr Mitgliedskonto und melden sich an, um
auf die Funktionen der App zuzugreifen.
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Verbinden Sie sich tiber Bluetooth: Vergewissern Sie sich, dass das Laufband
Bluetooth-fahig ist, und beachten Sie diese Anzeigen, um den Verbindungsstatus zu
Uberprufen:

o Verbunden: Leuchtendes Bluetooth-Licht.
o Suche oder Verbindung fehlgeschlagen: Blinkendes Bluetooth-Licht.
o Aktualisieren: Schnell blinkendes Bluetooth-Licht.

Starten Sie Ihr Workout: Sobald Sie verbunden sind, kénnen Sie Ihre Ubungen
genielRen und die Funktionen der App nutzen, um lhre Fitness zu verbessern.

Wichtige Sicherheitshinweise

GEFAHR - Um das Risiko eines elektrischen Schlages zu verringern:

e Ziehen Sie immer sofort nach dem Gebrauch und vor der Reinigung des
Laufbandes den Netzstecker aus der Steckdose.

WARNUNG - Zur Verringerung der Gefahr von Verbrennungen, Bréanden,
elektrischen Schlagen oder Verletzungen von Personen:

e Das Laufband darf niemals unbeaufsichtigt gelassen werden, wenn es
eingesteckt ist. Ziehen Sie immer den Stecker aus der Steckdose, wenn Sie es
nicht benutzen und bevor Sie Teile montieren, demontieren oder einstellen.

e Betreiben Sie das Laufband nicht unter einer Decke oder einem Kopfkissen. Dies
kann zu Ubermalliger Erwarmung fuhren, was einen Brand, elektrischen Schlag
oder Verletzungen zur Folge haben kann.

e Beaufsichtigen Sie die Benutzung dieses Laufbandes immer, insbesondere wenn
Kinder, Menschen mit Behinderungen oder altere Menschen in der Nahe sind.

e Verwenden Sie das Laufband nur wie in dieser Anleitung beschrieben.
Verwenden Sie keine nicht zugelassenen Anbauteile oder Zubehdrteile.

e Benutzen Sie das Laufband nicht, wenn das Kabel oder der Stecker beschadigt ist,
es nicht richtig funktioniert, es heruntergefallen ist oder in Wasser getaucht
wurde. Wenden Sie sich zur Reparatur an ein Kundendienstzentrum.

e Tragen Sie das Laufband niemals am Netzkabel oder benutzen Sie das Kabel als
Griff.

e Halten Sie das Netzkabel von erhitzten Oberflachen fern, um Schaden zu
vermeiden.

e Vergewissern Sie sich, dass die Luftéffnungen frei von Flusen, Haaren oder
Verschmutzungen sind. Blockieren Sie diese Offnungen nicht.

e Vermeiden Sie es, Fremdkérper in die Offnungen des Laufbandes fallen zu lassen
oder einzufuhren.

e Benutzen Sie das Laufband nicht im Freien.
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Betreiben Sie das Laufband niemals in einer Umgebung, in der Aerosole (Sprays)
verwendet werden oder in der Sauerstoff verabreicht wird.

Zusatzliche VorsichtsmaBnahmen und Warnhinweise:

Vorsicht - Um Verletzungen durch bewegliche Teile zu vermeiden, ziehen Sie
immer den Netzstecker des Laufbandes, bevor Sie Wartungs- oder
Instandhaltungsarbeiten durchfuhren.

Warnung - Um das Risiko eines Stromschlags zu minimieren, ziehen Sie wahrend
der Reinigung oder Wartung des Laufbands immer den Netzstecker.

Warnung - Halten Sie Kinder unter 13 Jahren jederzeit vom Laufband fern, um
das Risiko von Verletzungen zu vermeiden.

Vergewissern Sie sich beim Ziehen des Netzsteckers, dass alle Bedienelemente
auf "AUS" gestellt sind, bevor Sie den Stecker aus der Steckdose ziehen.
SchlieRen Sie das Laufband immer an eine ordnungsgemal? geerdete Steckdose
an. Beachten Sie die Hinweise zur Erdung in dieser Bedienungsanleitung.

Dieses Laufband ist nicht fur die Benutzung durch Personen mit kérperlichen,
sensorischen oder geistigen Beeintrachtigungen oder durch unerfahrene
Benutzer geeignet, es sei denn, sie werden von einer fur ihre Sicherheit
verantwortlichen Person beaufsichtigt. Kinder unter 13 Jahren sollten das
Laufband nicht ohne Aufsicht benutzen.

Maximale Gewichtskapazitat: Das Laufband ist fir Benutzer mit einem Gewicht
von bis zu 120 kg (265 Ibs) ausgelegt. Uberschreiten Sie diese Grenze NICHT.
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Spezifikationen

Produkt-Konfiguration Detaillierte Parameter

Produktabmessungen (ausgeklappt) 139% 64.5% 17 cm
(54,72x 25,39x% 6,69 Zoll)

Produktabmessungen (zusammengeklappt) 129% 64.5%x 104 cm
(50,79x 25,39% 40,94 Zoll)

Laufbereich 42x 108 cm (16.54x 42.52 inches)
Bruttogewicht 40,2 kg (88,62 |bs)
Nettogewicht 33,8 kg (74,51 Ibs)

Maximale Tragfahigkeit 120 kg (265 Ibs)

Maximale Geschwindigkeit 7,6 mph

Minimale Geschwindigkeit 0,6 mph

Spannung 110-120V ~

Spitzen-PS 2,5PS

Empfohlene Altersspanne 13-60 Jahre alt

Warnung: Um das Risiko von Verletzungen zu vermeiden, halten Sie Kinder unter 13
Jahren vom Laufband fern.

Produktubersicht

Zubehor

Bitte Uberprufen Sie sorgfaltig, ob alle Artikel im Paket vollstandig und unbeschadigt
sind. Sollten Artikel fehlen oder beschadigt sein, wenden Sie sich bitte umgehend an den
Verkaufer.
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Produkt

Tablet. Konsole
Halterung Sicherheitsstopp
(Schnur)
Stltze
Anzeigefeld

Laufband

Hintere Rolle
Einstellbares

Neigungssyste
m

Einstellbares
FuBpolster
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~ Vordere Stange

Rand
Hauptkorper
Taste zum Sechskant-Offnung
Zusammenfalten
Transportrad
Verwendung

Ausgeklappt zum Laufen (Geschwindigkeitsbereich: 0,6-7,6 mph)

Auspacken und Aufstellen des Laufbandes: Packen Sie das Laufband zusammen mit
allen Zubehorteilen aus und stellen Sie es auf eine ebene und stabile Flache.

Entriegeln Sie den Klapphebel: Drehen Sie den Klapphebel gegen den Uhrzeigersinn,
um das Laufband zu entriegeln.

Heben Sie die Armlehne an: Heben Sie die Armlehne waagerecht nach oben in ihre
aufrechte Position.
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Verriegeln Sie den Falthebel: Drehen Sie den Klapphebel im Uhrzeigersinn, um ihn zu
sichern.

Hinweis: Vergewissern Sie sich, dass die aufrechte Position sicher verriegelt ist, bevor
Sie das Laufband benutzen.

Anbringen des Sicherheitsschlosses: Bringen Sie das Sicherheitsschloss am Handlauf
an. Dies ist fur einen sicheren Betrieb erforderlich.

Setzen Sie die Tablet-Halterung ein: Richten Sie die Tablet-Halterung entsprechend
den Pfeilmarkierungen aus und setzen Sie sie ein, um sie richtig zu platzieren.
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SchlieBen Sie das Netzkabel an: Stecken Sie das Netzkabel in den Netzanschluss des
Laufbandes und schliel3en Sie es an eine Steckdose an.

Schalten Sie das Laufband ein: Schalten Sie das Geréat ein, und schon kénnen Sie
loslaufen.

Sicherheitsstopp (Schnurtyp)
Im Falle eines Notfalls halt das Laufband automatisch an und zeigt den Fehlercode "E10"
an, wenn der Sicherheitsschltssel aus der Konsole gezogen wird.

Gebrauchsanweisung:

e Befestigen Sie den Clip (A) am Hosenbund Ihrer Kleidung.
e Vergewissern Sie sich, dass der Magnetschlussel (B) sicher unter der Konsole
befestigt ist.
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Zum Gehen gefaltet (Geschwindigkeitsbereich: 0,6-4,0 mph)

Nehmen Sie die Tablet-Halterung ab: Entfernen Sie die Tablet-Halterung, bevor
Sie in den Gehmodus wechseln.

Klappen Sie die Handlaufe herunter: Senken Sie den Handlauf in umgekehrter
Reihenfolge wie in der Aufbauanleitung beschrieben ab.

Beginnen Sie mit dem Walking-Training: Verwenden Sie die Fernbedienung,
um Einstellungen vorzunehmen und |hr Lauftraining zu geniel3en.

Sichern Sie die Handlaufe: Vergewissern Sie sich, dass die Handlaufe aus
Sicherheitsgrinden mit den festen Muttern befestigt sind.

Transport
Bereiten Sie den Transport vor:

Ziehen Sie den Netzstecker und entfernen Sie die Tablet-Halterung, bevor Sie das
Laufband anheben.

Vergewissern Sie sich, dass der Netzschalter ausgeschaltet und das Kabel
abgezogen ist.

Einfacher Transport: Verwenden Sie die unteren Transportrader, um das Laufband wie
eine Schubkarre zu rollen und bequem zu transportieren.

Hinweis: Vergewissern Sie sich, dass der Steigungswinkel des Laufbandes auf den
Ausgangszustand eingestellt ist, bevor Sie es bewegen oder lagern.
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Betrieb

Konsolen-Ubersicht

Die Konsole verfugt Uber eine Vielzahl von Tasten zur Steuerung des Laufbands und zur
Uberwachung Ihres Trainings. Nachfolgend finden Sie eine Erkldrung der Funktionen der
einzelnen Tasten:

8888

INC SPD TIME DIST KCAL

ORORCH-RORSRONO,

START

Tasten-Eigenschaften
Schaltflache Funktion

v Verringert den Neigungsgrad.

A Erhoht die Steigungsstufe.

PROG Drucken Sie kurz, um verschiedene Trainingsprogramme
aufzurufen:

- Gehmodus: P01-P03
- Laufmodus: PO1-P06

100




START/PAUSE | - Startet den Laufgurtel mit einer Anfangsgeschwindigkeit von 0,6
mph.
- Pausiert das Training; druicken Sie erneut, um es fortzusetzen.

STOPP Stoppt den Laufgurtel, wenn das Training beendet ist.
MODUS Sie kdnnen Trainingsziele wie Zeit, Kalorien oder Distanz anpassen.
- (Minus) Verringert die Geschwindigkeit mit einem kurzen Druck um 0,2 mph

oder halt sie gedruckt, um sie kontinuierlich zu verringern.

+ (Plus) Beschleunigt die Geschwindigkeit durch kurzes Dricken um 0,2 mph
oder halt sie gedruckt, um sie kontinuierlich zu erhéhen.

Standby-Modus
e Wenn das Laufband wahrend des Betriebs pausiert, kehrt es nach 10 Minuten
Inaktivitat auf die Standby-Schnittstelle "0000" zuruck.
e Im Standby-Modus werden alle vorherigen Betriebsdaten auf Null zurtuickgesetzt.
e Wenn innerhalb von 10 Minuten keine Taste gedruckt wird, geht das Laufband in
den Ruhemodus utber. Durch Dricken einer beliebigen Taste wird das Laufband
aufgeweckt und auf die Standby-Schnittstelle "0000" zuruckgesetzt.

Bildschirm

Das Display gibt in Echtzeit Auskunft Uber lhren Trainingsfortschritt, einschliel3lich
Geschwindigkeit, Kalorienverbrauch, Steigungsgrad, verstrichene Zeit und Entfernung.

LYY e

- 0 00 0e
0.0:0.0

INC SPD TIME DIST KCAL

START
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Name Bereich Beschreibung

Geschwindigkeit | 0,6-7,6 Zeigt die Geschwindigkeit des Laufbandes an.
mph

Kalorien 0-6553 Zeigt die ungefahre Anzahl der verbrannten
kcal Kalorien an.

Steigung 0-9 Stufen | Zeigt die aktuelle Steigungsstufe des Laufbandes an.

Zeit 00:00- Zeigt die insgesamt verstrichene Trainingszeit an.
99:59
Minuten

Entfernung 0,00-99,99 | Zeigt die gesamte gelaufene oder zurtickgelegte
Meilen Strecke an.

Fernsteuerung

Mit der Fernbedienung konnen Sie die Einstellungen des Laufbands bequem wahrend
des Trainings vornehmen.

Geschwindig /- \
keit- — [{= () + ]
Start/Stop/ '\\ - //
| )
R N
Anmerkung:

Neigung +
Geschwind
‘gﬁﬁﬁdng -
MODUS

Programm

e Vergewissern Sie sich, dass das Laufband eingeschaltet ist.
e Vergewissern Sie sich, dass in der Fernbedienung Batterien eingelegt sind und sie
ordnungsgemal’ funktioniert.
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Bedienung der Fernbedienung

Taste Funktion Betrieb Hinweis
Start Starten Sie das Kurz Startet das Laufband.
Laufband drucken
Stopp Stoppen Sie die Langes Zeigt "Ende" an, und das Laufband
Tretmuhle Drucken (2 | wird langsamer, bis es vollstandig
Sekunden) | stoppt.
Wenn der Status "Ende" langer als
10 Minuten anhalt, schaltet sich
die Anzeige aus.
Pause Pause wahrend des | Kurzes Unterbricht das Training und
Trainings Driucken (im | verlangsamt den Laufgurt, bis er
Startmodus) | vollstandig anhalt.
Zeigt "PAU" an und bewahrt die
Trainingsdaten. Drucken Sie
erneut, um fortzufahren.
Die Daten werden zuruckgesetzt,
wenn die Pause langer als 10
Minuten dauert.
Neigung + | Steigung erhdhen Kurz Erhoht die Steigungsstufe.
drucken
Steigung - | Neigung vermindern | Kurz Verringert die Steigungsstufe.
drucken
Schneller | Geschwindigkeit Kurz Erhdht die Geschwindigkeit des
erhdohen drucken Laufbandes in Schritten von 0,2
mph.
Langsamer | Geschwindigkeit Kurz Verringert die Geschwindigkeit
vermindern drucken des Laufbandes in Schritten von
0,2 mph.
MODUS Training anpassen Kurz Ermdglicht die Anpassung von
drucken Trainingszielen (z. B. Zeit, Kalorien,
Distanz) und Countdowns.
PROG Trainingsprogramme | Kurz Zugriff auf Gehprogramme (P0O1-
drucken P03) und Laufprogramme (P0O1-

P06).
Hinweis: Die Programmparameter
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kdnnen nicht mit der
Fernbedienung geandert werden,
aber sie kdnnen auf dem Display
verfolgt werden.

Laufband-Modus

Das Laufband bietet sechs voreingestellte Trainingsprogramme, die auf unterschiedliche
Fitnessziele zugeschnitten sind. Jedes Programm ist in 10 Segmente unterteilt, wobei
Zeit, Steigung und Geschwindigkeit fur ein abwechslungsreiches und effektives Training
angepasst werden kénnen.

Programm Segment Zeit (Sekunden) | Neigung | Geschwindigkeit
(MPH)

P01 (Fettverbrennung) 1 180 0.0 1.0
2 180 1.0 1.6
3 180 2.0 2.0
4 180 3.0 2.6
5 180 4.0 3.0
6 180 5.0 3.6
7 180 6.0 3.6
8 180 5.0 3.0
9 180 4.0 2.6
10 180 0.0 2.0

P02 (Berganfahrt) 1 180 0.0 1.0
2 180 1.0 2.0
3 180 2.0 3.0
4 180 3.0 3.6
5 180 4.0 4.0
6 180 5.0 4.0
7 180 6.0 4.0
8 180 5.0 3.6
9 180 4.0 3.0
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10 180 0.0 2.0
P03 (Spazieren gehen) 1 180 0.0 1.0
2 180 1.0 1.4
3 180 2.0 1.6
4 180 3.0 1.6
5 180 4.0 1.8
6 180 5.0 2.0
7 180 6.0 2.0
8 180 5.0 1.8
9 180 4.0 1.6
10 180 0.0 1.4
P04 (Schnelle 1 180 0.0 2.0
Fettverbrennung)
2 180 1.0 6.5
3 180 2.0 5.5
4 180 3.0 5.5
5 180 3.0 6.0
6 180 2.0 6.5
7 180 1.0 6.0
8 180 2.0 3.0
9 180 1.0 1.0
10 180 0.0 1.0
P05 (Morgen-jogging) 1 180 0.0 2.0
2 180 1.0 2.5
3 180 2.0 3.0
4 180 3.0 3.5
5 180 4.0 4.0
6 180 3.0 3.5
7 180 2.0 3.0
8 180 1.0 2.5
9 180 0.0 2.0
10 180 0.0 2.0
P06 (Schnelles Laufen) 1 180 0.0 2.0
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2 180 2.0 7.6
3 180 3.0 7.1
4 180 5.0 6.5
5 180 6.0 6.2
6 180 5.0 6.0
7 180 4.0 5.8
8 180 3.0 5.6
9 180 2.0 54
10 180 0.0 4.0

Automatische Neigungsfunktion

Das Laufband ist mit einer einstellbaren automatischen Steigungsfunktion ausgestattet,
mit der Sie die Intensitat lhres Trainings individuell anpassen kénnen.

Steigungsstufen

e Ebene 0: Stellt eine ebene Flache zum Gehen oder Laufen dar.
e Stufe 9: Dies ist die steilste Einstellung fur ein anspruchsvolles Training.

Freundliche Hinweise zur Verwendung der automatischen Neigungsfunktion:

e Stellen Sie die Steigungsstufe nach dem Training auf "0", um eine sichere
Lagerung und Bedienung zu gewahrleisten.

e Verwenden Sie den Selbsttest beim Einschalten (POST) des Laufbandes, um das
Steigungssystem automatisch zu Uberprufen und es bei Bedarf auf "0"
zuruckzusetzen.
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Pflege und Wartung

Problem: Das Laufband ist dezentriert oder rutscht.
Zentrierung des Gehgurtels:

e Schalten Sie das Laufband aus und ziehen Sie den Netzstecker.
e Zentrieren Sie den Gurt wie folgt von Hand:

o Wenn sich der Riemen nach links verschoben hat, verwenden Sie das
Sechskantwerkzeug, um die linke Umlenkrollenschraube um 1/4
Umdrehung im Uhrzeigersinn zu drehen (siehe Abbildung 1).

o Wenn sich der Riemen nach rechts verschoben hat, verwenden Sie das
Sechskantwerkzeug, um die Schraube der rechten Umlenkrolle um 1/4
Umdrehung im Uhrzeigersinn zu drehen (siehe Abbildung 2).

e Lassen Sie das Laufband fur 1-2 Minuten laufen.

o Wiederholen Sie den Zentriervorgang nach Bedarf, bis der Gurt richtig

zentriert ist.

Gurtschlupf korrigieren:

e Schalten Sie das Laufband aus, bevor Sie fortfahren.
e Verwenden Sie das Sechskantwerkzeug, um die beiden Schrauben der
Umlenkrollen einzustellen:
o Drehen Sie beide Schrauben im Uhrzeigersinn um 1/2 Umdrehung (siehe
Abbildung 3).
e Testen Sie die Einstellung, indem Sie 1-2 Minuten lang mit einer Geschwindigkeit
von 2-3 km/h gehen.
o Wiederholen Sie den Vorgang, wenn der Riemen immer noch rutscht.

Hinweis: Ziehen Sie den Laufflachengurtel nicht zu fest an, da dies zu Schaden fuhren
kann.

Wichtige VorsichtsmalRnahmen:

e R&umen Sie den Bereich um das Laufband herum:
o Entfernen Sie alle Verschmutzungen, um Verletzungen wahrend der
Wartung zu vermeiden.
e Verwenden Sie immer das mitgelieferte Sechskantwerkzeug.
e Seien Sie bei der Wartung vorsichtig:
o Vermeiden Sie das Einklemmen der Finger.
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Abbildung 1 Abbildung 2 Abbildung 3

Bandschmierung
Gehen Sie wie folgt vor, um den Laufgurt zu schmieren:

e Schalten Sie das Laufband aus und ziehen Sie den Netzstecker.
e Lésen Sie den Gurt:
o Drehen Sie die beiden Schrauben der Umlenkrollen mit dem
Sechskantschlissel gegen den Uhrzeigersinn, bis sich der Riemen lockert
und leicht angehoben werden kann.

Tipp: Notieren Sie sich die Anzahl der Umdrehungen, die Sie mit dem
Sechskantschlussel gemacht haben, um eine korrekte Spannungseinstellung nach dem
Schmieren zu gewahrleisten.

e Schmierdl auftragen:
o Heben Sie die Kanten des Bandes an und tragen Sie gleichmaRig
Schmierdl in der Mitte der Laufplattform auf.

Hinweis: Vermeiden Sie es, Schmierdl auf die gesamte Plattform zu sprihen.

e Olmenge:
o Tragen Sie pro Wartungsvorgang 5-10 ml Schmierdl auf.

Vorsicht! Ein UberméRiger Gebrauch von Ol kann dazu fuhren, dass der Riemen rutscht.

e Ziehen Sie den Gurt wieder fest:
o Verwenden Sie das Sechskant-Werkzeug, um beide Spannrollenschrauben
im Uhrzeigersinn um die gleiche Anzahl von Umdrehungen zu drehen,
wie zuvor angegeben.
o Achten Sie darauf, dass der Riemen richtig gespannt ist.
e Verteilen Sie das Schmierél:
o Schalten Sie das Laufband ein und laufen Sie einige Minuten bei
langsamer Geschwindigkeit, damit sich das Ol gleichmaRig auf dem
Laufband verteilt.
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Achtung! Halten Sie sich beim Gehen immer am Handlauf fest, besonders wenn die
Geschwindigkeit auf 4 mph eingestellt ist.

o Haufigkeit der Schmierung: Es wird empfohlen, den Riemen alle 100 Meilen zu
schmieren.

Reinigung von Laufbandern
Befolgen Sie diese Schritte zur sicheren Reinigung lhres Laufbands:

e Schalten Sie das Laufband aus und ziehen Sie den Netzstecker.
e Reinigen Sie die Oberflache:

o Wischen Sie das Laufband mit einem feuchten Tuch ab.

o Verwenden Sie keine saurehaltigen oder atzenden Reinigungsmittel.
e Vermeiden Sie es, die Unterseite des Laufbandes zu reinigen.

Hinweis: Nach langerem Gebrauch sind geringe Riuckstande von Schwarzpulver unter
dem Laufband normal.

Fehlercode-Leitfaden

Wenn ein Fehlercode angezeigt wird, folgen Sie den nachstehenden Anweisungen, um
das Problem zu identifizieren und zu beheben.

Wichtig: Stellen Sie die Benutzung des Laufbandes sofort ein und wenden Sie sich an
den Kundendienst, wenn das Problem nach den aufgefuhrten Losungsversuchen
weiterhin besteht.

Fehler | Beschreibung Losung

code

EO1 Die Kommunikation Schrauben Sie die Motorhaube ab und
zwischen dem Uberprufen Sie die Verbindung zwischen der
Steuergerat und der Steuerung und der numerischen Anzeige.
numerischen Anzeige ist Wenden Sie sich an den Kundendienst, wenn das
unterbrochen. Problem weiterhin besteht.

Hinweis: Schalten Sie das Gerat vor der
Inspektion immer aus und ziehen Sie den

Netzstecker.
E02 Offener Stromkreis im Vergewissern Sie sich, dass die Motordrahte fest
Motor. mit der unteren Steuerplatine verbunden sind.

Ziehen Sie lose Verbindungen fest oder stecken
Sie die Klemmen neu ein, falls erforderlich.

109



Wenden Sie sich an den Kundendienst, wenn das
Problem nicht behoben ist.

EO3 Flammschutz Schrauben Sie die Motorhaube ab und
Uberprifen Sie die Verbindung zwischen dem
Steuergerat und dem Motor.
Prufen Sie, ob die Stromversorgungsdrahte lose
oder nicht angeschlossen sind. Ziehen Sie die
Verbindungen bei Bedarf nach.
Wenden Sie sich an den Kundendienst, wenn das
Problem weiterhin besteht.

E04 Uberstromschutz. Stellen Sie sicher, dass das Gewicht des
Benutzers 120 kg nicht Uberschreitet.
Uberprifen Sie, ob bewegliche Teile wie der
Antriebsmotor, die Umlenkrolle, die
Antriebsrolle oder der Laufriemen blockiert sind.
Prufen Sie, ob der Riemen zu fest angezogen ist
oder nicht ausreichend geschmiert wurde (siehe
Abschnitte Schmierung und Einstellung der
Riemenspannung).

EO5 Kommunikationsfehler Trennen Sie das Sende- oder Empfangskabel
zwischen dem oberen zwischen dem oberen Messgerat (Display) und
Zahler und dem oberen dem oberen Steuergerat und schliel3en Sie es
Steuergerat. wieder an.

EO06 Fehler beim Selbsttest Tauschen Sie die untere Steuerplatine aus.
des Controllers.

EO7 Verlust von Parametern. Léten Sie die Programmierung neu oder

tauschen Sie die Steuerplatine aus.

EO8 EEPROM-Schaden. Setzen Sie das Bedienfeld wieder ein.

E10 Ausfall der Vergewissern Sie sich, dass das
Sicherheitssperre. 1 Sicherheitsschloss richtig eingesetzt ist. Wenn
Sekunde lang wird kein das Sicherheitsschloss beschadigt ist, ersetzen
Signal der Sie es oder setzen Sie es richtig ein.
Sicherheitsverriegelung
erkannt.

E12 Fehlerhaftes Gyroskop. Entfernen und ersetzen Sie den Gyroskop-Chip.
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Zur Erinnerung: Wenn ein Fehler nach den Schritten zur Fehlerbehebung nicht
behoben werden kann, wenden Sie sich an den Kundendienst, um weitere

Unterstltzung zu erhalten.

Leitfaden zur Fehlersuche

Verwenden Sie die nachstehende Tabelle, um haufige Probleme zu erkennen und zu

beheben:

Problem Mégliche Ursache

Losung

Fehlfunktion des
Netzschalters.

Das Laufband
funktioniert

Tauschen Sie den Netzschalter aus, wenn
er nicht leuchtet.

Der Batteriestand ist
niedrig.

Die Fernbedienung
funktioniert nicht
richtig.

Fernbedienung
funktioniert
nicht

nicht Unterbrechung der Vergewissern Sie sich, dass das Netzkabel
Stromzufuhr. richtig in eine geerdete Steckdose
Beschadigtes eingesteckt ist.
Netzkabel. Ersetzen Sie das Netzkabel, wenn es
beschadigt ist.
Laufband Der Laufgurtist lose. | Spannen Sie den Laufriemen mit dem
rutscht Sechskant-Werkzeug, indem Sie beide
Schrauben der Umlenkrolle um 1/4
Umdrehung im Uhrzeigersinn drehen.
Die Falsche Verwendung. | Richten Sie die Fernbedienung direkt auf

den Empfangeranschluss, wenn Sie sie
benutzen.

Tauschen Sie die Batteriezellen der
Fernbedienung aus.

Tauschen Sie die Fernbedienung aus,
wenn das Problem weiterhin besteht.

Das Laufband ist
nicht zentriert.

Reibungsgeraus
che

Anweisungen zur Behebung dieses
Problems finden Sie im Abschnitt
Einstellen der Laufbandspannung.

Garantiebedingungen

Auf ein neues Produkt, das im Vertriebsnetz von Alza gekauft wurde, wird eine Garantie
von 2 Jahren gewahrt. Wenn Sie wahrend der Garantiezeit eine Reparatur oder andere
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Dienstleistungen bendtigen, wenden Sie sich direkt an den Produktverkaufer. Sie
mussen den Originalkaufbeleg mit dem Kaufdatum vorlegen.

Als Widerspruch zu den Garantiebedingungen, fiir die der geltend gemachte
Anspruch nicht anerkannt werden kann, gelten:

Verwendung des Produkts fur einen anderen Zweck als den, fur den das Produkt
bestimmt ist, oder Nichtbeachtung der Anweisungen fir Wartung, Betrieb und
Service des Produkts.

Beschadigung des Produkts durch Naturkatastrophe, Eingriff einer unbefugten
Person oder mechanisch durch Verschulden des Kaufers (z. B. beim Transport,
Reinigung mit unsachgemaflen Mitteln usw.).

Naturlicher Verschlei und Alterung von Verbrauchsmaterialien oder Komponenten
wahrend des Gebrauchs (wie Batterien usw.).

Exposition gegenuber nachteiligen dul3eren Einfllissen wie Sonnenlicht und anderen
Strahlungen oder elektromagnetischen Feldern, Eindringen von FlUssigkeiten,
Eindringen von Gegenstanden, Netztberspannung, elektrostatische
Entladungsspannung (einschlie3lich Blitzschlag), fehlerhafte Versorgungs- oder
Eingangsspannung und falsche Polaritat dieser Spannung, chemische Prozesse wie
verwendet Netzteile usw.

Wenn jemand Anderungen, Modifikationen, Konstruktionsanderungen oder
Anpassungen vorgenommen hat, um die Funktionen des Produkts gegenuber der
gekauften Konstruktion zu andern oder zu erweitern oder nicht originale
Komponenten zu verwenden.
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EU-Konformitatserklarung

Dieses Produkt erfullt alle Anforderungen der einschlagigen Richtlinien der
Europaischen Union. Den vollstandigen Text der Konformitatserklarung finden Sie am
Ende dieses Benutzerhandbuchs.

q

WEEE

Dieses Produkt darf gemal3 der EU-Richtlinie Uber Elektro- und Elektronik-Altgerate
(WEEE - 2012/19/EU) nicht Uber den normalen Hausmull entsorgt werden. Stattdessen
muss es an den Ort des Kaufs zurtickgebracht oder bei einer 6ffentlichen Sammelstelle
far wiederverwertbare Abfalle abgegeben werden. Indem Sie sicherstellen, dass dieses
Produkt ordnungsgemald entsorgt wird, tragen Sie dazu bei, mogliche negative Folgen
fur die Umwelt und die menschliche Gesundheit zu vermeiden, die andernfalls durch die
unsachgemalle Entsorgung dieses Produkts verursacht werden konnten. Wenden Sie
sich an Ihre ortliche Behdrde oder an die nachstgelegene Sammelstelle, um weitere
Informationen zu erhalten. Die unsachgemal3e Entsorgung dieser Art von Abfall kann
gemald den nationalen Vorschriften zu Geldstrafen fuhren.
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Declaration of Conformity

Product: STROL 25 PRO AUTO INCLINE TREADMILL
Model Number: URTMO36
Manufacturer's Name: Shenzhen Yile Dynamic Technology Co., LTD.

Manufacturer’s Address: 131, Shahe Xili, 2-2 Xili North Road, Licheng Community, Xili
Street,Nanshan District, Shenzhen City, China

Prolinx GmbH Brehmstr.
EC | REP | 56, 40239 Duesseldorf
Germany

We declare under our sole responsibility as manufacturer that the above referenced product
is in conformity with the applicable requirements of the following directives:

RED Directive: 2014/53/EU
RoHS Directive: 2011/65/EU
GPSR: (EU)2023/988

Conformity with these directives has been assessed for this product by demonstrating compliance to
the following harmonized standards and/or regulations:

RED EMN 60335-1: 2012+A11 :2014+A13 :2017+A1: 2019+A14:2019 +A2 :2019+A15:
2021

EN 62233: 2008

EN IEC 55032-1: 2015/A1:2020

EN IEC 55035: 2017/A11:2020

EN IEC 61000-3-2: 2019+A1:2021

EN 61000-3-3: 2013+A1:2019+A2:2021
EN 62479: 2010

EN 50663: 2017

ETSI EN 301489-1 v2.2.3(2019-11)
ETSI EN 301489-3 V2.3.2(2023-01)
ETSI EN 300220 V3.1.1(2017-02)

ETSI EN 300220 Vv3.2.1(2018-06)

GPSR EN 15020957-1: 2013
EN 957-6: 2010+A1: 2014
RoHS 2011/65/EU

Signed for and on behalf of: Shenzhen Yile Dynamic Technology Co., LTD.
Place: Shenzhen, China Date: 2024-11-22
Name: Guobin HU

Position: Certification supervisor
Signature:/

F\‘/_\_/L—P
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