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Specifikace výrobku 
 

 

Název produktu: SLEEP SUPP+ 
 

Zařazení výrobku: doplněk stravy 

 

Příchuť: bez příchutě 

 

Balení: 

 Interní kód 

60 kapslí VR-118-60-XX 

 

Organoleptické vlastnosti: 

• vzhled, tvar: tvrdé hydroxypropylmethylcelulózové kapsle velikosti 000, s červeným logem 

Nutrend, plněné směsí světle hnědé barvy  

• chuť: - 

• vůně: - 

 

Složení: 56,5 % citronan hořečnatý – Aquamin®, hydroxypropylmethylcelulózové kapsle 

(hydroxypropylmethylcelulóza, želírující látka karagenan), extrakt zeleného čaje (40 % L-theanin, 

0,5 % kofein, 0,5 % EGCG – epigalokatechin galátu), extrakt Withania somnifera - Ashwagandha (5 

% withanolidů), L-tryptofan, kyselina gama-aminomáselná (GABA), extrakt z chmele 10:1, extrakt 

z kořene kozlíku lékařského 10:1, extrakt z listů meduňky 10:1, plnidlo stearan hořečnatý, bisglycinát 

zinečnatý, protispékavá látka oxid křemičitý, pyridoxin hydrochlorid. 

 

Množství potravinářských přídatných látek splňuje požadavky Nařízení ES č. 1333/2008 

v platném znění. 

 

GMO a alergeny: 

• Výrobek splňuje požadavky na GMO dle Nařízení Evropského parlamentu a Rady 

č.1829/2003 a 1830/2003 v platném znění 

• Výrobek neobsahuje alergeny dle přílohy II Nařízení Evropského parlamentu a Rady 

1169/2011 v platném znění 
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Účinné složky: 

 

  1 kapsle 3 kapsle 

L-tryptofan 37,5 mg 112,5 mg 

Extrakt Ashwagandha 50 mg 150 mg 

   z toho withanolidy 2,5 mg 7,5 mg 

Extrakt zeleného čaje 62,5 mg 187,5 mg 

z toho EGCG 0,3 mg 0,9 mg 

z toho L-theanin 25 mg 75 mg 

Extrakt z meduňky  20 mg 60 mg 

Extrakt z chmele  25 mg 75 mg 

Extrakt z kozlíku lékařského 25 mg 75 mg 

Kyselina gama-aminomáselná 25 mg 75 mg 

Hořčík 56 mg = 15 % * 168 mg = 45 % * 

Zinek 1,5 mg = 15 %* 4,5 mg = 45 %* 

Vitamin B6 0,5 mg = 36 % * 1,5 mg = 107 % * 

1 kapsle: 897 mg 

Hmotnost obsahu balení: 53,8 g (60 kapslí) 

* Referenční hodnota příjmu 

 

Specifikace standardizovaných extraktů: 

 

Extrakt Latinský název Část rostliny 

Extrakt Ashwagandha Withania somnifera kořen 

Extrakt zeleného čaje Camelia sinensis O. Ktze listy 

Extrakt z meduňky Melissa officinalis listy 

Extrakt z chmele Humulus lupulus L. šištice 

Extrakt z kozlíku lékařského Valeriana officinalis kořen 

 

Doporučené dávkování: 

• Užívejte 1-3 kapsle cca 30 minut před spaním.  

• Zapijte dostatečným množstvím vody.  

• Nepřekračujete doporučené dávkování. 

• Po otevření skladujte při teplotě do 25 °C a spotřebujte do 3 měsíců. 

 

Mikrobiologické požadavky: 

 

Sledovaný parametr cfu/g 

Escherichia coli < 2 . 102 

Plísně < 1 . 105 
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Chemické požadavky: Výrobek splňuje limity dané požadavky platných právních předpisů 

Evropské unie pro maximální přípustné množství těžkých kovů (Nařízení ES č. 915/2023). 

 

Sledovaný parametr mg/kg 

Kadmium 1 

Rtuť 0,10 

Olovo 3 

 

Obalový materiál: Balení splňuje požadavky dle platným právních předpisů EU (Nařízení ES 

1935/2004 a nařízení Komise (EU) č. 10/2011) o materiálech a předmětech určených pro styk 

s potravinami. 

 

Skladovací podmínky: chránit před teplem, mrazem a vlhkostí 

 

Minimální trvanlivost: 36 měsíců od data výroby 

 

EAN: 

• výrobek: 8594017422327 

• hromadné balení 30x 60 kapslí: 28594017422321 

 

Upozornění: Nenahrazuje pestrou stravu. Není určeno pro děti, těhotné a kojící ženy. Neužívat 

nalačno. Konzumace s jinými výrobky obsahující zelený čaj by neměla přesáhnout 800 mg EGCG za 

den. Ukládejte mimo dosah dětí. 

 

 

 


