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[ | Obgansky prikaz
Cestovni pas

Ridi¢sky priikaz

Kopie dokladd

Platebni karta / hotovost
Cestovni pojisténi

Karticka zdravotni pojistovny (EU)
Kontakty pro pfipad nouze
Letenky / jizdenky
Potvrzeni rezervaci
Mobilni telefon

Sluchatka

Nabijecka

Powerbanka

Offline mapy v telefonu

Elektronické kopie dokumentti
v telefonu nebo cloudu
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Opalovaci krém SPF

Balzam na rty s UV ochranou
Krém nebo gel po opalovani
Repelent

Zubni kartacek

Zubni pasta

Sampon

Sprchovy gel

Deodorant

Hreben nebo kartac¢ na vlasy
Holici potreby

Papirové kapesniky

Tycinky do usi

Make-up
Rasenka
O¢ni stiny
Rténka

_1 Gumiéky do vlast

(] Zakladni Iéky

[ ] Léky na pravidelné uzivani
[ | Dezinfekce

[ ] Néplasti

[] Teplomér

[] Léky na bé&zné détské potize
(pokud cestujes s détmi)

[] Plazovéa osuska
[] Rué&nik
(] Multifunkéni cestovni osugka

[] Plazova deka

0 OBLECENi - METODA SUDOKU 3x3 0 TASKY A ZAVAZADLA 0 PRAKTICKE DOPLNKY
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[ ] 3x spodni dily (sukné, kalhoty, kratasy)
D 3x doplﬁkové vrstvy (kosile, lehkd bunda, kardigan)

3x vrchni dily (tri¢ko, halenka, tilko)
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Plavky (radéji dvoje)

Spodni pradlo na kazdy den
Ponozky

Pyzamo / noéni kosile

Mikina / svetr / kardigan

Sportovni obleéeni

Letni Saty nebo plaZova tunika
Nepromokava bunda nebo vétrovka
Pantofle nebo domaéci obuv

[ ] Kufr nebo cestovni taska
[ ] Batoh na vylety

[ ] Plazova taska

[ ] Cestovni organizéry

[l Vod&odolny vak na mokré véci

& OCHRANA PROTI SLUNCI

[ ] Klobouk

[] Ksiltovka

[] Sluneéni bryle

[]  Pareo nebo lehky $atek

Jmenovka na kufr
Cestovni polstarek
Maska na o€i
Spunty do usi
Cestovni destnik
Praci papirky
Siticko (jehla a nit)

Zaviraci $pendlik
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