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@& OKMANYOK ES UTAZASI ALAPOK
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Személyi igazolvany

Utlevél

Jogositvany

Dokumentumok masolatai
Bankkartya / készpénz
Utasbiztositas

Eurdpai egészségbiztositasi kartya
Vészhelyzeti elérhetéségek
Repiiléjegyek / foglalas visszaigazolasa
Mobiltelefon

Fulhallgato

Telefontolté

Powerbank

Offline térképek a telefonon

Dokumentumok elektronikus masolatai
a telefonon vagy a felhében

@ RUHAZAT - SUDOKU 3x3 MODSZER

[0 3x felsd (pold, bluz, trikd)
[J 3x alsé (szoknya, révidnadrag, nadrag)

[ 3x kiegészitd réteg (ing, kénnyii kabat, kardigan)

TOVABBI RUHAZAT:

Flrdéruha (idéalisan 2 darab)
Fehérnem{i minden napra

Zokni a tervezett tevékenységekhez
Pizsama vagy haléing

Kénnyl puléver / kardigan
Sportruhazat kirandulasokhoz

Nyari ruha vagy strandtunika
Konnyl esékabat vagy széldzseki
Papucs vagy kényelmes otthoni cipé
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& KOZMETIKA ES HIGIENIA

Napozoékrém megfelelé SPF-fel
Ajakbalzsam UV védelemmel
Hidratalé krém vagy napozas utani gél
Rovariaszto

Fogkefe

Fogkrém

Sampon

Tusflrdé

Dezodor

Hajikefe vagy hajkefe
Borotvalkozasi kellékek

Papir zsebkendd

Flltisztitd palcika

Smink

Szempillaspiral

Szemhéjfesték

Razs

Szemiiveg és tok (vagy kontaktlencse)
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Hajgumik

’

TASKAK ES POGGYASZOK

i

Bérond vagy utazétaska
Hatizsak kirandulasokhoz
Strandtaska

Utazasi rendszerezdk

Vizallé zsadk nedves holmikhoz

NAPVEDELEM

Nyari kalap
Baseballsapka
Napszemliveg
Kendé vagy pareo
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[J Alapvetd gydgyszerek

[[] Rendszeresen szedett
gyogyszerek

Fert&tlenitoszer
Ragtapaszok

Lazmérd

ESEREL

Gydgyszerek gyakori gyermek-
panaszokra (ha gyerekekkel
utazik)

& VizPARTI FELSZERELES

[] Strandtorolkszd
[0 Torolkszd

(] Multifunkcios toérolkozd
(utazo torolkozd)

[J Strandpléd

& PRAKTIKUS KIEGESZITOK

[] Csomagcimke

[J Utazépérna

[J Alvémaszk és fuldugé

[J Utazéernys

[J Mosélapok kézi és gépi
mosashoz

(] Mini varrékészlet (t(i és cérna)

[J Biztositétd

[0 Manikdrkészlet

= O Elvegze a nyaralist leljes szivel] "~




