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SPORTAGO

Návod k montáži a použití
Pojízdný stojan Sportago na 2 nastavitelné činky

Před montáží a prvním použitím si návod pečlivě přečtěte. Obsahuje kontrolu obsahu 
balení, správné pořadí sestavení, bezpečné upevnění základen činěk a pravidla pro 

používání, přesun a údržbu stojanu. Návod uschovejte pro pozdější použití.

Identifikace Údaj

Výrobek Pojízdný stojan Sportago pro 2 nastavitelné činky

Kompatibilita 2× nastavitelná činka Sportago 2,5–24 kg v originální 
základně

Jazyk čeština

Verze návodu 19. 10. 2026

DŮLEŽITÉ: Činky ani jejich odkládací základny nejsou součástí balení stojanu.



SPORTAGO   |   STOJAN NA ČINKY

Návod k montáži a použití CZ Strana 2

1 Určení a bezpečnostní pokyny
Stojan je určen k uložení dvou kompatibilních nastavitelných činěk v jejich originálních odkládacích 
základnách. Je určen pro běžné použití v domácím nebo obdobném vnitřním prostředí. Používejte jej 
pouze v suchém interiéru na pevné, rovné a stabilní podlaze.

 Před montáží zkontrolujte úplnost a nepoškozenost všech dílů. Poškozený výrobek nesestavujte ani 
nepoužívejte.

 Montáž provádějte na ochranné podložce, nejlépe ve dvou dospělých osobách. Používejte vhodné nářadí 
a ochranné rukavice.

 Stojan nepoužívejte jako sedátko, schůdek ani oporu při cvičení. Na odkládací plochy nestoupejte.
 Před vložením nebo vyjmutím činek zajistěte dostupné brzdy koleček a ověřte, že se stojan nekýve.
 Základny činěk vždy zajistěte dodanými popruhy. Popruh nesmí být překroucený ani poškozený.
 Před přesunem stojanu činky sejměte. Naložený stojan nepřevážejte přes prahy, kabely ani jiné 

nerovnosti.
 Děti a domácí zvířata držte mimo prostor montáže a používání. Obalový materiál uchovávejte mimo jejich 

dosah.
 Před každým použitím zkontrolujte šroubové spoje, kolečka, brzdy, popruhy a případné deformace 

konstrukce.
 Konstrukci neupravujte, nevrtejte do ní další otvory a nepoužívejte neoriginální spojovací materiál 

neodpovídajících rozměrů.

DŮLEŽITÉ: Všech 16 dlouhých šroubů při montáži nejprve utahujte pouze lehce. Napevno je dotáhněte 
až po sestavení a vyrovnání celého stojanu. Spoje nepřetahujte.
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2 Obrazový přehled dílů
Před zahájením montáže rozložte všechny součásti na podložku a porovnejte je s fotografiemi. Čísla 
dílů v tomto přehledu odpovídají označení v montážních krocích.

Spojovací materiál: 16 dlouhých šroubů, 16 podložek, 16 matic, 4 krátké šrouby, 4 matice a 1 imbusový klíč.

Díly 1 a 2
Dva svislé nosníky konstrukce.

Díly 3 a 4
Dva spodní boční díly s úchyty.
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2 Obrazový přehled dílů

Díl 5
Spodní příčná výztuha.

Díl 8
Horní spojovací díl mezi odkládacími plochami.

Díly 6 a 7
Levá a pravá odkládací plocha pro základny činěk.

Díl 9
Středový panel konstrukce.

Příslušenství
4 transportní kolečka a 2 upevňovací popruhy s přezkou.

Sestavený stojan
Výsledná podoba stojanu před vložením základen a činěk.

Součástí balení je imbusový klíč. Pro přidržení matic si připravte vhodný plochý nebo nastavitelný klíč. 
Pokud některá součást chybí nebo je poškozená, montáž nezahajujte a kontaktujte prodejce.
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3 Montáž stojanu

Spojení dílů 1 a 2 s díly 3 a 4.

Krok 1 Svislé nosníky a spodní boční 
díly
Přiložte díl 1 k dílu 3 a díl 2 k dílu 4 podle 
fotografie. Každou dvojici spojte dlouhými šrouby, 
podložkami a maticemi. Spoje zatím pouze lehce 
přitáhněte.

Díl 5 propojuje oba spodní boční díly.

Krok 2 Spodní příčná výztuha
Vložte díl 5 mezi díly 3 a 4. Otvory srovnejte bez 
násilí a spoj zajistěte dlouhými šrouby, podložkami 
a maticemi.

DŮLEŽITÉ: Všech 16 dlouhých šroubů ponechte v této fázi pouze lehce dotažených.
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3 Montáž stojanu

Správná orientace odkládacích ploch 6 a 7.

Krok 3 Odkládací plochy
Připevněte spodní části odkládacích ploch 6 a 7 ke 
svislým nosníkům 1 a 2 pomocí dlouhých šroubů. 
Zvýšené okraje musí směřovat vzhůru a užší 
vnitřní strany ke středu stojanu.

Díl 8 mezi správně orientovanými plochami.

Krok 4 Horní spojovací díl
Vložte díl 8 mezi odkládací plochy 6 a 7. 
Připevněte jej čtyřmi krátkými šrouby a čtyřmi 
maticemi. Všechny otvory musí lícovat bez použití 
síly.

DŮLEŽITÉ: Pokud díl 8 nelze vložit mezi odkládací plochy, nezvětšujte otvory a díly nepáčte. Prohoďte 
polohu ploch 6 a 7.
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4 Dokončení montáže

Upevnění středového panelu 9.

Krok 5 Středový panel
Přiložte díl 9 mezi svislé nosníky v orientaci podle 
fotografie. Připevněte jej zbývajícími dlouhými 
šrouby, podložkami a maticemi.

Transportní kolečko s brzdou.

Krok 6 Kolečka
Stojan položte na bok na měkkou podložku a 
namontujte čtyři transportní kolečka do konců 
spodních dílů. Pokud sada obsahuje kolečka s 
brzdou, umístěte je na snadno přístupnou stranu. 
Ověřte volné otáčení a správnou funkci brzd.
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4 Dokončení montáže

Popruhy pro zajištění obou základen činěk.

Krok 7 Popruhy a konečné dotažení
Provlékněte každý popruh otvory příslušné 
odkládací plochy. Stojan postavte na rovnou 
podlahu, srovnejte konstrukci a všechny dlouhé 
šrouby postupně dotáhněte křížovým způsobem. 
Nakonec dotáhněte krátké šrouby. Konstrukce se 
nesmí viklat.

Zadní pohled na správně sestavenou nosnou konstrukci.

DŮLEŽITÉ: Před vložením činek zkontrolujte dotažení všech spojů, funkci případných brzd a správné 
vedení obou upevňovacích popruhů.
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5 Upevnění základen a používání stojanu
1.  Postavte stojan na pevnou a rovnou podlahu. Jsou-li kolečka vybavena brzdou, zabrzděte je.
2.  Položte originální základnu první činky na odkládací plochu. Základna musí celou plochou dosedat a 

nesmí přesahovat přes zvýšené okraje.
3.  Veďte popruh kolem základny podle jejího tvaru, zapněte přezku a popruh přiměřeně utáhněte. 

Upevnění nesmí deformovat základnu ani blokovat mechanismus volby hmotnosti.
4.  Stejným způsobem upevněte druhou základnu na protější straně.
5.  Vložte obě činky do jejich základen a ověřte, že správně dosedly. Hmotnost činky nastavujte pouze 

tehdy, když je zcela zasunutá v základně.

Vyjmutí činek
 Před uchopením činky zajistěte dostupné brzdy koleček a zkontrolujte stabilitu stojanu.
 Uchopte rukojeť pevně uprostřed a činku zvedejte plynule vzhůru bez bočního páčení.
 Po tréninku vraťte činku do základny kontrolovaně. Neodhazujte ji a nenechte kotouče narazit do okrajů 

stojanu.

Přemístění stojanu

1.  Vyjměte obě činky ze základen.
2.  Zkontrolujte, že jsou základny stále zajištěné popruhy.
3.  Uvolněte případné brzdy a stojan pomalu přesuňte po hladké a rovné podlaze. Netlačte jej přes 

prahy ani schody.
4.  Po umístění zajistěte dostupné brzdy koleček a ověřte stabilitu.

6 Čištění, kontrola a skladování
 Konstrukci otírejte měkkým, mírně navlhčeným hadříkem a poté ji osušte. Nepoužívejte abrazivní 

prostředky ani rozpouštědla.
 Pravidelně kontrolujte dotažení všech šroubů a matic. Uvolněné spoje dotáhněte před dalším použitím.
 Po prvních několika použitích proveďte dodatečnou kontrolu a případné rovnoměrné dotažení všech 

spojů.
 Kontrolujte stav koleček, brzd, popruhů a přezek. Poškozenou součást před dalším použitím vyměňte.
 Stojan uchovávejte v suchém interiéru a chraňte jej před dlouhodobou vlhkostí, mrazem a korozivními 

látkami.
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7 Řešení potíží

Projev Možná příčina Postup

Otvory dílů nelícují Šrouby byly dotaženy příliš brzy
Všechny spoje mírně povolte, rám 
srovnejte a po dokončení montáže je 
dotahujte postupně.

Díl 8 nelze vložit mezi plochy Plochy 6 a 7 jsou prohozené
Prohoďte levou a pravou odkládací 
plochu. Díly neohýbejte a otvory 
nezvětšujte.

Stojan se kýve Nerovná podlaha nebo 
nerovnoměrně dotažený rám

Přesuňte stojan na rovnou plochu, 
uvolněte spoje, rám vyrovnejte a 
znovu rovnoměrně dotáhněte.

Kolečka se pohybují při odkládání 
činky Dostupné brzdy nejsou zajištěné

Zajistěte kolečka vybavená brzdou. 
Pokud brzda nedrží, stojan 
nepoužívejte.

Základna se na ploše posouvá Popruh je volný nebo nesprávně 
vedený

Znovu veďte popruh bez překroucení 
a přiměřeně jej utáhněte kolem 
základny.

Konstrukce vydává neobvyklý zvuk Uvolněný spoj nebo poškozený díl
Stojan vyprázdněte, zkontrolujte 
všechny spoje a viditelné poškození. 
Při deformaci kontaktujte servis.

8 Likvidace
Po skončení životnosti výrobek nevyhazujte do volné přírody. Kovovou konstrukci, plastová kolečka a 
textilní popruhy předejte podle pravidel obce nebo místního sběrného dvora. Obalové materiály vytřiďte 
podle označení.

9 Servis a reklamace
Pokud závadu nelze bezpečně odstranit postupem uvedeným v tomto návodu, stojan dále nepoužívejte. 
Připravte si doklad o koupi, fotografie výrobku a stručný popis závady.

Kontakt Údaj

Prodejce a servisní kontakt Sportago Company s. r. o., IČ 05465834

Adresa U Cukrovaru 1454/13, 747 05 Opava

Telefon +420 555 222 302 (Po–Pá 9:00–14:00)

E-mail info@sportago.cz

Web www.sportago.cz
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10 Kontrola před použitím
 Stojan stojí na rovné podlaze a nekýve se.
 Všechny šrouby a matice jsou dotažené.
 Kolečka jsou nepoškozená a dostupné brzdy jsou zajištěné.
 Obě základny činěk jsou správně usazené a zajištěné popruhy.
 Popruhy, přezky a konstrukce nevykazují poškození ani deformaci.
 Činky správně dosedají do svých originálních základen.

Před každým použitím proveďte uvedenou kontrolu stojanu.
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