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{SIX PACK} SADA

1. Jak zafizeni funguje?

{Six Pack} sada vyuZziva nizky elektricky proud ke kontrakci sval(i a poskytuje jemnou masaz nebo ucinné
posiluje svaly:

e Uvolfuje svaly na ramenou, na zadech a v pase
® Zlepsi svalové napéti
® Poskytne masaz

2. Specifikace:

Napéti: Alkalickd baterie 1,5V AAA x 2EA
Provozni rezimy: A-F (6 rezima)

Frekvence: 1~100 Hz

Trvani programu: 12 minut

Vystup: Max. 9,8 mA

Velikost: 21x10x2,3 cm

Hmotnost: 57,48

3. Vlastnosti produktu:
3.1. Nizkofrekven¢ni terapie

Pomoci elektrické energie vytvari pristroj nizkofrekvencni puls, ktery ma pozitivni vliv na télo. Nastavte jeho
intenzitu podle vasich predstav. Nizka frekvence ma jemny, masazni ucinek na télo.

3.2. MUZete si vybrat z 6 program(
3.2.1. Jednoduse vyberte ze 6 rezimu
3.2.2.  Program se po 12 minutdch automaticky vypne

4. Jak pfristroj pouzivat

o

ON/INC

ON/INC: zapnout / zvysit intenzitu
OFF/DEC: vypnout / sniZit intenzitu

PROGRAM: prepinani mezi programy



Indikatory provozniho rezimu:
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mode -A -B -C -D -E -F

Stisknete-li tladitko ,zapnout / zvysit intenzitu®, rozsviti se kontrolka a naopak, kdyz stisknete tla¢itko ,vypnout
/ sniZit intenzitu“, kontrolka zhasne.

e Obé tlacitka maji 10 drovni
e Prepinani mezi programy: vyberte z 6 rezZimu (A~F)

e Ajje baterie prazdnd, sundejte kryt z prostoru pro baterii a vyménte ji, poté kryt znovu namontujte
zpét.

5. Jak pouzivat {Six pack} sada

e Vidy pouzivejte na Cistou a suchou pokozku

e Odstrarite ochranny film z gelovych polstarkl

® Umistéte pristroj na pozadovanou cast téla (bficho, nohy, ramena atd.)
I NEZAPINAJTE ZARIZENI PRED NASAZEN{M NA TELO.
I NEDOTYKEJTE SE LEPKAVEHO POVRCHU, ABYSTE TAK NESNIZOVALI ZIVOTNOST GELOVYCH POLSTARKU.

6. Prvni pouZziti

e \Vyjméte pfistroj z krabice

e Umistéte pristroj na pozadovanou cast téla

e Vyberte poZzadovany program

e Nastavte intenzitu

e Doba trvani programu je 12 minut

e Opakované stisknéte tlacitko pro vypnuti, dokud kontrolka nezhasne

Pristroj je vhodny pouZivat nardz po dobu az 12 minut, a to 2-3krat denné. Pokud ho pouzivate déle, mizZete
pocitit Unavu.

NepouZivejte pfistroj 30 minut po jidle; Nejlepsi je pouZit jej po sprchovani na Cistou a suchou pokozku
7. Udriba
® Po poutiti ptistroj vypnéte.
e Na gelové polstarky polozte ochranny film, aby zlstaly nadale lepivé a Cisté.
® Necistoty Cistéte vihkym hadtikem a Setrnym Cisticim prostfedkem.

o Nevystavujte pfimému slunec¢nimu svétlu, teplu, vihkosti, ohni, elektriné atd.



e UdrZujte mimo dosah déti.

o Nedotykejte se pfistroje mokryma rukama.

e Pokud pfristroj nebudete delsi dobu pouzivat, vyjméte baterii z regulatoru.
8. Vyména baterie

e Otevrete kryt prostoru pro baterie

e Spravné vlozte baterii (pozor na +a -)

® Znovu nainstalujte kryt

e Zapnéte pristroj a zkontrolujte, zda funguje

SHRNUTI:

1. Otevrete prostoru pro baterie

2. VloZte baterie (2xAAA)

3. Pripojte regulator k jednotce
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4. Odstrante ochranny film

5. Pripojte regulator k jednotce

6. Nasadte pas na pazi/ nohu



