Bi-O Tec

y 4
finska /1‘_/ sauna

Navod k montazi a pouziti elektrickych
kamen




Tyto pokyny k montdzi a pouziti jsou urceny jak pro majitele nebo osobu
zodpovédnou za provoz sauny, tak i pro elektrotechnika zodpovédného za
montaz topného télesa. Po dokonceni montaze preda osoba zodpovidajici za
montaz tyto pokyny majiteli sauny nebo osobé, kterd je za jeji provoz
zodpovédna. Pred pouZitim saunovych kamen si dlikladné prectéte navod k

pouziti.

Saunova kamna jsou urcena k vytapéni domacich saun na provozni teplotu.

Saunova kamna se nesmi pouZivat k zZddnému jinému ucelu.

Blahopfejeme Vam k Vasi volbé!
Ucelu odpovidajici pouiiti

Saunova kamna jsou urcena vyhradné jen k zahfivani kabin sauny, ve spojeni
s odpovidajicim Fidicim pfistrojem.

Kazdé jiné pouziti neplati jako Ucelu odpovidajici! K ucelu odpovidajicimu
pouziti patfi i dodrZovani obvyklych provoznich, udrzbarskych a opravnych
podminek.

Za Skody vzniklé samovolnymi zménami na spotfebici vyrobce nerudi; riziko

sve

nese jen ten, kdo je zapficinil.

Topna zafizeni do saun kromé téch, ktera jsou urcena k domacimu vyuziti,
jsou podle DIN EN 60335-2-53 vybavena bezpecnostnim zafizenim proti
zakryti.

V zavislosti na topném zafizeni mlze byt k tomuto Ucelu namontovan nad
topné zafizeni jako vhodné opatreni vypinaci prepinac typ | nebo II.

(vypinaci pfepinac neni soucasti dodavky topného télesa do sauny)

Montaz a elektrické zapojeni vypinaciho prepinaCe jsou provedeny podle
navodu k montazi, pfilozeného k této soucasti.



Obecné pokyny

Optimdlniho klimatu ve Vasi sauné lze dosahnout jen tehdy, kdyzZ jsou pfivod
a od-vod vzduchu, saunova kamna a fidici jednotka vzajemné sladény.

Dbejte proto udajl a informaci Vaseho dodavatele sauny.

Saunovd kamna ohfivaji Vasi saunovou kabinu horkym konvektivnim
vzduchem. Pfitom se pfivodnim otvorem nasava cerstvy vzduch, ktery po
ohFati stoupa vzhiru (konvekce) a poté obiha v kabiné. Cast spotfebovaného
vzduchu v kabiné je vytlatovdna odvodnim otvorem ven. Tak vznika typické
saunové klima, pfi kterém jsou pfimo pod stropem dosahovany teploty aZz
okolo 110°C, které pak kvili teplotnimu spadu klesnou na ptibliznych 30-40°C
u podlahy. Proto neni neobvyklé, kdyZ teplotni ¢idlo umisténé nad kamny
hlasi 110°C a teplomér umistény 20-25cm pod stropem kabiny ukazuje jen
85°C. Saunovaci teplota se pohybuje pfi nastavené maximalni dosazitelné
teploté v misté horniho mista pro lezeni mezi 80°C a 90°C.

Ujistéte se, Ze nejvyssi teploty v kabiné se vyskytuji vZdy jen nad kamny, kam
se také musi instalovat teplotni ¢idlo a bezpecnostni omezovac, jak je dale
uvedeno v navodu montaze fidici jednotky.

Pfi prvnim ohrati muaze dojit k tvorbé lehkého zapachu, ktery vznika
vyparovanim zbytkd provoznich latek z vyroby. Vyvétrejte proto Vasi kabinu
pred zacatkem vlastniho saunovani



Dulezita upozornéni

A Nebezpeéi pozaru v ptipadé neodborné montaze! Ctéte prosim tento
navod na montdZz pozorné. Dodrite obzvlasté rozmérové Udaje a nasledujici
pokyny.

¢ Tento pfistroj neni urcen k obsluze lidmi (véetné déti) s omezenymi fyzickymi,
smyslovymi nebo dusSevnimi schopnostmi, nebo lidmi s nedostate¢nymi
zkusenostmi a/nebo védomostmi, jediné, Ze by tito obsluhu provadéli pod
dohledem osob zodpovédnych za jejich bezpecnost, popf. od nich obdrzeli
pouceni, jak se ptistroj pouziva.

Déti by méli byt pod dohledem, aby bylo zajisténo, Ze si s ptistrojem nehraji.

e MontdZ a pripojeni kamen, fidici jednotky a jinych elektrickych zafizeni smi
provadét jen odborny pracovnik.

¢ Saunova kamna a fidici jednotka sméji byt pouzity jen v kabinach z vhodného,
neosSetfeného materialu chudého na pryskyfici (napt. norsky smrk).

¢ V kabiné sauny smi byt nainstalovdna jen jedna saunova kamna s pfislusnym
vykonem.

¢ \/ kazdé saunové kabiné musi byt otvory pro pfivod a odvod vzduchu. Pfivodni
otvor musi byt vidy umistén za saunovymi kamny, pfiblizné 5-10cm vysoko od
podlahy. Minimalni rozméry pfivodniho a odvodniho otvoru najdete v tabulce.

¢ Odvodni otvor je umistén Uhlopficné presazeny na spodni strané zadni stény
sauny. Pfivodni a odvodni otvory nesmi byt uzavieny. Dbejte prosim pokyn(
vaseho dodavatele kabiny sauny.

¢ Pro regulaci, popf. fizeni saunovych kamen je nutna jedna z pozdéji zminénych
fidicich jednotek. Tato jednotka je umisténa na vhodném misté na vnéjsi strané
stény kabiny, pfislusna télesa cidel pak dle pfilozeného navodu na montaz
uvnitf kabiny.

e Saunova kamna nejsou urcena k zastavbé do vyklenku nebo pod zeSikmeni
stfechy.

o A Pozor: prikryti kamen nebo nespravné umisténi kamenl muZe zpUsobit

pozar!



e Ujistéte se pred kazdym zapnutim kamen, Ze na nich neleZi Zadné predméty.
. A Pozor: Vysoké teploty povrchu kamen, které pfi provozu vznikaji, mohou
pfi dotyku vést k popaleninam!

e Saunovd kamna nejsou urcena k zastavbé do vyklenku nebo pod zeSikmeni
stfechy.

Neuvadéjte kamna do provozu, pokud je uzavien ptivodni otvor vzduchu.

Osvétleni kabiny a jemu pfislusna instalace musi byt v provedeni zaviené
svitidlo a vhodné pro provozni teploty do 140°C. Proto se ve spojeni se
saunovymi kamny smi instalovat jen vyzkousené saunové svitidlo s max.
vykonem 40W.

e Zafizeni sauny (saunova kamna, fidici jednotka, osvétleni atd.) smi k siti
napevno pripojit jen mistné certifikovany elektromontér. VSechna pfipojovaci
vedeni, kterd jsou poloZena v interiéru sauny, musi byt silikonova vedeni a musi
byt vhodna pro teplotu okoli alespon 170°C. Pouziji-li se jako pfipojovaci vedeni
jednozilovd vedeni, musi byt tato chranéna ohebnou kovovou trubkou,
spojenou s ochrannym vodi¢em. Minimalni prarez pripojného vedeni a vhodna
velikost kabiny vzhledem k instalovanému vykonu topeni v kW, najdete v
tabulce.

Vodorovny odstup mezi kamny a sténou kabiny najdete v rozmérovém obrazku
pfislusnych saunovych kamen, stejné tak i minimalni odstup spodni hrany
kamen a podlahy kabiny sauny. U kamen, které stoji na podlaze, je minimalni
odstup urcen vyskou podstavce.

e Obecné plati, Ze kamna nesmi stdt na podlaze z lehce hoflavého materidlu
(dfevo, umélohmotna podlahova krytina apod.).

Vhodné jsou keramické dlazdice.

* Minimalni vzdalenost mezi ochrannou mfizi kamen a lehaci lavici popf. jinymi
hoflavymi materiadly najdete v rozmérovém obrazku prislusnych kamen. Vyska
ochranné mfize musi odpovidat vysce kamen.



Instalace a pfipojeni fidici jednotky

Tuto praci provede Vas elektromontér dle schématu zapojeni a dle obrazku
zapojeni, ktery je nalepen na fidici jednotce.

Ujistéte se ovsem, Ze kabely vedouci proud nejsou z bezpecnostnich dlivodl
viditeIné vedeny na zdech kabiny. Témér vSechny saunovaci kabiny maji
v privodnim otvoru vzduchu umistény prazdné roury pro prlchod kabeld.

Pokud ve Vasi kabiné Zadné prazdné roury nejsou, vyvrtejte v bezprostiedni
blizkosti topidla v misté, kde kabel vychazi z kamen, otvor o priméru 10-12mm
do stény kabiny a vedte jim kabely ven k fidici jednotce. Také na vnéjsi strané
kabiny by mély byt vSechny kabely (pfipojeni k siti, pfipojka osvétleni kabiny atd.)
chranény pred poskozenim, napf. poloZenim do instalacnich rour nebo instalaci
krycich list.

Pozor!
Dle platnych predpisi musi pfipojeni kamen k elektrické siti provést pouze
kvalifikovany elektroinstalatér.
Rozsah dodavky
e  saunova kamna s vyparnikem
e drzak k montazi na sténu
e  kryt pfipojovaci krabice
e  taska s pfislusenstvim:
o 2ks kabelové prichodky
o 3ks Srouby do plechu 4,2 x 9,5
o 4ks Srouby do drevottisky
o 2ks tésnéni
o 1ks vypoustéci ventil

. navod k instalaci a obsluze



Pt¥iklad pfipojeni ohfivace (400V 3N AC)
Saunova kamna je standardné konstruovdna pro napajeci napéti 400 V AC 3N pres fidici jednotku
sauny.
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Instalace 1. Stfedova montaZz na sténu pres otvor sani

vzduchu, jak je znazornéno na obr. 2 a
Unik pary priSroubujte na sténu kabiny pomoci dodanych
Bylinkovy Sroubll na drevotfiskové desky. Ujistéte se
pokrm pfitom, Ze bocni (boc¢ni) vzdalenost mezi
topnym télesem sauny a sténou kabiny je

Kamenny kosik

alespon 4 cm.

Nésténné
zavéseni

Otvor pro pfivod
vzduchu

odvodriovaci vel

Obr. 2

2. Pfipojte propojovaci kabel podle schématu

Minimalni vile ) ) i N
zapojeni (obr. 4). Schéma zapojeni je vyvéseno na

Minimalni vnitini vy3ka saunové kabiny je 190 vnitfni strané krytu pfipojovaciho prostoru.

cm 3. Uzavrete pfipojovaci krabici krytem, distancnim

drzakem smérem ven. PoufZijte k tomu 2 Srouby do
plechu W4,2 x 9,5 (obr. 3).

Pfi montdZi saunové pece je tfeba dbat na to,
aby svisla vzdalenost mezi horni hranou pece a
stfechou sauny byla minimalné 90 cm.

cm

Spojovaci krabice'

Obr. 3

ochrana ohfivace T

B
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Ochrana topeni neni soucasti dodavky a musi ji
zajistit vyrobce chaty.

4cm




4. Zavéste saunovou troubu na nasténny drzdk s

otvory pro nadobu na zadni sténé a poloZte ji na
distan¢ni drzak. (obr. 5).
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5. Upevnéte saunovou troubu k ndasténnému
drzdku pomoci Sroubu do plechu skrz vyvrtany
otvor na zadni strané trouby (obr. 7).

| Zajidtovaci $roub

Obr. 7

Poznamka:

Do nadoby vyparniku ohfivace nedavejte Zadné soli,
napfiklad himaldjské soli.

Pokud chcete poufZit sul, doporuc¢ujeme misku Mul-ti-

Cup, ktera je k dispozici jako pfisluSenstvi.



Poznamka pro rezim suché (finské) sauny

V tomto provoznim rezimu se vyparnik nepouziva. Je dlleZité zajistit, aby v misce
na bylinky nezlstaly Zadné bylinky nebo esence, protoZze by mohly vyschnout a
vznitit se. Do nadrzky na vodu neptidavejte zddné esence ani pfisady. Saunové
esence na vodni cakani na kameny fedte spravné podle doporuceni vyrobce.

Strikanim vody na kameny sauny pro dosaZzeni maximalniho ucinku nestfikejte
vodu rychle, ale pomalu ji nalévejte na cely povrch kamene. Uvédomte si, Ze
stoupajici para je horka. Nebezpeci opareni!

Provoz s vyparnikem
(pouze pro Bi-O / parni ohfivaée)

Pfed prvnim pouzitim vyparnik pfedem vycistéte.

Vsechny dily a spoje, které jsou v kontaktu s vodou, by mély byt béhem servisu a
Udrzby pravidelné kontrolovany na zavadu tésnosti vici kapalinam.

Rizeni teploty a vlhkosti vaporizéru je fizeno fidici jednotkou. Urover vihkosti je
fizena bud' proporcionalné (Casova zakladna), nebo v pripadé pfipojeni cidla
vlhkosti je fizena na zakladé hodnoty relativni vihkosti.

Vezméte prosim na védomi, Ze relativni vlihkost se velmi méni v dlsledku
méniciho se rozloZeni teploty v kabiné. Udaje vlhkoméru a Udaje na fidici
jednotce se proto mohou velmi lisit.

Pfed pouZitim se ujistéte, Ze je v nadrzce na vodu odparovace dostatek vody.

Naplite prosim nadrz odparovace maximalné ctyri centimetry pod horni okraj,
dokud se na panelu displeje neobjevi oznaceni ,MAX".

Nikdy neptidavejte esence, oleje nebo bylinky pfimo do nadrzky na vodu; misto
toho je pfidejte do misky s bylinkami na drzaku odparovace.

Tékavé oleje uvolfiované z esenci jsou unaseny horkou stoupajici parou a budou
distribuovany po celé kabiné.



V ptipadé nizké hladiny vody ve vodni nadrzi béhem provozu signalizuje bzucivy
signal nedostatek vody. Chcete-li pokracovat v saunovdani, musite doplnit nadrz
po 5 minutach zastaveni ovladani sauny nebo po prepnuti do finské (suché)
sauny na 5 minut.

A Topné téleso ve vyparniku se musi 5 minut ochladit, nez se doplini studena
voda.

A Nikdy nelijte vodu na Zhnouci topna télesa. Kromé nebezpeci opareni mize
dojit k poSkozeni topného télesa. Doplrite vodu az po horni znacku hladiny vody.

A Bylinky a esence pridavejte pouze do misky na bylinky. Nenalévejte esence
do nadoby vaporizéru!

Pridanim esenci nebo jakychkoli jinych pfisad pro vlhkost vzduchu nelze odstranit
zdravotni ohroZeni. Nedoporucuje se pouzivat tyto pfisady oddélené od pfrisad
doporucenych vyrobcem trouby.

Pokud jsou do vody pfidany pfisady, obvykle to vede k pénéni vody. V tomto
pfipadé je nutné vodu vypustit a vnitfek studeného zasobniku vymyt hadfikem
namocenym v lihu nebo mineralnim lihu. | malé zbytky esenci v vaporizéru zméni
pfirozenou molekularni strukturu vody.

A Pozor: Nebezpeci opareni na vystupu pary. Esence a bylinky davejte pouze
do misky na bylinky.

A Pozor u fidicich jednotek s reZimem dohrevu! Nikdy nenechavejte bylinkové

sacky v bylinkové misce béhem rezimu dohfevu po vihkém (parnim) provozu. V
tomto pripadé mohou rychle vyschnout a predstavovat nebezpedi pozaru! Z
dlvodu pozarni bezpecnosti lze pouzivat pouze bylinky v perforovanych
hlinikovych saccich.



Odstranovani vodniho kamene z vaporizéru

Obratte se na svou vodarenskou spole¢nost, abyste zjistili stuperi tvrdosti vasi
vody. V oblastech s tézkym stupen tvrdosti 1 (0-8,4 ° némecké urovné tvrdosti -
mékka voda), systém obecné funguje bez zvlastni opatieni a musi se pouze
odvapnovat. Obcas, kdy?Z je to nutné.

Pokud Vase voda lezZi v oblasti tvrdosti Il-lll, musi byt Vas pfistroj pravidelné
odvapnovan. Pridejte pfi tom odvapriova¢ na domdci pfristroje do vody
vyparniku, 10 minut vodu varte a poté nechte vychladnout. Po vychladnuti smés
vypustte a alespon dvakrat vyplachnéte éerstvou vodou. Dbejte pokynu vyrobce
odvapnovace.

V tomto pripadé musi byt voda vypusténa, nddrz musi byt zevniti vycisténa
hadfikem napusténym alkoholem nebo lihem. | malé zbytky na sténé vyparniku
méni pfirozené sloZeni.

/\ POZOR!

Ujistéte se, Ze jste odpojili zdroj napajeni plné podstupovat veskery servis a
Udrzbu praci, vyménou dill a pfislusenstvi a odstranovanim pripadnych
provoznich zavad.



Saunové kameny

Saunové kameny jsou pfirodnim produktem. Saunové kameny v pravidelnych
intervalech kontrolujte. Agresivni saunové esence mohou oslabit saunové
kameny a zpUsobit jejich rozpad v pribéhu ¢asu. V pripadé potreby se poradte s
dodavatelem sauny.

Dodané kameny dlkladné omyjte tekouci vodou a vlozte je do koSe na kameny
tak, aby nevyvijely nadmérny tlak na topna télesa a vzduch mohl kameny stéle
volné cirkulovat.

Mnoizstvi kamenl je dostatecné k vytvoreni parniho razu, ktery odpafi asi 10 cl
vody na m3 objemu kabiny. Po infuzi vidy pockejte alespori 10 minut, nez ji
zopakujete. Teprve potom se saunové kameny opét dostatecné zahfteji.

Pfi kazdodennim komerénim pouzZivani doporucujeme kazdé 2-3 mésice
kontrolovat stav saunovych kamen( a prohazovat je.

Pfi domacim poufZiti je potfeba saunové kameny minimalné jednou rocné
zkontrolovat a prohodit.

A Nikdy neptidavejte vice esenci nebo tékavych olejl, neZ je doporuceno na
obalu.

A Nikdy nepouzivejte alkohol nebo nefedéné koncentraty. Pozor! Nebezpeci
ohné!

I G



Udriba a péce

Topné téleso sauny je vyrobeno z nizkokorozniho materialu. Chcete-li si uzivat
saunového topného télesa po dlouhou dobu, méli byste zajistit udrzbu a ohtivac
naleZité pecovat. VZdy se ujistéte, Ze otvory pro privod vzduchu a odrazné plochy
v oblasti nasavani vzduchu jsou volné. Ty se mohou pfi nasavani cerstvého
vzduchu snadno ucpat chmyfimi a prachem. To snizuje konvekci vzduchu v topné
jednotce sauny a muzZe byt pricinou pfilis vysokych teplot.

V ptipadé potreby ohfivac vylistéte nebo odvapnéte. V pfipadé zavad nebo
zndmek opotfebeni se obratte na svého dodavatele sauny nebo pfimo na
vyrobce.

Pouzivejte pouze origindlni nahradni dily vyrobce, které muzete ziskat od svého
dodavatele nebo pfimo od vyrobce.

Pokud jste saunu delSi dobu nepouzivali, vidy pred dalSim pouzitim
zkontrolujte, zda na topné jednotce sauny nebo vyparniku nezistaly utérky,
Cistici prostfedky nebo jiné predméty, nez je zapnete.

A Saunové kameny nevkladejte do kamenného skladu pfilis tésné. Umistéte je

volné, ponechte co nejvice prostoru, aby mohl horky vzduch volné proudit pro
Ucely cirkulace. Saunové kameny by nemély vyvijet nadmérny tlak na topna
télesa nebo byt mezi nimi zaklinéné.

A Kameny ze saunového topidla vytahujte az po vychladnuti.

A Nelze vyloudit, Ze horké kameny nebo jejich ¢asti vypadnou z kamenného
skladu.



PFi instalaci saunovych topidel dodrzujte prosim DIN VDE 0100 ¢ast 703 nebo
odpovidajici narodni normy a zakonné pozadavky, napf. normu UL875!

Tento standard cini ndsledujici prohlaseni platné ve vasich nejnovéjsich vydajich
od Unora 2006, odstavec 703.412.05; Citat:

Doplnéni musi byt pro vsechny elektrické okruhy sauny napldnovdno jednim nebo
vice proudovymi chranici (RCD) s vypoctovym rozdilovym proudem ne vétsim neZ
30 mA, kromé vyhrivani sauny.

Norma EN 60335-1 DIN (VDE 0700 ¢ast 1): 2012-10 uvadi v odstavci 13.2

nasledujici; citat:

Svodovy proud nesmi béhem provozu prekrocit ndsledujici hodnoty:

- pro staciondrni ohfivace tridy ochrany | 0,75 mA; nebo 0,75 mA na kaZdy kW
pfikon spotrfebice, v zavislosti na vyssi hodnoté, pfi maximdlni hodnoté 5 mA.
Pokud je spotrebi¢ vybaven ochranou proti tniku proudu (ELCB), vénujte prosim
pozornost skutecnosti, Ze timto ELCB nebudou chranény zadné jiné elektrické
jednotky.

PFi soucasné vyrobni technologii neni rozumné pouZivat pro saunova topidla
topna télesa, ktera neshromazduji vihkost z okolniho vzduchu. Je proto mozné,
Zze malé mnoistvi vlhkosti z okolniho vzduchu se béhem pfepravy nebo
skladovani dostane do naplné z oxidu horecnatého v topnych télesech a muize
zpUsobit uvolnéni ELCB.

V tomto pfipadé musi byt ohfivac zahfivan pod dohledem odbornika, pficemz
neni pfipojen zemnici vodi¢. Po cca 10 minutach, kdy se vlhkost odpafi z topnych
téles, je nutné topidlo znovu pripojit k zemnicimu vodici!

Pokud se saunova kamna del$i dobu nepouziva, doporucujeme je spustit kazdych

6 tydn(, aby se zabranilo koncentrovani vihkosti v topnych télesech.

Pokud by se tedy ELCB pfi spousténi uvolnil, elektroinstalace musi byt
kontrolovany.

Instalaci saunového topidla a ovladaci jednotky smi provadét pouze autorizovany
a kvalifikovany elektrikar.

Bez zdokumentovaného dokladu o takové instalaci je zaruka obecné neplatna.



PFislusenstvi

Navic tato kamna nabizeji moZnost dosaZeni wellness efektl pomoci montazniho
zafizeni.

Zasobnik na esenci

Miska na bylinky

MuzZete sem napfiklad zavésit nerezovy multicup nebo pripevnit podnos na
esenci. Dva montazni otvory jsou umistény za obrubou na litém krytu.

1.Do téchto otvori viozte spodni montdazni koliky na trojuhelnikovém ramu.

2.Ujistéte se, Ze jsou koliky zasunuty aZ na doraz do otvor(, aby byla zarucena
stabilita.



3.Umistéte kolik na montdazni trubce do otvoru v horni pticce na trojuhelnikovém
ramu tak, aby se mohl otacet.

4.Umistéte montazni ty¢ do montadzni trubky. Ujistéte se, Ze montdini objimka
na tyci sméruje dopredu.
Saunovy multicup nebo podnos na esenci lze poté upevnit na montazni limec
(viz ndvod k montazi podnosu na esenci na zadni strané).

montazni ty¢

,

montaznilimec

Za timto Ucelem dodrzZujte montazni pokyny pfiloZzené k témto diliim.



