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Crazy kontaktni ¢o¢ky / Barevné kontaktni ¢ocky / Sclera ¢ocky

Ctéte pozorné tento p¥ibalovy letik a uschovejte si jej pro pFipadnou pozd&jsi potéebu. Letik obsahuje diileZité informace o
pouZivani p¥ipravku, bezpe¢nostni pokyny a rady. Vyvarujte se nespravné péce o kontaktni ¢olky a vyhnéte se tak riziku
zavaznych zdravotnich problémii.

Nivod k pouZiti a zasady:

« Cocky pouzivejte pouze tehdy, pokud neni poskozeny obal.

« Pfedtim, nez za¢nete manipulovat s Vasimi ¢ockami, peclivé si umyjte ruce.

* S ¢ockami vzdy pracujte nad ¢istym povrchem, ktery neposkodi kontaktni ¢o¢ky, pokud by Vam upadly.

* S kontaktnimi ¢oc¢kami manipulujte vzdy polstaiky prsti, zamezte kontaktu ¢oc¢ek s nehty.

« Pfed pouzitim o¢nich i celkovych 1ékt se porad’te s oSetiujicim lékafem a s odbornym aplikatorem kontaktnich ¢ocek.

* NepouZivejte na pi‘espani (neni-li uvedeno jinak)

* Pfi noSeni kontaktnich ¢o¢ek neni vhodné Fidit.

« Pfed prvnim pouzitim vloZte ¢ocky do roztoku na mékké kontaktni Cocky alespoti na 2 hodiny.

* Vyhnéte se prostiedi se Skodlivymi vypary, zakoufenému, suchému, klimatizovanému a prasnému prostiedi.

* V ptipadé nepiijemnych pocitit v oku — pocit ciziho pfedmétu, paleni, pichani, nepiijemny pocit kolem ¢ocky, svétloplachost, zarudnuti
oka, svédéni, slzeni, rozmazané okraje kolem svétel, duha, zmény vidéni, suchost o¢i - kontaktni ¢ocky vyjméte. Pokud obtize neustoupi,
vyhledejte svého o¢niho specialistu.

+ Colky nepouzivejte po uplynuti data expirace.

* Sclera ¢ocky nejsou ureny k dlouhodobému noseni.

Manipulace s ¢o¢kou

Zkontrolujte, zda je kontaktni ¢ocka fadné zvlhcend, je-li Cistd, neni-li zakalena a je prosta jakychkoli
prasklinek a trhlin. Pfesvédcte se, zda ¢ocka neni naruby - polozte coc¢ku na ukazovak. Okraje ¢ocky, ktera
je naruby, se vyvraceji ven. Je-li cocka ve spravné poloze, okraje se obraceji k sobé a smérem nahoru. Pokud
¢ocku nenasadite spravng, bude Vas drazdit.

RIGHT WRONG

Nasazovani ¢ocek

Polozte si ¢ocku na $picku ukazovaku, prostiednickem téze ruky si stahnete dolni vicko a druhou rukou si pfidrzite horni vicko.

Cotku polozte jemné pfimo na rohovku. Stale piidrzujte vicka a podivejte se smérem dolii, uvolnéte a zaviete vicka a jemnym promnutim
usad’te ¢ocku do spravné polohy.

Vyjmuti ¢oéek

Vicka drzte stejné jako pii nasazovani cocky nebo pridrzujte pouze dolni vicko.

Pii pohledu nahoru stahnéte ukazovakem cocku z centra rohovky smérem doli na bélmo, jemné stisknéte konecky palce a ukazovaku a
sejméte ¢ocku z povrchu oka. Uved'te cocku do piivodniho tvaru tak, Ze ji klouzavym pohybem rozbalite. Zamezite tim slepeni okraji
kontaktni ¢ocky.

Péce o kontaktni Eocky

Vyplachnéte oba poharky pouzdra na kontaktni Gocky roztokem a potom je roztokem napliite. Cotku umistéte na dlai a zvlhéete nékolika
kapkami roztoku. Jemné promnéte kontaktni cocku ukazovackem jedné ruky. Poté cocku oplachnéte proudem cistého roztoku. Umistéte
¢ocku do poharku pouzdra. Ujistéte se, Ze je uplné ponofena do Cerstvého roztoku. Poharek zaviete vickem. Zopakujte cely postup
s druhou kontaktni ¢ockou. Pfedtim nez budete cocky opét pouzivat, ponechejte je minimalné 6 hodin v roztoku. Jakmile si ocky
nasadite, vylijte zbyly roztok a pouzdro vyplachnéte Cistym roztokem. Pouzdro pak nechejte na vzduchu vyschnout. Po vyschnuti
uzavrete vicka. Pouzdro je tak pfipraveno na dal$i pouziti. Vymeénujte pravidelné pouzdro na kontaktni ¢ocky.

Na ¢i§téni a uchovavani se nesmi pouZivat voda, pouze roztok na kontaktni ¢oc¢ky.

Pokud ¢olky nenosite, uchovavejte je v pouzdru s roztokem. Roztok pravidelné méiite (cca 1 tydné).

Kontraindikace

Coctky se nesmi pouzivat v piipadé alergie &i precitlivélosti na Socky &i prostiedky péce, oénich chorob, trazii, zanétd, lokalng
pouzivanych 1éki, akutné probihajicich nemocnéni oka, precitlivélosti oka na dotyk, alergickych onemocnéni, vSech infekei predniho
segmentu, syndromu suchého oka. V pfipad¢ glaukomu, zmén slzného filmu, koznich onemocnéni v okoli oka, diabetes mellitus,
nevhodného pracovniho prostiedi, je nutno konzultovat s oSetfujicim lékafem. Nachlazeni ¢i hormonalni zmény zpusobené napf.
t€hotenstvim ¢i uzivanim antikoncepce mohou zptisobit do¢asné problémy. K podrazdéni oka muze dojit, pokud se ¢ocka dostane do
kontaktu s pletovou vodou, krémy, kosmetikou, mydlem, deodoranty a laky na nehty, pfip. i jinymi latkami. NoSeni kontaktnich ocek
je kontraindikovano i tam, kde je zkuSenost z minulosti, Ze pacient nedodrzuje systém péce o kontaktni ¢ocky, doporucenou dobu a
zplsob noSeni a omezeni tykajici se noSeni cocek nebo jestlize se nedostavuje na pravidelné kontroly. Omezenim je i pacientova
neschopnost ¢i neochota zpiisobena vékem, slabosti nebo jinym mentalnim ¢i télesnym postizenim nebo nepiiznivymi pracovnimi a
Zivotnimi podminkami, které brani v pochopeni a dodrzovani veskerych varovani, upozornéni, omezeni nebo instrukci. Cotky
nepouzivejte pii vodnich sportech, pokud nepouzivate ochranné bryle.

Dovozce do Ceské republiky
Gaudete s.r.0, Horynova 2389/1, 149 00 Praha 4, IC: 24679925



